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ຄູູ່ມກືານຝຶກອບົຮມົ 
 

ຊືູ່ ໂມດນູ ການປກູເຫັດເຟືອງ 

ຊືູ່ ອງົປະກອບ - ຄວາມສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງ 

- ລກັສະນະທາງຊວີະວິທະຍາ 

- ວງົຈອນຊວີດິຂອງດອກເຫັດ 

- ປດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕແລະອອກດອກຂອງເຫັດ

ເຟືອງ 

- ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປກູເຫັດເຟືອງ 

- ການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາປກູ 

- ຮບູແບບຂອງການປກູເຫັດເຟືອງ 

- ການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍ 

- ການດແູລຮກັສາກອງປກູເຫັດຫ ງັຈາກການເກບັກ ູ່ຽວຄ ັື້ງທາໍອິດ 

- ການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ 

- ເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍ ແລະ ຜກັຕບົສດົ 

- ການປກູເຫັດເຟືອງ 

ຈາໍນວນ - 7 ວນັ (49 ຊ ົູ່ວໂມງ) 

ອງົກອນອະນມຸດັ ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກລິາ 
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ຄາໍນາໍ 

ເຫັດເຟືອງຈດັເປັນເຫັດເສດຖະກດິທີູ່ ສາໍຄນັຊະນດິໜຶູ່ ງ ເປັນເຫັດທີູ່ ສື້າງລາຍໄດື້ດີໃຫື້ກບັ

ຊາວກະສິກອນຜູື້ຜະລິດເຫັດປນັສິນຄື້າ ເນືູ່ ອງຈາກຝນົຜະລິດເຫັດເຟືອງຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາດີ

ຕະຫ າດມຄີວາມຕື້ອງການປະລິມານສງູຢູ່າງຕໍູ່ ເນືູ່ອງ ແລະ ໃຊື້ຕ ົື້ນທືນການຜະລິດຕ ໍູ່າແຕູ່ໃຫື້ຜນົ

ຜະລິດຕອບແທນສງູ ແລະ ໄວ. 

ປດັຈບຸນັເຖງິວູ່າຈະມກີານປູກເຫັດເຟືອງກນັຫ າຍຂືື້ນ ແຕູ່ປະລິມານຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງ

ຍງັບໍູ່ ພຽງພໍກບັຄວາມຕື້ອງການຂອງຕະຫ າດ ແລະ ມແີນວໂນື້ມຄວາມຕື້ອງການເພີູ່ ມຂືື້ນເພາະ

ເຫັດເຟືອງເປັນທີູ່ ນຍິມົຂອງຜູື້ບໍລິໂພກຢູ່າງແພູ່ຫ າຍທງັຄນົໄທ ແລະ ຕູ່າງປະເທດໂດຍສະເພາະ

ຄນົໄທນຍິມົບໍລິໂພກເຫັດເຟືອງຫ າຍກູ່ວາເຫັດຊະນດິອືູ່ນ ເນືູ່ ອງຈາກເຫັດເຟືອງມລີດົຊາດແຊບ, 

ມຄີນຸຄູ່າທາງອາຫານສງູ, ມໄີຂມນັຕ ໍູ່າ ແລະ ປອດໄພຈາກສານເຄມທີີູ່ ເປັນພິດ ລວມທງັດອກ

ເຫັດມເີນືື້ອຫ າຍ, ເນືື້ອນຸື້ມ, ບໍູ່ ເລະ, ສາມາດນາໍມາປຸງອາຫານໄດື້ຫ າຍຢູ່າງ, ມລີດົຊາດ ແລະ 

ກິູ່ນສະເພາະໂຕທີູ່ ສາມາດຮບັລດົ ແລະ ກິູ່ນຂອງອາຫານທີູ່ ນາໍມາປງຸໄດື້ດື້ວຍດ ີແລະ ສາມາດຊືື້

ໄດື້ງ ູ່າຍເພາະມຂີາຍຕະຫ ອດທງັປີ. 

ສະພາບແວດລື້ອມທີູ່ ເໝາະສມົຕໍູ່ ການປູກເຫັດເຟືອງຫ າຍປະກອບມວີດັສະດເຸຫ ືອໃຊື້ທາງ

ການກະເສດທີູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ຫ າຍຊະນດິສາມາດຫາໄດື້ງ ູ່າຍ ແລະ ມຈີາໍນວນຫ າຍເຮັດໃຫື້

ຕ ົື້ນທືນການຜະລິດຕ ໍູ່າແລະສາມາດປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ຕະຫ ອດທງັປີ. ນອກຈາກນີື້, ການປກູເຫັດ

ເຟືອງໃຊື້ໄລຍະເວລາການປູກສ ັື້ນມຂີ ັ ື້ນຕອນປະຕິບດັບໍູ່ ຫຍຸື້ງຍາກ, ໃຊື້ອປຸະກອນບໍູ່ ຫ າຍ ແລະ

ສາມາດເຮັດໄດື້ທງັລະດບັຄອບຄວົແລະເຮັດເປັນການຄື້າຂະໜາດໃຫູ່ຍ. 

ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການປູກເຫັດເຟືອງຈງຶນບັຖເືປັນອາຊີບໜຶູ່ ງທີູ່ ທກຸຄນົສາມາດເຮັດໄດື້ພຽງແຕູ່ທູ່ານ

ເຮັດຄວາມເຂົື້າໃຈ ແລະ ຮູື້ຈກັຊີວະວິທະຍາຂອງເຫັດເຟືອງໃຫື້ຮູື້ແທື້ເທົູ່ ານ ັື້ນກໍູ່ຈະສາມາດປູກ

ເຫັດເຟືອງໃຫື້ໄດື້ຜນົຜະລິດສງູຄຸື້ມຄູ່າຕໍູ່ ການລງົທືນໄດື້ບໍູ່ ຍາກ. ຂື້າພະເຈົື້າຈຶູ່ງໄດື້ເກດີແນວຄິດ

ເຮັດເປັນໜງັສືການປູກເຫັດເຟືອງຫ າຍຂຶື້ນ ໂດຍລວບລວມຄວາມຮູື້ທາງດື້ານວິຊາການ ແລະ

ປະສບົການໃນການປູກເຫັດເຟືອງມາໄວື້ໃນໜງັສືເຫ ັ ື້ມນີື້ຂື້ອນຂື້າງສມົບູນ, ທງັນີື້ເພືູ່ ອໃຫື້ໜງັສື

ການປກູເຫັດເຟືອງເຫ ັ ື້ມນີື້ໄດື້ເປັນສູ່ວນໜຶູ່ ງໃນຄວາມສາໍເລັດຂອງທູ່ານທງັຫ າຍ. 

 

ປອ. ນ. ພດຸທະສອນສີບນຸນະວງົ 
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ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ ທູ່ານຈະມຄີວາມສາມາດ: 

- ເພືູ່ ອໃຫື້ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວກບັຄວາມຄວາມສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງ ລວມທງັຄວາມຮູື້ທ ົູ່ວໄປຂອງ

ເຫັດນາງຟື້າ ແລະ ຄນຸປະໂຫຍດ. 

- ເພືູ່ ອໃຫື້ເຂົື້ ື້າໃຈໃນການຈດັການລະບບົພາຍໃນຟາມແລະ ຂະບວນການປກູເຫັດນາງຟື້າ

ແບບອິນຊ.ີ 

- ເພືູ່ ອເຂົື້າໃຈວທີິການຈດັການສດັຕພືູດຂອງເຫັດໃນລະບບົການປກູພືດແບບອິນຊ ີ

- ນອກຈາກນີື້, ຍງັຈະໄດື້ຮູື້ວິທີການແປຮບູຜະລິດຕະພນັຈາກເຫັດເຟືອງເພືູ່ ອເພີູ່ ມມນູຄູ່າ

ຂອງຜນົຜະລິດ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ອງົປະກອບການຮຽນໃນຫວົຂໍື້: ເຕັກນກິການປກູເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງປະກອບດື້ວຍ: ລກັສະນະ

ທົູ່ວໄປທາງດື້ານສາລີລະວິທະຍາຂອງເຫັດ, ວງົຈອນຊີວິດຂອງເຫັດ, ຄນຸປະໂຫຍດທາງດື້ານ

ໂພສະນາການຂອງເຫັດແຕູ່ລະຊະນິດ, ຄວາມສາໍຄນັທາງດື້ານເສດຖະກິດ, ປດັໄຈການ

ຈະເລີນເຕີບ  ໂຕ, ລະບບົການຈດັການໂຮງເຮືອນເຫັດກູ່ອນ ແລະ ຫ ງັການປູກ, ວດັສະດຸ 

ແລະ ອປຸະກອນໃນການປກູເຫັດ, ຂະບວນການຜະລິດເຫັດ: ການກຽມອາຫານລື້ຽງເຊືື້ອເຫັດ, 

ການແຍກເຊືື້ອຈາກດອກເຫັດ, ການລື້ຽງເຊືື້ອເຫັດເທິງເມັດເຂົື້າຝື້າງ (ຫວົເຊືື້ອເຫັດ), ການຕີ

ກື້ອນເຫັດ, ການຢອດເຊືື້ອເຫັດ, ການບ ົູ່ມກື້ອນເຫັດ, ການເປີດດອກເຫັດ, ການບວົລະບດັ

ຮກັສາກື້ອນເຫັດຫ ງັການເປີດດອກ, ການເກບັດອກເຫັດ ແລະ ການແປຮບູຜະລິດຕະພນັຈາກ

ເຫັດ 

 

 



   
 

1 
 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 4 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 1 : ຄວາມສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 

ລະຫດັ: 
ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

  

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັເຫັດເຟຶອງ,ຄນຸປະໂຫຍດ ແລະ ສາມາດຈາໍແນກຊະນດິຂອງເຫັດເຟືອງໄດື້. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນຄວາມສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງປະກອບດື້ວຍ:ຄວາມເປັນມາ ແລະ 

ຄວາມສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງ, ຄຸນປະໂຫຍດທາງດື້ານໂພສະນາການ ແລະ ຢາສະໝນຸໄພ

ຮກັສາພະຍາດ, ຄຸນຄູ່າທາງດື້ານເສດຖະກດິ ແລະ ເປັນການຈດັການສິງເສດເຫ ືອຈາກການ

ກະສິກາໍທາງດື້ານການປກູຝງັ, ຕະຫ ອດເຖງິ ການແປຮບູຜະລິດຕະພນັທີູ່ ຫ າກຫ າຍ. 

 

1.1 ຄວາມເປັນມາຂອງເຫັດເຟືອງ 

ເຫັດເຟືອງມຊີືູ່ ວິທະຍາສາດແມ ູ່ນ Volvariella volvacea (Bull. Ex Fr.) Sing ແລະ 

ຊືູ່ ສາມນັແມ ູ່ນ Straw mushroom, Paddy mushroomເປັນເຫັດຊະນດິໜຶູ່ ງທີູ່ ມຄີນຸຄູ່າທາງ

ດື້ານໂພສະນາການສງູ ມຄີຸນຄູ່າທາງອາຫານຄບົ 5 ໝູູ່ເຊັູ່ ນ: ແຫ ູ່ງໂປ ຕີນທີູ່ ມຄີນຸນະພາບສງູ

ເມ ືູ່ອທຽບກບັໂປ ຕີນຈາກສດັ, ອດຸມົໄປດື້ວຍມຕິາມນິ, ກດົອາມໂິນ ແລະ ໄຂມນັທີູ່ ຈາໍເປັນຕໍູ່

ຮ ູ່າງກາຍ ຄືກບັເຫັດຊະນິດອຶູ່ ນໆ (ວິທະຍາ, 2011). ເຫັດຍງັເປັນທີູ່ ນິຍມົໃນການບໍລິໂພກ

FAOSTAT (2012) ລາຍງານວູ່າ: ຜນົຜະລິດຂອງເຫັດທົູ່ວໂລກໄດື້ 7,959,979 ໂຕນ. 

 ເຫັດເປັນອາຫານຊະນດິໜຶູ່ ງທີູ່ ປະຊາຊນົລາວນຍິມົບໍລິໂພກທົູ່ວໄປໃນຊວີດິປະຈາໍວນັ FAO 

and WFP (2011) ລາຍງານວູ່າໂດຍສະເລູ່ຍຄນົລາວບໍລິໂພກເຫັດ 2 ວນັ/ອາທິດແລະ  ຍງັ

ສາມາດສື້າງລາຍຮບັໃຫື້ແກູ່ຄອບຄວົ ແລະ ສື້າງເປັນເສດຖະກດິໃຫື້ປະເທດຊາດ. 

ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການຜະລິດເຫັດເຟືອງ ຈຶູ່ ງເປັນອາຊີບໜຶູ່ ງທີູ່ ໄດື້ຮບັຄວາມນຍິມົ ເນືູ່ ອງຈາກໃຊື້

ເງນິລງົທຶນບໍູ່ຫ າຍ, ສາມາດນາໍວດັສະດເຸຫ ືອໃຊື້ທາງການກະສິກາໍມາໃຊື້ໄດື້ຫ າຍຊະນດິເຊັູ່ ນ: ຂີື້

ເລືູ່ ອຍເກົູ່ າ, ເຟືອງ, ຕ ົື້ນສາລີ, ຕ ົື້ນກື້ວຍແຫື້ງ ແລະ ອາຫານເສີມທີູ່ ມຢີູູ່ໃນທື້ອງຖິູ່ນນາໍມາປູກ

ເຫັດໄດື້. ການປູກເຫັດເຟືອງປດັຈບຸນັໄດື້ຮບັຄວາມນຍິມົຫ າຍເນືູ່ອງຈາກປກູງ ູ່າຍ, ໃຊື້ເວລາສ ັື້ນ
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ໃນການໃຫື້ຜນົຜະລິດ ແລະ ໄດື້ຜນົຕອບແທນໄວື້ ນອກຈາກນີື້ຍງັສາມາດສື້າງເປັນອາຊີບຫ ກັຫ ື 

ອາຊບີເສີມໃນຄອບຄວົໄດື້.  

ເຫັດເຟືອງ ໂດຍທົູ່ວໄປຮູື້ຈກັກນັວູ່າເປັນເຫັດເຟືອງ ຫ ື ເຫັດຈນີຢູູ່ໃນຕະກນຸ Pluteaceae 

(Kotl & Pouz) ຂອງ Basidiomycetes ມນັເປັນເຫັດທີູ່ ເກີດໃນເຂດຮື້ອນ ແລະ ຮື້ອນ

ອບົເອົື້າ ແລະ ໄດື້ມກີານນາໍມາປູກໃນປະເທດຈີນເປັນຄ ັື້ງທາໍອິດ ໃນປີ 1822 (Chang, 

1969).  ໃນພາກເໜືອມນົທນົກວາງຕຸື້ງປະເທດຈີນ ໄດື້ເອີື້ນຊືູ່ ເຫັດເຟືອງນີື້ວູ່າ “Nanhua 

mushroom”ໃນເບືື້ອງຕ ົື້ນແມ ູ່ນຊາວພດຸນາໍເຫັດເຟືອງມາປກູເພືູ່ ອເປັນອາຫານໃຫື້ຕນົເອງ. ຕໍູ່ ມາ

ໃນປີ 1875 ເຫັດໄດື້ຖກືສ ົູ່ງເປັນເຄືູ່ ອງບນັນາທິການໃຫື້ກບັຣາສະວງົ ແລະ ໄດື້ມກີານສນັນຖິານ

ວູ່າການປູກເຫັດນີື້ເລີູ່ ມຂຶື້ນກູ່ອນສະຕະວດັທີ 18, ເກອືບ 300 ປີ ມາແລື້ວ (Chang, 1977). 

ປະມານປີ 1932 ເຖງິປີ 1934 ເຫັດຊະນດິນີື້ໄດື້ນາໍເຂົື້າມາໃນປະເທດຟີລິບປິນ, ມາເລເຊຍ 

ແລະ ອືູ່ນໆ ໃນເອເຊຍໃຕື້ ເຊິູ່ ງນາໍເຂົື້າໂດຍຈນີ (Baker,1934; Chang, 1974). 

ເຫັດເຟືອງຍງັເອີື້ນອີກຊືູ່ ວູ່າ “warm mushroom” ມນັສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ດີໃນ

ອນຸຫະພມູທີູ່ ຂື້ອນຂື້າງສງູ. ພາຍໃຕື້ສະພາບທີູ່ ເໜາະສມົໃນວງົຈອນຊວີິດຂອງການຈະເລີນເຕີບ

ໂຕທີູ່ ສມົບູນຈະໃຊື້ເວລາພຽງແຕູ່ 4-5 ອາທິດ. ເຫັດນີື້ສາມາດປູກໄດື້ໃນຫ າກຫ າຍວດັສະດທີຸມ ີ

ເຊວລູໂລດ ແລະ C: N ratio ທີຕື້ອງການຄື: 40:60 ເປັນອດັຕາທີູ່ ຂື້ອນຂື້າງສງູຖື້າທຽບໃຊື້

ເຫັດຊະນິດອືູ່ ນໆ. ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ສາມາດປູກໄດື້ຂື້ອນຂື້າງຫ າຍ, ໄດື້ໄວ ແລະ ງ ູ່າຍ 

ສາມາດປູກໄດື້ໃສູ່ເສດພືດຫ າກຫ າຍເຊັູ່ ນ: ເສດເຂົື້າເປືອກ ແລະ ເສດຝື້າຍ ຫ ື ເສດມນູຝອຍ

ເຊວລໂູລດອືູ່ນໆ (Ahlawat&Kumar,2005). 

ເຫັດເຟືອງໄດື້ຖືກນາໍມາປູກທາໍອິດໃນອິນເດຍໃນປີ 1940 ແຕູ່ຖືກປູກຢູ່າງເປັນລະບບົ

ແມ ູ່ນປີ 1943. ໃນປດັຈບຸນັເຫັດເຟືອງເປັນທີູ່ ນິຍມົຫ າຍໃນລດັຊາຍຝ ັູ່ງເຊັູ່ ນ: ລດັໂອລິດສາ

(Orissa), ລດັອານທາ (Andhra), ທາມວິນາດູ (Tamil Nadu),ເກຣລະ ແລະ ຕາວນັຕກົ

ເບັງກອນ (Kerala and West Bengal) ແລະ ຍງັສາມາດປູກໃນປະເທດທີູ່ ມສີະພາບພູມມີ

ອາກາດ ແລະ ມວີດັສະດປຸກູທີູ່ ອດຸມົສມົບນູ. 

 

1.2 ຄວາມສາໍຄນັ ແລະ ຄນຸປະໂຫຍດຂອງເຫັດເຟືອງ 

ປັດຈຸບນັມກີານປູກເຫັດເຟືອງກນັຫ າຍຂຶື້ນຕາມລາໍດບັເນືູ່ ອງຈາກຕະຫ າດມີຄວາມ

ຕື້ອງການສູງປະກອບກບັສະພາບພູມອາກາດທີູ່ ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດ, 

ຕະຫ ອດຈນົມວີດັສະດເຸຫ ືອໃຊື້ທາງການກະເສດຫ າຍຊະນດິເຊັູ່ ນ: ຕໍເຟືອງ, ຕໍຕ ົື້ນສາລີ, ຂີື້ເລືູ່ ອຍ

, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ, ເປືອກມນັ, ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັ, ຜກັຕບົແລະອືູ່ນໆເຊິູ່ ງສາມາດນາໍມາດດັແປງ
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ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ເປັນຢູ່າງດີເຮັດໃຫື້ຕ ົື້ນທຶນການຜະລິດຕ ໍູ່າລວມທງັການປູກເຫັດເຟືອງສາມາດ

ເຮັດໄດື້ຕະຫ ອດທງັປີແລະໃຊື້ເວລາການປກູສ ັື້ນພຽງ7-10 ມືື້ເທົູ່ ານ ັື້ນຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ໃນປດັຈບຸນັການ

ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຮບັຄວາມນຍິມົຢູ່າງແຜູ່ຫ າຍແລະມຜີູື້ນຍິມົບໍລິໂພກເຫັດເຟືອງກນັໂດຍທົູ່ວໄປ

ເນືູ່ອງຈາກເຫັດເຟືອງມຄີວາມສາໍຄນັຫ າຍປະການດ ັູ່ງນີື້: 

 

1) ຄນຸຄູ່າທາງດື້ານໂພສະນາການ ແລະ ຢາສະໝນຸໄພຮກັສາພະຍາດ 

ເຫັດເຟືອງເປັນແຫ ູ່ງອາຫານຂອງມະນດຸທີູ່ ມຄີນຸຄູ່າສງູເຫັດເຟືອງເປັນພືດທີູ່ ມຄີນຸຄູ່າ

ທາງອາຫານສງູເມ ືູ່ອປຽບທຽບກບັພືດຊະນດິອືູ່ ນໂດຍສະເພາະໂປຣຕິນ, ເກອືແຮູ່ແລະວິຕາມນິ

ເຫັດເຟືອງໃຫື້ພະລງັງານແລະໄຂມນັຕ ໍູ່າເຮັດໃຫື້ໄຂມນັໃນເສັື້ນເລືອດຫ ຸດລງົຈຶູ່ງເໝາະສມົກບັຜູື້ມ ີ

ບນັຫາກູ່ຽວກບັໄຂມນັໃນເສັື້ນເລືອດສູງແລະໂລກຫວົໃຈໃຫື້ບນັເທົາຫ ືຫາຍໄດື້. ນອກຈາກນີື້, 

ເຫັດເຟືອງຍງັມໂີປຣຕິນຈາໍພວກຄາດິໂອທ໋ອກຊິດໂປຣຕີນ (Cardiotoxic protein) ເຊິູ່ ງມ ີ

ຄນຸສມົບດັໃນການປື້ອງກນັການເຕີບໂຕແລະການຫາຍໃຈຂອງເຊວມະເລັງແລະຍງັມຄີນຸສມົບດັ

ໃນການຕໍູ່ ຕື້ານໄວຣດັທີູ່ ເຮັດໃຫື້ເກດີພະຍາດໄຂື້ຫວດັໃຫຍູ່ໄດື້ອີກດື້ວຍລວມທງັຜູື້ບໍລິໂພກເຫັດ

ເຟືອງຈະປອດໄພຈາກສານເຄມທີີູ່ ເປັນພິດຕໍູ່ ຮ ູ່າງກາຍ. 

ຕາຕະລາງ 1: ຄນຸຄູ່າອາຫານໃນເຫັດເຟືອງຈາໍນວນ 100 g 

  

ບນັດາທາດອາຫານ ຫວົໝູ່ວຍ ປະລິມານ 

ພະລງັງານ Kcal 35 

ໂປ ຕີນ g 3.2 

ໄຂມນັ g 0.2 

ຄາໂບໄຣເດ ດ g 5 

ແຄລຊຽມ mg 8 

ຟອສຟໍຣດັ mg 18 

ເຫ ັກ mg 1.1 

ໄນອະຊນິ mg 3 

ວຕິາມນິຊ ີ mg 7 

 

ແຫ ູ່ງທີູ່ ມາ: ສາໍນກັວໄິຈ ແລະ ພດັທະນາການປູ່າໄມ ື້ ກມົປູ່າໄມ ື້ (ບໍູ່ລະບປີຸ) 
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2) ຄນຸຄູ່າທາງດື້ານເສດຖະກດິ 

ເຫັດເຟືອງເປັນພືດທີູ່ ສາມາດປູກເປັນອາຊີບເສີມເພືູ່ ອເພີູ່ ມລາຍໄດື້ແກູ່ຄອບຄວົແລະ

ສາມາດເຮັດເປັນອາຊີບຫ ກັລື້ຽງຄອບຄວົໄດື້ເປັນຢູ່າງດີເພາະວູ່າການປູກອສາມາດປູກໄດື້

ຕະຫ ອດທງັປີແລະຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາດີອນັເປັນການສື້າງຖານະທາງເສດຖະກິດໃຫື້ກບັຄນົ

ຊນົນະບດົໂດຍບໍູ່ຕື້ອງອບົພະຍກົເຂົື້າໃນເມອືງໄປເຮັດວຽກໃນໂຮງງານອດຸສາຫະກາໍຫ ືຂາຍແຮງ

ງານຕາມເມອືງໃຫູ່ຍໆອີກທງັເປັນການສື້າງວຽກໃນຊນົນະບດົລດົບນັຫາການວູ່າງວຽກແລະ

ກໍູ່ໃຫື້ເກດີການພດັທະນາກາຍເປັນທລຸະກດິການຄື້າໃນລະດບັປະເທດຫ ືລະຫວູ່າງປະເທດໄດື້. 

ນອກຈາກນ ັື້ນ, ກາໍມະວິທີການປູກເຫັດເຟືອງສາມາດເຮັດໄດື້ງ ູ່າຍບໍູ່ ຫຍຸງຍາກຕໍູ່ ການ

ປະຕິບດັໃຊື້ວດັສະດອຸປຸະກອນໃນການປກູບໍູ່ຫ າຍສາມາດປກູໄດື້ທງັໃນລະດບັຄອບຄວົແລະເປັນ

ການຄື້າຂະໜາດໃຫຍູ່ໃຊື້ໄລຍະເວລາໃນການປູກສ ັື້ນພຽງ 7-10 ມືື້ເທົູ່ ານ ັື້ນການໃຊື້ຕ ົື້ນທືນການ

ຜະລິດຕ ໍູ່າແຕູ່ໃຫື້ຜນົຕອບແທນສູງ ແລະ ໄວອີກທງັຕະຫ າດມຄີວາມຕື້ອງການເຫັດເຟືອງໃນ

ປະລິມານທີູ່ ສູງຫ າຍແລະຕໍູ່ ເນືູ່ ອງຈາກເຫັດເຟືອງເປັນທີູ່ ນິຍມົບໍລິໂພກກນັຫ າຍທງັຄນົໄທແລະ

ຕູ່າງປະເທດ. 

 

3) ສາມາດຈດັການສິູ່ ງເສດເຫ ືອຈາກການກະສກິາໍທາງດື້ານການປກູຝງັ 

ເຫັດເຟືອງເປັນຜນົຜະລິດທີູ່ ເກດີຈາກການນາໍວດັສະດທຸາງການກະເສດທີູ່ ເຫ ືອໃຊື້ວດັ

ສະດໃຸນທາໍມະຊາດທີູ່ ຫາໄດື້ງ ູ່າຍໃນທື້ອງຖິູ່ນຫ ືວດັສະດທີຸູ່ ມລີາຄາຖກືເພາະເຮັດໃຫື້ຕ ົື້ນທືນການ

ຜະລິດຕ ໍູ່າວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ມຫີ າຍຊະນດິແລະມເີປັນຈາໍນວນຫ າຍຈຶູ່ງສາມາດນາໍມາ

ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຕໍູ່ ເນືູ່ ອງຕະຫ ອດທງັປີໄດື້ແກູ່: ເຟືອງເຂົື້າ, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ, ໃບຖ ົູ່ວຂຽວ, 

ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ໃບຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ຂີື້ອື້ອຍ, ເປືອກມນັຕ ົື້ນ, ຜກັຕບົ, ໃສູ່ຍີື້ວ, ຕ ົື້ນກື້ວຍ, ຕ ົື້ນ

ປາມນ ໍື້າມນັ, ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາ, ຕ ົື້ນສາລີ, ເປືອກໝາກສາລີ, ກາບໝາກເດອືຍ, ເສດຫຍື້າ

ແຫື້ງ, ຂີື້ຝື້າຍ, ກື້ອນວດັສະດທີຸູ່ ຜູ່ານການປກູເຫັດນາງລມົ, ເຫັດນາງຟື້າຫ ືເຫັດເປົາຮືື້ເປັນຕ ົື້ນເຊິູ່ ງ

ກະສິກອນສາມາດເລືອກໃຊື້ໄດື້ຕາມຄວາມເໝາະສມົຂອງແຕູ່ລະທື້ອງຖິູ່ ນນບັເປັນການໃຊື້

ປະໂຫຍດຈາກວດັສະດທີຸູ່ ເຫ ືອໃຊື້ທາງການກະເສດໃຫື້ເກດີປະສິດທິພາບສງູສດຸ. 

 

4) ສາມາດແປຮບູຜະລິດຕະພນັຈາກເຫັດເຟືອງທີູ່ ຫ າກຫ າຍ 

ເຫັດເຟືອງສາມາດນາໍມາປຸງອາຫານໄດື້ຫ າຍຢູ່າງໄດື້ແກູ່ຕ ົື້ມຍາໍ, ຂ ົື້ວ, ແກງເຜັດ, ຍາໍ

ແລະເຫັດເຟືອງໜຶື້ງກບັປາເປັນຕ ົື້ນແລະສາມາດນາໍເຫັດເຟືອງມາແປຮບູໃນລກັສະນະຕູ່າງໆເຊັູ່ ນ: 

ເຫັດເຟືອງແຊູ່ນ ໍື້າເກອືອດັກະປ໋ອງແລະເຫັດເຟືອງແຫື້ງເປັນຕ ົື້ນ.ເນືູ່ ອງຈາກເຫັດເຟືອງມລີດົຊາດ

ແລະກິູ່ນສະເພາະໂຕທີູ່ ສາມາດຮບັລດົຊາດແລະກິູ່ນຂອງອາຫານທີູ່ ນາໍມາປະກອບດື້ວຍໄດື້ດີບໍູ່ ວູ່າ
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ຈະເປັນຊີື້ນໝ,ູ ໄກູ່, ເປັດ, ປູ, ປາ, ກຸື້ງ, ຫອຍ, ຜກັຕູ່າງໆແລະເຄືູ່ ອງປຸງລດົຊາດເຜັດ, ສ ົື້ມ, 

ເຄັມແລະຫວານ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ເຫັດເຟືອງຈອູ່ງສາມາດນາໍມາປຸງຮູ່ວມກບັອາຫານຊະນິດອືູ່ ນໆໄດື້ດີ

ແລະມລີດົຊາດແຊບ, ເພາະດອກເຫັດເຟືອງມເີນືື້ອຫ າຍ, ເນືື້ອອູ່ອນນຸື້ມ, ບໍູ່ ເລະ, ໜື້າຮບັປະທານ

ແລະເປັນອາຫານທີູ່ ສະອາດປາສະຈາກສານເຄມທີີູ່ ເປັນພິດຕໍູ່ ຮ ູ່າງກາຍ. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 4 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 2: ລກັສະນະທາງຊວີະວທິະຍາ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 

ລະຫດັ: 
ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັຄວາມໝາຍ ແລະ ລກັສະນະຮບູຮູ່າງພາຍນອກຂອງເຫັດເຟືອງ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນລກັສະນະທາງຊວີະວທິະຍາປະກອບດື້ວຍ:ຄວາມໝາຍຂອງເຫັດ

ເຟືອງ ແລະ ລກັສະນະຮບູຮູ່າງພາຍນອກຮູ່າງກາຍຂອງເຫັດເຟືອງ ເຊິູ່ ງໄດື້ແກູ່: ໝວກດອກ, 

ກບີດອກ, ກື້ານດອກ, ເປືອກຫຸື້ມດອກ, ສະປໍ ແລະ ເສັື້ນໄຍ. 

 

2.1  ຄວາມໝາຍຂອງເຫັດເຟືອງ 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຊືື້ອຣາຊ ັື້ນສງູຊະນດິໜຶູ່ ງບໍູ່ ສາມາດສງັເຄາະແສງໄດື້ດາໍລງົພນັຢູູ່ໄດື້ດື້ວຍ

ການສື້າງສະເປີການຈະເລີນເຕີບໂຕເລີູ່ ມຈາກເສັື້ນໄຍທີູ່ ຮວມໂຕກນັເປັນກຸູ່ມກື້ອນພາຍໃນເວລາບໍູ່

ເທົູ່ າໃດຊ ົູ່ວໂມງໃນສະພາບແວດລື້ອມທີູ່ ເໝາະສມົຄື: ໃນບູ່ອນທີູ່ ມອີາຫານ, ຄວາມຊຸູ່ມແລະ

ອນຸຫະພມູທີູ່ ພໍເໝາະ.ທາໍອິດເກດີຈະມລີກັສະນະເປັນກື້ອນມນົໆສີຂາວມເີປືອກປກົຄມຸເມ ືູ່ອໃຫູ່ຍ

ຂຶື້ນເປືອກນີື້ຈະຖືກດນັອອກຈນົກູ່ວາຈະແຕກອອກເປັນດອກເຫັດແລະມກີ ື້ານດອກວິທະຍາ

(2011). 

  

2.1.1 ລກັສະນະຮບູຮູ່າງພາຍນອກຂອງເຫັດເຟືອງ 

ໂດຍທົູ່ວໄປເຫັດເຟືອງປະກອບດື້ວຍສູ່ວນຕູ່າງໆໄດື້ແກູ່: ໝວກດອກ, ກບີດອກ, ກື້ານ

ດອກ, ເປືອກຫຸື້ມດອກ, ສະປໍ ແລະ ເສັື້ນໄຍ. 

  

1. ໝວກເຫັດ (Cap) 

ເປັນສູ່ວນທີູ່ ຢູູ່ປາຍສດຸຂອງດອກທີູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕໄປໃນອາກາດມໜີື້າທີູ່ ປກົປື້ອງແລະ

ເປັນທີູ່ ຍືດຂອງກບີເມ ືູ່ອດອກບານເຕັມທີູ່ໝວກຈະກາງອອກມລີກັສະນະຮບູຊງົຄື້າຍຄືຄນັຮ ົູ່ມກາງ

ຢູູ່, ໂນນໂຄື້ງ, ຜິວຂອງໝວກລຽບແລະມເີນືື້ອໜາພໍສມົຄວນມຂີະໜາດເສັື້ນຜູ່າສນູກາງຕ ັື້ງແຕູ່ 
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4-14 ຊງັຕີແມັດດ ັູ່ງນີື້ຂຶື້ນຢູູ່ກບັຄວາມແຂງແຮງຂອງດອກເຫັດແລະຄວາມສມົບູນຂອງອາຫານ

ສູ່ວນສີຂອງໝວກເຫັດຂຶື້ນຢູູ່ກບັສາຍພນັແລະສະພາບແວດລື້ອມຄື: ບາງສາຍພນັມສີີຂາວອມົເທົາ

ບາງສາຍພນັມສີີເທົາຫ ືສີເທົາຄ ໍື້າເມ ືູ່ອໄດື້ສາໍພດັກບັລມົແລະແສງແດດໂດຍກງົແຕູ່ສີບໍລິເວນເຄິູ່ ງ

ກາງໝວກຈະມສີີເຂັື້ມແລະສີບໍລິເວນຂອບຂອງໝວກຈະຈາງລງົ (ຮບູທີ 2.1). 

 

2. ກບີ (Gills) 

ເປັນສູ່ວນທີູ່ ຢູູ່ກ ື້ອງໝວກມລີກັສະນະເປັນແຜູ່ນນື້ອຍໆວາງລຽນກນັຈາກຈດຸໃກື້ດອກ

ເປັນ….ມອີອກໄປທີູ່ ຂອບໝວກມລີກັສະນະຊືູ່ ແລະຜິວລຽບເຫັດເຟືອງມກີບີເປັນຈາໍນວນຫ າຍຄື

ດອກເຫັດທີູ່ ສມົບູນຈະມຈີາໍນວນກບີປະມານ 300-400 ກບີຄວາມຍາວຂອງກບີມ ີ4 ຂະໜາດ

ແຕູ່ລະກີບຫູ່າງກນັປະມານ1 ມນິລີແມັດ,ສູ່ວນສີຂອງກບີຂະໜາດທີູ່ ຍງັນື້ອຍຈນົເຖິງ…ບານຫ ື

ດອກເຫັດຍງັບໍູ່ ສື້າງສະເປີຈະມສີີຂາວແຕູ່ເມ ືູ່ອໝວກດອກເລີູ່ ມແຕກອອກຈາກເປືອກຫຸື້ມແລື້ວ

ປະມານ 3-6 ຊ ົູ່ວໂມງສີຂອງກບີຈະເລີູ່ ມປູ່ຽນໄປເປັນສີນ ໍື້າຕານອູ່ອນແລະເປັນສີນ ໍື້າຕານເຂັື້ມໄປ

ໃນທີູ່ ສດຸທີູ່ ບໍລິເວນກບີຂອງເຫັດເຟືອງຈະເປັນແຫ ູ່ງສື້າງສະເປີໂດຍມກີບີເລີູ່ ມປູ່ຽນສີສະແດງວູ່າ

ສູ່ວນກບີເລີູ່ ມສື້າງສະເປີຂືື້ນມາແລື້ວ (ຮບູທີ 2.1). 

 

3. ກື້ານດອກ (Stalk) 

ເປັນສູ່ວນທີູ່ ເຊືູ່ ອມຢູູ່ລະຫວູ່າງສູ່ວນຖານກບັເຄິູ່ ງກາງຂອງໝວກຂອງດອກເຫັດມໜີື້າທີູ່

ຊູໝວກເຫັດແລະລາໍລຽງອາຫານໃຫື້ແກູ່ໝວກເຫັດມກີານລຽງໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເປັນແບບຂະໜານ

ກບັຄວາມຍາວຂອງກື້ານ, ກື້ານດອກຂອງເຫັດເຟືອງຈະມລີກັສະນະລຽວຊືູ່ຫ ືສວນຖານຈະໃຫູ່ຍກູ່

ວາເລັກນື້ອຍກື້ານດອກຍາວປະມານ 4-12 ຊງັຕີແມັດ,ເສັື້ນຜູ່າສູນກາງປະມານ 0.5-1 ຊງັຕີ

ແມດັຜິວມສີີຂາວນວນ, ຜິວລຽບ, ບໍູ່ມວີງົແຫວນ ແລະເນືື້ອເປັນເສັື້ນຫຍາບສີຂາວລວມກນັແໜື້ນ

(ຮບູທີ 2.1). 

 

4. ເປືອກຫຸື້ມ (Volva) 

ເປັນເນືື້ອເຍືູ່ ອດື້ານນອກສດຸຂອງດອກເຫັດໃນຂະນະທີູ່ ດອກເຫັດຍງັບໍູ່ ຈະເລີນເຕັມທີູ່

ເປືອກເຫັດຈະມໜີື້າທີູ່ ຫຸື້ມດອກເຫັດທງັໝດົເພືູ່ ອປື້ອງກນັອນັຕະລາຍໃຫື້ສູ່ວນຕູ່າງໆຂອງດອກ

ເຫັດເປືອກຫຸື້ມຈະເລີູ່ ມແຕກເມືູ່ອດອກເຫັດຈະເລີນເຕັມທີູ່ ເຊິູ່ ງເປັນໄລຍະທີູ່ ຄວາມຈະເລີນຂອງ

ເປືອກຫຸື້ມເປັນໄປຢູ່າງຊື້າໆໃນຂະນະດຽວກນັຄວາມຈະເລີນຂອງໝວກແລະກື້ານເປັນໄປຢູ່າງໄວ

ເປັນເຫດໃຫື້ສູ່ວນເທິງສຸດຂອງເປືອກຫຸື້ມແຕກອອກເພືູ່ ອໃຫື້ໝວກແລະກື້ານຂອງດອກເຫັດໂຜູ່
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ອອກມາພ ົື້ນເປືອກຫຸື້ມເຮັດໃຫື້ເຫັນເປືອກຫຸື້ມທີູ່ ຢູູ່ສູ່ວນກກົຂອງກື້ານດອກໃນລກັສະນະຄືກ ື້ານ

ດອກຕ ັື້ງຢູູ່ຖ ື້ວຍເປືອກຫຸື້ມຈະມເີນືື້ອເຍືູ່ ອແລະສີຄື້າຍຄືກບັໝວກເຫັດແຕູ່ສູ່ວນໃຫູ່ຍຈະມສີີຂາວ 

(ຮບູທີ 2.1). 

5. ສະປໍ (Spore) 

ສະປໍອະໄວຍະວະສືບພນັຂອງເຫັດເຟືອງເຮັດໃຫື້ໜື້າທີູ່ ຄື້າຍເມັດພນັພືດສະເປີຂອງ

ເຫັດເກດີຂືື້ນບໍລິເວນດື້ານລຸູ່ມຂອງເຫັດສູ່ວນທີູ່ ເປັນກບີສະເປີຂອງເຫັດເຟືອງມລີກັສະນະຮບູຮູ່າງ

ເປັນວງົຫ ືຄື້າຍຮບູໄຂູ່ມຂີະໜາດນື້ອຍຫ າຍຄືກ ື້ວາງປະມານ 4.5 ໄມຄຣອນ, ຍາວປະມານ 7.3 

ໄມຄຣອນຜິວຂອງສະເປີລຽບແລະມສີີນ ໍ ື້າຕານອູ່ອນເຖງິແກູ່, ດ ັູ່ງນີື້ຂຶື້ນຢູູ່ກບັຄວາມອູ່ອນແກູ່ຂອງ

ສະເປີ, ຫາກແກູ່ຫ າຍຈະມສີີເຂັື້ມຫ າຍແລະເມືູ່ອດອກແກູ່ເຕັມທີູ່ ສະເປີຈະຫ ຸດລອຍໄປໃນອາກາດ

ເມືູ່ອໄປຕກົບໍລິເວນທີູ່ ມສີະພາບແວດລື້ອມເໝາະສມົສະເປີກຈໍະເລີນເຕີບໂຕເປັນເສັື້ນໄຍຕໍູ່ ໄປ. 

ຖື້າຫາກເຮັດການຕດັເນືື້ອເຍືູ່ ອຂອງກບີຕາມທາງຂວາງຈະພບົອະໄວຍະວະຊະນດິໜຶູ່ ງ

ທີູ່ ມລີກັສະນະຄື້າຍຄືກະບອງອື້ວນໆມສີູ່ວນກກົນື້ອຍເອີື້ນວູ່າ:ບາສິດຽມ (Basidium) ເມ ືູ່ອບາ

ສິດຽມຈະເລີນເຕັມທີູ່ ແລື້ວຈະມກີ ື້ານຊູເກດີຂືື້ນຊືູ່ ປາຍຂື້າງເທິງ 4 ກື້ານເອີື້ນວູ່າ: ກື້ານຊູສະເປີ 

(Sterigma) ທີູ່ ເປັນສູ່ວນປາຍຂອງກື້ານຊູສະເປີມລີກັສະນະເປັນຮູບວງົ, ຄື້າຍຮູບໄຂູ່ຫ ືຮູບ

ຫວົໃຈໂດຍມສີູ່ວນທີູ່ ແຄບເຊິູ່ ງສາໍຜດັຕິດກບັກື້ານຊູສະເປີເຊິູ່ ງຢອດນ ໍື້ານີື້ຈະໃຫູ່ຍຂຶື້ນເລືື້ອຍໆໂດຍ

ທີູ່ ສູ່ວນຕໍູ່ ລະຫວູ່າງກື້ານຊູສະເປີຈະອູ່ອນແລະບາງຫ າຍເມືູ່ອຢອດນ ໍື້າໃຫູ່ຍຂືື້ນຈະມແີຮງເຄັູ່ ງຜິວ

ຫ າຍເຮັດໃຫື້ສະເປີຫ ຸດອອກຈາກກື້ານຊູແລື້ວຫ ົູ່ນຫ ືປີວໄປຕາມອາກາດ. 

6. ເສັື້ນໄຍ (Mycelium) 

ເສັື້ນໄຍເກດີຈາກການງອກຂອງສະເປີກໍູ່ໂຕຮວມກນັເປັນກື້ອນໃຫູ່ຍລກັສະນະແຂງຢູູ່

ກກົກື້ານດອກເຊິູ່ ງເສັື້ນໃຍຂອງເຫັດມຢີູູ່ 3 ຊ ັື້ນດື້ວຍກນັຄື: 

- ເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີໜຶູ່ ງ 

ເປັນເສັື້ນໃຍທີູ່ ເກດີຈາກສະເປີລກັສະນະຄື້າຍຄືໄຍຝື້າຍສີຂາວມໜີງັຂ ັື້ນເປັນຊູ່ອງໆ

ຕິດຕໍູ່ ກນັຍາວແຕູ່ລະຊູ່ວງມນີວີເຄ ຍພຽງນວີເຄ ຍດຽວເຊິູ່ ງເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທາໍອິດຈະບໍູ່ສາມາດສື້າງເປັນ

ດອກເຫັດໄດື້ເລີຍແຕູ່ຈະເລີນເຕີບໂຕເປັນເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີູ່ ສອງ. 

- ເສັື້ນໃຊ ັື້ນທີສອງ 

ເກດີຈາກເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີໜຶູ່ ງຫ ືເກຈີາກເສັື້ນໄຍຂ ັື້ນທີູ່ ສາມທີູ່ ກບັກາຍມາເປັນເສັື້ນໄຍ

ຂ ັື້ນທີູ່ ສອງເປັນເສັື້ນໄຍທີູ່ ພບົຫ າຍທີູ່ ສດຸເຊັູ່ ນ: ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ມຂີາຍທົູ່ວໄປໃນທື້ອງຕະຫ າດເຊິູ່ ງ

ເສັື້ນໄຍເຫ ົານີື້ຈະຖກືແຍກອອກມາຈາກດອກເຫັດແລື້ວມາລື້ຽງເທິງອາຫານວນັ. 

- ເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີູ່ ສາມ 
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ເປັນເສັື້ນໄຍທີູ່ ເກດີຈາກການລວມໂຕກນັຂອງເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີູ່ ສອງເປັນຈາໍນວນຫ າຍ

ແລະມອີາຍຸຫ າຍຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມໄວມາລວມໂຕກນັແລື້ວສື້າງສານຈາໍພວກຮໍໂມນຂຶື້ນເຊິູ່ ງ

ສານນີື້ຈະກະຕຸື້ນເສັື້ນໄຍໃຫື້ເກດີການປູ່ຽນແປງໄປໃນທາງທີູ່ ເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໃຍຈບັໂຕກນັຂຶື້ນເພືູ່ ອ

ເປັນອະໄວຍະວະຫ ືດອກເຫັດແລະເມືູ່ອຕດັຊີື້ນສູ່ວນຂອງດອກເຫັດ (ເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີສາມ) ໄປລື້ຽງ

ເທິງອາຫານວຸື້ນຈະກບັໃຫູ່ຍຂຶື້ນມາເປັນເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີູ່ ສອງນາໍໄປເຮັດເຊືື້ອເຫັດຕໍູ່ ໄປ. 

 

 

 

ຮບູທີ 2.1 ລກັສະນະຮບູຮູ່າງຂອງເຫັດເຟືອງ 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 3 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 3:ວງົຈອນຊວີດິຂອງດອກເຫັດ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັວງົຈອນຊວີດິ ໃນແຕູ່ລະໄລຍະການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດເຟືອງ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນວງົຈອນຊວີິດຂອງດອກເຫັດປະກອບດື້ວຍ:ປັດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ການ

ຈະເລີນເຕີບໂຕ ແລະ ອອກດອກຂອງເຫັດເຟືອງ ເຊິູ່ ງໄດື້ແກູ່: ໄລຍະຫວົເຂັມໝດຸ, ໄລຍະດມຸ

ນື້ອຍ, ໄລຍະກະດມຸ, ໄລຍະຮບູໄຂູ່, ໄລຍະຍືດໂຕ ແລະ ໄລຍະດອກບານ. 

 

ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດເຟືອງໃນໄລຍະທາໍອິດສະເປີນີວເຄ ຍພຽງ 1 ອນັເມືູ່ອ

ສະພາບແວດລື້ອມເໝາະສມົເສັື້ນໄຍຂອງເຫັດເຟືອງຈະເລີູ່ ມງອກແລະນວີເຄ ຍຈະມກີານແບູ່ງໂຕ

ເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍທີູ່ ໄດື້ມຈີາໍນວນນວີເຄ ຍຫ າຍອນັຕໍູ່ 1 ເຊວເຊິູ່ ງເສັື້ນໄຍທີູ່ ງອກຈາກສະເປີນີື້ສາມາດ

ພດັທະນາໄປເປັນເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີູ່ ສອງແລະໃຫື້ກາໍເນດີດອກເຫັດໄດື້.ຫ ງັຈາກນ ັື້ນ, ດອກເຫັດຈະມີ

ໄລຍະການຈະເລີນເຕີບໂຕ 6 ໄລຍະດື້ວຍກນັ (O.P. Ahlawat and R.P. Tewari, 2007). 

 

 

ໄລຍະຫວົ 

ເຂັມໝດຸ 

ໄລຍະກະດມຸນື້ອຍ 

ໄລຍະກະດມຸ 

ໄລຍະຮບູໄຂູ່ 

ໄລຍະຢືດໂຕ 

ໄລຍະດອກບານ 
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ຮບູທີ 3.1 ໄລຍະການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງດອກເຫັດເຟືອງ 

 

3.1 ໄລຍະຫວົເຂັມໝດຸ (Pinhead stage) 

ເປັນໄລຍະທີູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດລວມໂຕກນັເປັນຈສຸີຂາວຂະໜາດນື້ອຍໆເທິງວດັສະດຸທີູ່ ເຫັດ

ເຟືອງໃຊື້ໃນການຈະເລີນເຕີບໂຕມຂີະໜາດເສັື້ນຜູ່າສນູກາງປະມານ 0.5-1 ມນິລີແມັດໄລຍະນີື້

ຈະເກດີຂືື້ນຫ ງັຈາກປກູປະມານ 4-6 ມືື້. 

 

3.2 ໄລຍະດມຸນ ື້ອຍ (Tiny button stage) 

ເປັນໄລຍະທີູ່ ດອກເຫັດພດັທະນາຕໍູ່ ເນືູ່ ອງມາຈາກຫວົເຂັມໝດຸປະມານ 15-30 ຊ ົູ່ວໂມງ

ດອກເຫັດໃຫູ່ຍຂຶື້ນມຂີະໜາດເທົູ່ າກບັເມັດກະດມຸຂະໜາດນື້ອຍດອກເຫັດມລີກັສະນະກມົຍກົໂຕ

ຂຶື້ນຈາກວດັສະດປຸກູແລະພາຍໃນດອກເຫັດຍງັບໍູ່ ແຍກໃຫື້ເຫັນສູ່ວນປະກອບທີູ່ ຊດັເຈນຫ າຍ. 

 

3.3 ໄລຍະກະດມຸ(Button stage) 

ເປັນໄລຍະທີູ່ ດອກເຫັດມກີານປູ່ຽນແປງແລະຂະຫຍາຍໂຕທາງດື້ານກື້ວາງເຕັມທີູ່ ໂດຍໃຊື້

ໄລຍະເວລາຕໍູ່ ເນືູ່ອງມາຈາກໄລຍະກະດມຸນື້ອຍປະມານ 12-20ຊ ົູ່ວໂມງດອກເຫັດມລີກັສະນະກມົ

ຫ ືມຖີານໃຫູ່ຍກູ່ວາປາຍພາຍໃນດອກເຫັດແຍກສູ່ວນຂອງອະໄວຍະວະໃຫື້ເຫັນໄດື້ຊດັເຈນແຕູ່ໃນ

ສູ່ວນຂອງໝວກແລະກື້ານດອກຍງັນື້ອຍຢູູ່ເຊິູ່ ງໄລຍະນີື້ເໝາະສມົທີູ່ ຈະເກບັດອກເຫັດຂາຍ. 

 

3.4 ໄລຍະຮບູໄຂູ່ (Egg stage) 

ເປັນໄລຍະທີູ່ ດອກເຫັດມກີານຈະເລີນເຕີບໂຕທາງຄວາມຍາວຂອງກື້ນດອກແລະຄວາມກື້

ວາງຂອງໝວກດອກສູ່ວນເປືອກຫຸື້ມດອກຈະຍຶດໄປຕາມຄວາມຍາວຂອງກື້ານເຮັດໃຫື້ເປືອກຫຸື້ມ

ດອກບາງລງົແລະລຽວຍາວຂຶື້ນຄື້າຍຮບູໄຂູ່ເປັນໄລຍະທີູ່ ພດັທະນາຕໍູ່ ເນືູ່ອງມາຈາກໄລຍະກະດມຸ

ສູ່ວນຈະໃຫູ່ຍໄວຫ ືຊື້າຂືື້ນຢູູ່ກບັລະດບັຂອງອນຸຫະພມູເປັນໄລຍະທີູ່ ຈະເກບັໄປປະກອບອາຫານ. 

 

3.5 ໄລຍະຍືດໂຕ (Elongation stage) 

ເປັນໄລຍະທີູ່ ຕໍູ່ ເນືູ່ ອງຈາກໄລຍະຮບູໄຂູ່ປະມານ 3-6 ຊ ົູ່ວໂມງກື້ານດອກແລະໝວກເຫັດ

ຈະເລີນເຕີບໂຕຢູ່າງໄວຈນົເປືອກຫຸື້ມດອກແຕກອອກແບບບໍູ່ ເປັນລະບຽບຫ ງັຈາກທີູ່ ເປືອກຫຸື້ມ

ດອກແຕກອອກກື້ານດອກເຫັດເລີູ່ ມຈະຊູດອກໃຫູ່ຍໃນໄລຍະທາໍອິດດອກເຫັດຈະຍງັບໍູ່ ບານໃນ

ໄລຍະນີື້ຈະສາມາດເບິູ່ ງເຫັນໝວກເຫັດ, ກບີດອກ, ກື້ານດອກແລະເນືື້ອເຫຍືື້ອຫຸື້ມກກົດອກຢູ່າງ
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ຊດັເຈນແລະເປັນໄລຍະທີູ່ ເຫັດເຟືອງມລີດົຊາດຫວານມຄີວາມຫອມສະເພາະໂຕຂອງເຫັດເຟືອງ

ແລະກື້ານດອກມຄີວາມໜຽວພໍສມົຄວນໃນຂະນະທີູ່ ສະເປີເລີູ່ ມປູ່ຽນໄປເປັນສີນ ໍື້າຕານອູ່ອນໆ. 

 

3.6 ໄລຍະດອກບານ (Mature stage) 

ໄລຍະນີື້ຫູ່າງຈາກໄລຍະຍືດໂຕປະມານ 2-4 ຊ ົູ່ວໂມງເປັນໄລຍະທີູ່ ກ ື້ານດອກແລະໝວກ

ເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມທີູ່ ກບີດອກຈະສື້າງສະເປີແລະປູ່ອຍລງົຫ ືປີວໄປຕາມລມົກບີດອກຈະມສີະ

ເປີຢູູ່ພາຍໃນກບີເປັນຈາໍນວນຫ າຍສີກບີຈະເຂັື້ມຂືື້ນຈນົເປັນສີນ ໍື້າຕານເຂັື້ມ, ກື້ານດອກໜຽວ,  

ໝວກອູ່ອນນຸື້ມ, ແຕກຫກັແລະຫ ຸ ດງ ູ່າຍໄລຍະດອກບານເຕັມທີູ່ ບໍູ່ ເປັນທີູ່ ນິຍມົຂອງຜູື້

ບລໍິໂພກຍກົເວັື້ນເພືູ່ ອໃຊື້ເຮັດຊອ໋ດຫ ືກະປິເທົູ່ ານ ັັ ື້ນ. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 4 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 4: ປັດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ການຈະເລີນເຕີບໂຕແລະອອກດອກ 

ຂອງເຫັດເຟືອງ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັປັດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕແລະອອກດອກຂອງເຫັດເຟືອງ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນປັດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕແລະອອກດອກຂອງເຫັດ

ເຟືອງປະກອບດື້ວຍ: ປັດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕ ແລະ ອອກດອກຂອງເຫັດເຟືອງ 

ເຊິູ່ ງໄດື້ແກູ່: ສານອາຫານ, ອນຸຫະພມູ, ຄວາມຊຸູ່ມ, ອາກາດ, ແສງແດງແລະ ຄວາມເປັນກດົ

ເປັນດູ່າງ. 

 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ມລີກັສະນະຄວາມຕື້ອງການອາຫານແລະສະພາບແວດລື້ອມທີູ່

ສະເພາະໂຕ, ເນືູ່ອງຈາກສະພາບແວດລື້ອມແລະອາຫານມຜີນົໂດຍກງົຕໍູ່ ການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍ

ສະເພາະການໃຫື້ຜນົຜະລິດເຫັດທງັດື້ານປະລິມານແລະຄນຸນະພາບລວມທງັຕ ົື້ນທືນການຜະລິດ

ອີກດື້ວຍ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຖື້າຫາກຜູື້ປູກເຫັດໄດື້ເຮັດຄວາມເຂົື້າໃຈແລະສືກສາເຖິງປດັໄຈຕູ່າງໆຢູ່າງ

ລະອຽດແລື້ວຈະເປັນປະໂຫຍດຢູ່າງຍິູ່ ງສາໍລບັຜູື້ປກູເຫັດເຟືອງສາໍລບັປດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີນ

ເຕີບໂຕແລະອອກດອກຂອງເຫັດເຟືອງມດີ ັູ່ງນີື້: 

 

4.1 ສານອາຫານ 

ເຫັດມຄີວາມຕື້ອງການທາດອາຫານ, ເກອືແຮູ່ແລະວຕິາມນິຫ ກັເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັພືດທົູ່ວໄປ

ຈະແຕກຕູ່າງກນັໄປພຽງຮບູຮູ່າງຂອງທາດອາຫານເທົູ່ ານ ັື້ນທາດອາຫານທີູ່ ເຫັດຕື້ອງການມຫີ າກ

ຫ າຍຊະນດິເຊິູ່ ງແຕູ່ລະຊະນດິຈະມຄີວາມສາໍຄນັເທົູ່ າທຽມກນັພຽງແຕູ່ໃຊື້ໃນປະລິມານທີູ່ ແຕກຕູ່າງ

ກນັເທົູ່ ານ ັື້ນແຕູ່ເນືູ່ອງຈາກເຫັດເປນັພືດທີູ່ ບໍູ່ ສາມາດສງັເຄາະອາຫານຂຶື້ນເອງໄດື້ຈຶູ່ງຈາໍເປັນຕື້ອງອາ

ໃສອາຫານສາໍເລັດຮບູຈາກແຫ ູ່ງຕູ່າງໆເຊັູ່ ນ: ໄມ ື້ຜແຸລະປຍຸໝກັເປັນຕ ົື້ນ. 
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ໃນການປກູເຫັດເຟືອງນ ັື້ນເຫັດເຟືອງຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ໂດຍອາໃສທາດອາຫານທີູ່ ມຢີູູ່ແລື້ວ

ໃນວດັສະດສຸະເພາະຫາກວດັສະດປຸູກມທີາດອາຫານອດຸມົສມົບູນເສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ດ,ີ 

ໃຫື້ດອກເຫັດຫ າຍແລະດອກເຫັດມຄີນຸນະພາບດີແລະໃນທາງກບັກນັຫາກໃນວດັສະດປຸກູມ ີູ່ທາດ

ອາຫານບໍູ່ ພຽງພໍເສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕບໍູ່ ໄດື້ດີແລະຈະບໍູ່ ກໍູ່ໂຕເປັນກຸູ່ມດອກເຫັດຫ ືມໜີື້ອຍຫ າຍ

ສະນ ັື້ນໃນການປູກເຫັດເຟືອງຈຶູ່ ງຄວນເລືອກໃຊື້ວດັສະດຸປູກທີູ່ ມທີາດອາຫານຫ າຍແລະມຄີຸນ

ນະພາບດເີຟືອງເຂົື້າຈຶູ່ງເປັນວດັສະດປຸກູທີູ່ ໃຊື້ສະເພາະປກູເຫັດເຟືອງທີູ່ ມຄີນຸນະພາບດທີີູ່ ສດຸເມ ືູ່ອ

ທຽບກບັວດັສະດອຸືູ່ ນໆ. 

 

4.2 ອນຸຫະພມູ 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ຕື້ອງການອນຸຫະພູມຂື້ອນຂື້າງສງູສາໍລບັການຈະເລີນເຕີບໂຕເຫັດ

ເຟືອງຈະໄດື້ດໃີນຊູ່ວງລະດຮູື້ອນແລະລະດຝູນົເພາະອາກາດຮື້ອນຈະຂູ່ວບເລັູ່ ງການຈະເລີນເຕີບ

ໂຕຂອງດອກເຫັດໄດື້ດສີູ່ວນໃນຊູ່ວງລະດໜູາວເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕບໍູ່ຄູ່ອຍດເີພາະອາກາດທີູ່ ເຢັນ

ເກນີໄປຈະບໍູ່ ເອືື້ອອາໍນວຍຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງດອກເຫັດເຟືອງແຕູ່ເຖງິຢູ່າງໃດກຕໍາມການ

ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຕະຫ ອດທງັປີແຕູ່ໃນຊູ່ວງລະດໜູາວຜນົຜະລິດຈະຫ ຸດລງົຈຶູ່ງສ ົູ່ງຜນົເຮັດໃຫື້ໃນ

ຊູ່ວງດ ັູ່ງກູ່າວລາຄາຂື້ອນຂື້າງສງູສາໍລບັລະດບັອນຸຫະພມູທີູ່ ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງ

ເຫັດເຟືອງແຕູ່ລະໄລຍະເປັນດ ັູ່ງນີື້: 

- ລະດບັອນຸຫະພມູ 38-40 ອງົສາເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ສດຸສາໍລບັການງອກຂອງສະ

ເປີ. 

- ລະດບັອນຸຫະພມູ 34-38 ອງັສາເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ສດຸສາໍລບັການຈະເລີນເຕີບໂຕ

ຂອງສ ັື້ນໄຍ. 

- ລະດບັອນຸຫະພມູ 30-34 ອງົສາເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ສດຸສາໍລບັການສະສມົອາຫານ

ຂອງເສັື້ນໄຍ (ຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອເຫັດປະມານ 5-8 ມືື້). 

- ລະດບັອນຸຫະພູມ 28-32 ອງົສາເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ສດຸສາໍລບັການລວມໂຕຂອງ

ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງເກດີດອກເຫັດແລະເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ສດຸສາໍລບັການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງ

ດອກເຫັດຢູ່າງສມົບນູ. 
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4.3 ຄວາມຊຸູ່ມ 

ຄວາມຊຸູ່ມເປັນປັດັໄຈທີູ່ ຈາໍເປັນຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດການເກດີດອກແລະ

ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງດອກເຫັດເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງຕື້ອງການຄວາມຊຸູ່ມຈາໍນວນຂື້ອນຂື້າງຫ າຍເຊິູ່ ງ

ຄວາມຊຸູ່ມມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕແລະອອກດອກຂອງເຫັດເຟືອງມ ີ2 ຢູ່າງຄື: 

1. ຄວາມຊຸູ່ມໃນວດັສະດປຸກູ 

ການໃຫື້ຄວາມຊຸູ່ມກບັວດັສະດຸປູກເຫັດເຟືອງເຮັດໄດື້ໂດຍການຫດົນ ໍື້າຫ ືແຊູ່ວດັສະດຸ

ສະເພາະລງົນ ໍື້າຂະນະປູກເຫັດເຟືອງຄວາມຊຸູ່ມໃນວດັສະດຸປູກທີູ່ ເໝາະສມົຄວາມຊຸູ່ມປະມານ 

60-65 ເປີເຊັນແຕູ່ປກົກະຕິເມ ືູ່ອນາໍວດັສະດປຸກູຈາກທີູ່ ແຊູ່ນ ໍື້າມາປກູແລື້ວກໍູ່ບໍູ່ ຈາໍເປັນຕື້ອງຫດົນ ໍື້າ

ອີກເລີຍເພາະມືື້ທາໍອິດທີູ່ ປູກເຫັດເຟືອງນ ັື້ນວດັສະດປຸູກຈະມມີຄີວາມຊຸູ່ມຫ າຍພໍຈນົເຖງິມ ືື້ທີູ່ ເຫັດ

ອອກເປັນດອກຄືປະມານ 7-10 ມືື້. 

ກລໍະນວີດັສະດປຸູກເຫັດເຟືອງມຄີວາມຊຸູ່ມຫ າຍເກນີໄປຈະເຮັດໃຫື້ອາກາດໃນວດັສະດຸ

ປກູລດົລງົເສັື້ນໄຍຂາດອກົຊເີຈນໃນການຫາຍໃຈ, ເສັື້ນໄຍຈະຊຸູ່ມນ ໍື້າ, ຈະບໍູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕແລະ

ເສັື້ນໄຍຈະເປືູ່ ອຍຫ ືເນົູ່ າຕາຍໄດື້ແຕູ່ຖ ື້າຫາກຄວາມຊຸູ່ມໃນວດັສະດປຸກູມຕີ ໍູ່າຈນົເກນີໄປເສັື້ນໄຍຈະ

ຂາດນ ໍື້າຕາຍໄດື້ສານທີູ່ ເປັນອາຫານໃນວດັສະດປຸູກບໍູ່ ລະລາຍແລະເສັື້ນໄຍຫ ືດອກເຫັດຈະເກີດ

ການສູນເສຍນ ໍື້າເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງແຫື້ງດອກເຫັດຈະກະດື້າງຫ ືມຮີອຍແຕກແລະດອກ

ເຫັດຈະບໍູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕດ ັູ່ງນ ັື້ນຈຶູ່ງຄວນຄວບຄມຸຄວາມຊຸູ່ມໃນວດັສະດປຸກູໃຫື້ເໝາະສມົຕະຫ ອດ

ການປກູ. 

 

2. ຄວາມຊຸູ່ມສາໍພດັໃນອາກາດ 

ຫາກຄວາມຊຸູ່ມສາໍພດັຫ ືຄວາມຊຸູ່ມໃນອາກາດມໜີື້ອຍຈະເຮັດໃຫື້ເກດີການລະເຫີຍນ ໍື້າ

ອອກຈາກເສັື້ນໄຍຫ ືດອກເຫັດຈະສ ົູ່ງຜນົໃຫື້ເສັື້ນໄຍແລະດອກເຫັດຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕເສັື້ນ

ໄຍເຫັດຫ ືດອກເຫັດແຫື້ງສາໍລບັການເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມໃນອາກາດເຮັດໄດື້ໂດຍການຜ ົູ່ນລະອອງນ ໍື້າ

ໃນອາກາດບໍລິເວນຮອບໆສະຖານທີູ່ ປກູເຫັດຫ ືຫດົນ ໍື້າບໍລິເວັນພືື້ນພາຍໃນຫ ືພືື້ນເຮອືນຮ ົູ່ມປູກເຫັດ

ເຟືອງສູ່ວນໃນກລໍະນຄີວາມຊຸູ່ມໃນອາກາດຫ າຍເກນີໄປຈະສງັເກດເຫັນເສັື້ນໄຍຟຂູຶື້ນບໍລິເວນກກົ

ດອກເຫັດດອກເຫັດອມົນ ໍື້າເຊິູ່ ງຖເືປັນດອກເຫັດຄນຸນະພາບຕ ໍູ່າຫ ືດອກເຫັດອາດຈະເນົູ່ າເສຍໄດື້

ແລະດອກເຫັດຈະເກດີໜື້ອຍລງົສາມາດແກື້ໄຂໄດື້ໂດຍການເປີດໃຫື້ມກີານລະບາຍອາກາດຫ າຍ

ຂຶື້ນ. 
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4.4 ອາກາດ 

ຄາໍວູ່າອາກາດໃນທີູ່ ນີື້ໝາຍເຖິງກາສອກົຊີເຈນ (O2) ຫ ືອາກາດບໍລິສຸດຈາກພາຍນອກ

ກອງປູກຫ ືເຮືອນຮ ົູ່ມປູກເຫັດການມກີາສອກົຊີເຈນຢູ່າງພຽງພໍເປັນປດັໄຈສາໍຄນັຕໍູ່ ການຈະເລີນ

ເຕີບໂຕຂອງເຫັດເຟືອງເພາະທກຸໄລຍະການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງການອກົຊີ

ເຈນໃນການຫາຍໃຈທງັນ ັື້ນໂດຍສະເພາະໄລຍະສື້າງຈດຸກາໍເນດີແລະການພດັທະນາຂອງດອກ

ເຫັດຈະຕື້ອງການອກົຊີເຈນຫ າຍພິເສດ.ໃນໄລຍະດ ັູ່ງກູ່າວນີື້ຫາກບໍູ່ ມກີານລະບາຍອາກາດໃນ

ບູ່ອນປູກເຫັດບາງທີກໍູ່ຈະເຮັດໃຫື້ເກດີການສະສມົຂອງກາດສຄາບອນໄດອອກໄຊ(CO2) ຫ າຍ

ຂືື້ນເຊິູ່ ງຈະສ ົູ່ງຜນົໃຫື້ເສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕຊື້າຫ ືຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕດອກເຫັດຈະຍືດຍາວ

ອອກຜິດປກົກະຕິຜິວດອກເຫັດຈະຫຍາບບໍູ່ລຽບຄື້າຍຄືໜງັຄນັຄາກດອກເຫັດມລີກັສະນະສີເຫ ືອງ

ດອກເຫັດ…ຫ ືອາດຈະເນົູ່ າເສຍໄດື້ໃຫື້ຜນົຜະລິດໜື້ອຍຫ ືບໍູ່ ໃຫື້ຜນົຜະລິດເລີຍດ ັູ່ງນ ັື້ນການຖູ່າຍເທ

ອາກາດຈຶູ່ງມຄີວາມຈາໍເປັນຫ າຍຢູ່າງກບັເຫັດເຟືອງໄລຍະທີູ່ ກາໍລງັຈະເກດີດອກເຫັດແລະໄລຍະທີູ່

ເກດີດອກເຫັດແລື້ວເຮັດໄດື້ໂດຍການເປີດວດັສະດຄຸມຸອອກເປັນໄລຍະ. 

 

4.5 ແສງແດດ 

ແສງແດດມອີິດທິພນົຕໍູ່ ທງັເສັື້ນໄຍແລະດອກເຫັດຄືເຫັດເຟືອງມຄີວາມຕື້ອງການແສງໃນ

ການລວມຕວົຂອງເສັື້ນໄຍຊ ັື້ນທີູ່ ສອງເພືູ່ ອເປັນດອກເຫັດໂດຍເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງການ

ແສງໄປກະຕຸື້ນລວມໂຕປະມານວນັທີູ່  4-6 ຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອວດັສະດປຸູກເຊິູ່ ງແສງສີຟື້າຈະເປັນ

ແສງທີູ່ ໃຫື້ຜນົທີູ່ ດີທີູ່ ສຸດສູ່ວນປະລິມານແສງທີູ່ ຕື້ອງການໃນໄລຍະນີື້ຄືຂະໜາດ 80-150 ລກັສ 

(Lax) ຫ ືປະມານ 25-50 ແຮງທຽນ( Foot candle) ເມ ືູ່ອເສັື້ນໄຍໄດື້ຮບັແສງໃນປະລິມານ

ດ ັູ່ງກູ່າວຈະຊູ່ວຍໃຫື້ເກດີດອກເຫັດຫ າຍຫາກກອງປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຮບັແສງແດດຫ າຍເກນີໄປ

ອາດຈະເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດຕາຍໄດື້. ດ ັູ່ງນ ັື້ນເມ ືູ່ອໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງລງົກອງປູກເຫັດສາໍເລັດ

ແລື້ວຈະຕື້ອງເຮັດການຄມຸກອງເຫັດດື້ວຍແຜູ່ນພດັສຕິກແລະໃຊື້ເຟືອງຫ ືຫຍື້າແຫື້ງຄຸມທບັເທິງ

ແຜູ່ນພດັສຕິກອີກຊ ັື້ນໜຶູ່ ງເພືູ່ ອເກັນການພາງແສງເຊິູ່ ງການພາງແສງນອກຈາກຈະເຮັດໃຫື້ເຫັດ

ຈະເລີນເຕີບໂຕດແີລື້ວຍງັເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດມສີີຂາວນວນໜື້າຮບັປະທານອີກ. 

ເຖງິວູ່າແສງຈະມຄີວາມຈາໍເປັນຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕແລະການຮວມໂຕຂອງແສງໄຍເຫັດ

ເພືູ່ ອເກີດເປັນດອກກໍຕາມແຕູ່ແສງຈະບໍູ່ ມຄີວາມຈາໍເປັນຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງດອກເຫັດ

ສູ່ວນອິດທິພນົຂອງແສງທີູ່ ມຕໍີູ່ ດອກເຫັດກຄໍືຖ ື້າດອກເຫັດໄດື້ຮບັແສງຫ າຍຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດມີ

ສີດາໍຫ ືສີຄ ໍ ື້າດອກເຫັດທີູ່ ຢູູ່ໃນບູ່ອນທີູ່ ມແີສງນື້ອຍດອກເຫັດຈະມສີີຂາວປນົເທົາສູ່ວນດອກເຫັດທີູ່ ຢູູ່

ໃນບູ່ອນທີູ່ ມດືດອກເຫັດຈະມສີີຂາວນວນເຊິູ່ ງເປັນທີູ່ ນຍິມົຂອງຜູື້ບໍລິໂພກ. 



   
 

16 
 

 

ນອກຈາກແສງແດດຍງັມຜີນົຕໍູ່ ປ ັດັໄຈສະພາບແວດລື້ອມອືູ່ ນອີກເຊັູ່ ນ: ແສງແດດມຜີນົຕໍູ່

ອນຸຫະພມູພາຍໃນຕບູຫ ືເຮືອນຮ ົູ່ມປູກເຫັດແລະແສງແດດມຜີນົຕໍູ່ ການລະເຫີຍຂອງນ ໍື້າຫ ືຄວາມ

ຊຸູ່ມໃນເຮອືນຮ ົູ່ມຫາກມແີສງຫ າຍການລະເຫີຍຂອງນ ໍື້າກຈໍະຫ າຍຂຶື້ນດື້ວຍ. 

4.6 ລະດບັຄວາມເປັນກດົ-ເປັນດູ່າງ (pH) 

ສະພາບຄວາມເປັນກດົ-ເປັນດູ່າງໃນໜານປູກມຜີນົຕໍູ່ ການຈະເລີບເຕີບໂຕຂອງເຫັດເຟືອງ

ຢູ່າງຫ າຍປກົກະຕິເຫັດເຟືອງຕື້ອງການ pH ຂື້ອນຂື້າງເປັນກາງແຕູ່ເຫັດເຟືອງມຄີວາມສາມາດ

ພິເສດໃນການທີູ່ ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໃນອາຫານທີູ່ ມລີະດບັ pH ທີູ່ ກ ື້ວາງຄືລະດບັແຕູ່ 5-8. 

ລະດບັ pH ທີູ່ ເໝາະສມົຕໍູ່ ການງອກຂອງສະເປີຄື 7.5 ແລະລະດບັ pH ທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່

ສດຸຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍຄື 7.0 ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ວດັສະດປຸູກມກັໃຊື້ປູນຂາວປບັສະພາບ

ໃຫື້ເປັນກາງແລະພືື້ນດນິຄວນໂຮຍໂດໄລໄມເພືູ່ ອປບັປຸງດນິເພາະຖື້າວດັສະດປຸກູມສີະພາບເປັນ

ກດົຫ າຍຫ ືສ ົື້ມຫ າຍມກັຈະເຮັດໃຫື້ແບັກທີເຣຍໃນກອງເຟືອງບໍູ່ ຈະເລີນເຕບີໂຕແລະບໍູ່ຍອມສະຫ າຍ

ໂມເລກນຸໃຫຍູໆ່ ໃຫື້ນ ື້ອຍລງົໄດື້ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງກຈໍະໄດື້ຮບັອາຫານໜື້ອຍກູ່ວາທີູ່ ຄວນຈະເປັນ.

ດອກເຫັດກຈໍະຂຶື້ນໜື້ອຍ. ສູ່ວນລະດບັ pH ທີູ່ ເຫັດເຟືອງຈະເລີນເຕີບໂຕແລະໃຫື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ດີ

ທີູ່ ສດຸຄືລະດບັpH 7.2-8.0. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 8 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 5: ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປກູເຫັດເຟືອງ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປກູເຫັດເຟືອງ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປກູເຫັດເຟືອງປະກອບດື້ວຍ:

ຊະນິດຊອງວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປູກເຫັດເຟືອງ, ການຄດັເລືອກສະຖານທີູ່ ປູກ, 

ການເຮັດເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ, ອາຫານເສີມ, ການເຮັດໄມ ື້ແບບ ແລະ ຜື້າຢາງທີູ່ ໃຊື້ໃນການປກູເຫັດ, 

ຕະຫ ອດເຖງິການໃຫື້ນ ໍື້າ ແລະ ການບວົລະບດັຮກັສາ. 

 

ປດັຈບຸນັການປູກເຫັດເຟືອງເປັນທີູ່ ນຍິມົກນັຫ າຍເພາະສາມາດນາໍວດັສະດເຸຫ ືອໃຊື້ຕູ່າງໆ

ຫ າຍປະເພດມາໃຊື້ເປັນວດັສະດປຸູກໄດື້ຈຶູ່ງສາມາເຮັດໃຫື້ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຕະຫ ອດທງັປີ.ເຖງິ

ວູ່າການປູກເຫັດເຟືອງໃຫື້ໄດື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ດີແລະມຄີຸນນະພາບນ ັື້ນຈະຂືື້ນຢູູ່ກບັປດັໄຈຫ າຍ

ປະການກໍູ່ຕາມແຕູ່ການເລືອກວດັສະດນຸາໍໃຊື້ ແລະອປຸະກອນກໍູ່ ເປັນປດັໄຈໜຶູ່ ງທີູ່ ມຄີວາມສາໍຄນັ

ໃນການປູກເຫັດເຟືອງໃຫື້ປະສບົຄວາມສາໍເລັດເຊິູ່ ງວດັສະດອຸປຸະກອນຫ ກັທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປູກ

ເຫັດເຟືອງມດີ ັູ່ງນີື້: 

 

5.1 ວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປກູ 

ວ ັດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງສາມາດໃຊື້ວດັສະດເຸຫ ືອໃຊື້ຈາກການກະເສດໄດື້ຫ າຍຊະນດິ

ສາມາດເລືອກໃຊື້ໄດື້ແຕກຕູ່າງກນັຕາມສະພາບພືື້ນທີູ່ ໄດື້ແກູ່: ເຟືອງເຂົື້າ, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ, ໃບ

ຖ ົູ່ວຂຽວ, ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ໃບຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ຂີື້ອື້ອຍ, ເປືອກມນັຕ ົື້ນ, ຜກັຕບົ, ໃສູ່ງ ິື້ວ, ຕ ົື້ນ

ກື້ວຍ, ຕ ົື້ນປາມນ ໍື້າມນັ, ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາ, ຕ ົື້ນສາລີ, ເປືອກໝາກສາລີ, ກາບໝາກເດອືຍ, 

ເສດຫຍື້າແຫື້ງ, ເປືອກໝາກເງາະ,ຂີື້ຝື້າຍ, ກື້ອນວດັສະດທີຸູ່ ຜູ່ານການປກູເຫັດນາງລມົ, ເຫັດນາງ

ຟື້າຫ ືເຫັດເປົາຮືື້(ກື້ອນເຫັດເກົູ່ າ)ແລະອືູ່ນໆ. 
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ເນືູ່ ອງຈາກວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງແຕູ່ລະຊະນດິອາດມທີາດອາຫານທີູ່ ເຫັດຕື້ອງການ

ແລະໄລຍະເວລາການສະຫ າຍໂຕທີູ່ ແຕກຕູ່າງກນັໄປ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ທາງທີູ່ ດຄີວນນາໍເອົາວດັສະດຫຸ າຍ

ຊະນດິມາປະສມົຮວມກນັເປັນວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງເພາະຈະໃຫື້ຜນົຜະລິດດກີ ູ່ວາການໃຊື້ວດັສະ

ດປຸກູຊະນດິໃດຊະນດິໜຶູ່ ງພຽງຢູ່າງດຽວ.ແຕູ່ໃນຫ ກັໃນການປະສມົວດັສະດປຸກູນ ັື້ນຄວນຄາໍນງຶເຖງິ

ການຍູ່ອຍສະຫ າຍແລະການດດູນ ໍື້າອີກເຊັູ່ ນ: ຄວນໃຊື້ວດັສະດປຸູກທີູ່ ລະລາຍໂຕຍາກປະສມົກບັ

ວດັສະດູທີູ່ ລະລາຍໂຕງ ູ່າຍຫ ືວດັສະດຸປູກທີູ່ ດູດນ ໍື້າຍາກປະສມົກບັວດັສະດູປູກທີູ່ ດູດນ ໍື້າໄດື້ດີ

ເປັນຕ ົື້ນແລະທີູ່ ສາໍຄນັຄືວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງປາສະຈາກຈລຸິນຊທີີູ່ ເປັນເຊືື້ອສາເຫດ

ຂອງພະຍາດເຫັດເຟືອງແລະຈະຕື້ອງບໍູ່ ມສີານທີູ່ ເປັນພິດຕໍູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງເຊັູ່ ນ: ສານເຄມີ

ປື້ອງກນັກາໍຈດັເຊືື້ອຣາແລະແມງໄມ ື້ເປັນຕ ົື້ນ. 

 

1. ເຟືອງເຂົື້າ 

ເຟືອງເຂົື້ານບັເປັນວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງທີູ່ ມຄີນຸນະພາບດີທີູ່ ສດຸເມ ືູ່ອທຽບກບັວດັ

ສະດອຸືູ່ ນໆອາດຈະເປັນເຟືອງເຂົື້າຂອງເຂົື້າໜຽວຫ ືເຂົື້າຈ ື້າວກໍໄດື້ເຟືອງເຂົື້າທີູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງ

ຕື້ອງເປັນເຟືອງເຂົື້າທີູ່ ແຫື້ງດແີລື້ວບໍູ່ປຽກຊຸູ່ມຫ ືຂືື້ນເຊືື້ອຣາເຟືອງເຂົື້າໃຫູ່ມຈະດກີ ູ່ວາເຟືອງເຂົື້າເກົູ່ າ

ແລະຈະຕື້ອງບໍູ່ ໃຊື້ເຟືອງເຂົື້າທີູ່ ໄດື້ຈາກທົູ່ງນາທີູ່ ໃຊື້ສານເຄມປີື້ອງກນັກາໍຈດັເຊືື້ອຣາເພາະໃຊື້ປກູ

ເຫັດເຟືອງບໍູ່ຄູ່ອຍໄດື້ຜນົ. 

ເຟືອງເຂົື້າທີູ່ ໃຊື້ອາດຈະເປັນສູ່ວນຂອງປາຍເຟືອງຫ ືສູ່ວນຂອງຕໍຊງັກໄໍດື້ແຕູ່ໃນສູ່ວນຕໍ

ຊງັຈະປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຜນົຜະລິດດີກ ູ່ວາປາຍເຟືອງເພາະສູ່ວນຂອງຕໍຊງັມທີາດອາຫານຫ າຍກູ່

ວາແລະອມົນ ໍື້າໄດື້ດ ີ

ກູ່ວາປາຍເຟືອງໂດຍສະເພາະຕໍຊງັໃຫູ່ມທີູ່ ຫ ກົຈາກທົູ່ງນາມຄີນຸນະພາບດທີີູ່ ສດຸແລະສາມາດນາໍມາ

ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ເລີຍໂດຍບໍູ່ຕື້ອງໃຊື້ອາຫານເສີມສູ່ວນການເກບັຮກັສາເຟືອງເຂົື້າເພືູ່ ອໃຊື້ໃຫື້

ໃນການປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ດນົຈະຕື້ອງເກັບໃນລກັສະນະທີູ່ ແຫື້ງດີໂດຍເກັບໄວື້ໃນບູ່ອນຮ ົູ່ມບໍູ່ ຖືກ

ຝນົຈະດທີີູ່ ສດຸ. 

 

2. ເປືອກຖ ົູ່ວຕູ່າງໆ 

ເປືອກຖ ົູ່ວທີູ່ ສາມາດນາໍມາໃຊື້ເປັນວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງໄດື້ຜນົດີໄດື້ແກູ່: ເປືອກໝາກ

ຖ ົູ່ວຂຽວ, ຖ ົູ່ວເຫ ືອງແລະຖ ົູ່ວດິນເປັນຕ ົື້ນແຕູ່ເປືອກຖ ົູ່ວທີູ່ ນາໍມາປູກເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງເປັນເປືອກ

ໝາກຖ ົູ່ວທີູ່ ແຫື້ງດີບໍູ່ ປຽກ, ບໍູ່ ເນົູ່ າ, ບໍູ່ ເປັນເຊືື້ອຣາແລະບໍູ່ ຄວນໃຊື້ເປືອກທີູ່ ຫາກເໍກັບມາໃຫູ່ມປູກ
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ເພາະຈະເຮັດໃຫື້ດດູນ ໍື້າໄດື້ໜື້ອຍຈຶູ່ງຄວນເກັບເປືອກໝາກຖ ົູ່ວໄວື້ເປັນກອງຫ ືບນັຈໄຸວື້ໃນເປົາປະ

ໄວື້ຢູ່າງໜື້ອຍ 1 ເດອືນ. 

 

3. ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັ 

ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັສາມາດຫາໄດື້ງ ູ່າຍໃນບາງທື້ອງຖິູ່ນເຊິູ່ ງທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັທີູ່ ເອົາ

ໝາກອອກແລື້ວສາມາດໃຊື້ເປັນວດັສະດຸປູກເຫັດເຟືອງທີູ່ ໄດື້ຜນົຜະລິດສູງແລະທນົທານ.

ນອກຈາກນີື້, ສູ່ວນເສັື້ນໄຍທີູ່ ໄດື້ຈາກການໜີບເອົານ ໍື້າມນັປາມອອກຈາກໝາກແລື້ວກສໍາມາດນາໍ

ມາໃຊື້ເປັນວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງໄດື້ເຊັູ່ ນກນັ.ສູ່ວນຂໍື້ເສຍຂອງການໃຊື້ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັມາປກູ

ເຫັດເຟືອງກໍູ່ຄືຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງທີູ່ ໄດື້ມກັຈະມກີິູ່ນຂອງທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັເຊິູ່ ງເປັນກິູ່ນທີູ່ ບໍູ່ ພຶງ

ປະສງົຂອງຜູື້ບໍລິໂພກແລະຜູື້ເກບັເຫັດມກັຈະປະສບົບນັຫາຖກືໜາມທີູ່ ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັແທງມື

ເຮັດໃຫື້ໄດື້ຮບັບາດເຈັບໄດື້ຖ ື້າບໍູ່ ລະມດັລະວງັ. 

 

4. ຕ ົື້ນ ແລະ ໃບສາລີ 

ເປັນສູ່ວນທີູ່ ໄດື້ຈາກຕ ົື້ນສາລີຫ ງັຈາກທີູ່ ເກັບເອົາໝາກອອກແລື້ວເຊິູ່ ງສາມາດນາໍມາໃຊື້

ເປັນວດັສະດຸເພາະເຫັດເຟືອງໄດື້ຜນົດີບໍູ່ ແພື້ການໃຊື້ເຟືອງເຂົື້າແຕູ່ຈະຕື້ອງສບັຫ ືຕີຕ ົື້ນສາລີໃຫື້

ແຕກເປັນຕູ່ອນນື້ອຍໆກູ່ອນແລື້ວຈ ັູ່ງນາໍໄປແຊູ່ນ ໍື້າໄວື້ 1 ຄືນແລື້ວນາໍໄປໃຊື້ວດັສະດປຸເູຫັດເຟືອງ

ໄດື້. 

 

5. ຜກັຕບົ 

ຄວນເລືອກຜກັຕບົທີູ່ ແກູ່ເຕັມທີູ່ ເພາະຈະມທີາດອາຫານສງູສາມາດນາໍມາໃຊື້ໄດື້ທກຸສູ່ວນ

ທງັໃນສະພາບສດົແລະແຫື້ງ, ໂດຍສະເພາະສູ່ວນກກົແລະຮາກຂອງຜກັຕບົຈະໃຫື້ຜນົຜະລິດ

ແນູ່ນອນ, ສງູກູ່ວາໃບແລະລາໍຕ ົື້ນສູ່ວນທີູ່ ຕດັໃບໂດຍນາໍມາສບັໃນລກັສະນະສະຫ ຽງໃຫື້ເປັນຕູ່ອນ

ສ ັື້ນໆຍາວປະມານ 1-2 ຊງັຕີແມດັ. 
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ເຟືອງເຂົື້າ     

 

 
ຕ ົື້ນສາລີ 

 
ຜກັຕບົ 

 
ກາກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ 
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ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັ 

 
 

ຮບູທີ 5.1 ວດັສະດທີຸູ່ ສາມາດນາໍໃຊື້ໃນການປກູເຫັດເຟືອງ 

 

5.2 ສະຖານທີູ່ ປກູ 

ສະຖານ ຫ ື ບູ່ອນທີູ່ ປູກເຫັດເຟືອງຄວນຈະເປັນບູ່ອນກາງແຈ ື້ງເປັນພືື້ນທີູ່ ລຽບແລະບໍູ່ ມນີ ໍ ື້າ

ຖ ື້ວມຂງັຈະເປັນພືື້ນທີູ່ ດນິຫ ືຄອນກຣດິກໄໍດື້ເຊັູ່ ນກນັ.ໂດຍຈະຕື້ອງປາສະຈາກມດົ, ແມງໄມ ື້, ປວກ

ມາລບົກວນ, ບໍູ່ມນີ ໍ ື້າມນັ, ບໍູ່ມສີານຂື້າແມງໄມ ື້ແລະສານປື້ອງກນັເຊືື້ອຣາເພາະຈະເຮັດໃຫື້ເຫັດດດູ

ສານພິດເຂົື້າໄປເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ຜູື້ບໍລິໂພກໄດື້.ສູ່ວນນ ໍື້າມນັຈະເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດຕາຍໄດື້ເປັນພືື້ນ

ທີູ່ ທີູ່ ມກີານລະບາຍນ ໍື້າໄດື້ດແີລະຄວນເປັນທີູ່ ເຊິູ່ ງບໍູ່ ເຄີຍໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງມາກູ່ອນ.ແຕູ່ຖ ື້າຫາກເປນັ

ພືື້ນທີູ່ ເຄີຍໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງມາກູ່ອນຄວນເຮັດຄວາມສະອາດບໍລິເວນນ ັື້ນກູ່ອນໂດຍການໂຮຍປນູ

ຂາວຂື້າເຊືື້ອແລື້ວຂດຸພີກໜື້າດນິຕາກແດດກື້າໆໄວື້ປະມານ 1 ອາທິດເພືູ່ ອຂື້າເຊືື້ອພະຍາດແລະ

ແມງໄມ ື້ຕູ່າງໆທີູ່ ຈະເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ຈະເຮັດການປກູໃນລຸື້ນຕໍູ່ ໄປ. 

ນອກຈາກນີື້, ສະພາບດິນທີູ່ ຈະເຮັດການປູກເຫັດເຟືອງນ ັື້ນຈະຕື້ອງບໍູ່ ເປັນດິນເຄັມເພາະ

ຄວາມເຄັມຂອງດນິຈະເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍຂອງເຫັດບໍູ່ລວມໂຕກນັເປັນດອກເຫັດ. 

 

5.3 ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

ໃນການປກູເຫັດເຟືອງນ ັື້ນຜູື້ປກູເຫັດເຟືອງສາມາດຜະລິດເຊືື້ອເຫັດໄດື້ເອງຖື້າຫາກມຄີວາມ

ຮູື້ມຄີວາມຊາໍນານແລະມວີດັສະດອຸປຸະກອນຫ ືເງນິທຶນພື້ອມ.ແຕູ່ຖ ື້າຫາກບໍູ່ ພື້ອມກໍສາມາດໄປຊືື້

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈາກແຫ ູ່ງຜະລິດທີູ່ ໄວື້ໃຈມາປູກໄດື້.ແຕູ່ເນືູ່ ອງຈາກໃນປດັຈບຸນັ,ໄດື້ມກີານຜະລິດ

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈາໍໜູ່າຍກນັຢູ່າງກື້ວາງຂວາງເຮັດໃຫື້ສາມາດບອກໄດື້ເລີຍວູ່າເຊືື້ອເຫັດໃດໄດື້

ມາດຕະຖານຫ ືຄຸນນະພາບດີທງັຍງັຂາດກດົໝາຍແລະມາດຕະການໃນການຄວບຄຸມດແູລໃຫື້

ເຊືື້ອເຫັດມມີາດຕະຖານໃນການຜະລິດຢູ່າງຖືກຕື້ອງເໝາະສມົແລະຈາໍໜູ່າຍກນັໃນລາຄາທີູ່

ເປັນທາໍ. ເມ ືູ່ອເປັນເຊັູ່ ນນີື້ຖ ື້າຜູື້ປກູເຫັດໄດື້ເຊືື້ອເຫັດດີມາປກູຜນົຜະລິດທີູ່ ໄດື້ກຈໍະມຄີນຸນະພາບດີ.
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ແຕູ່ເມ ືູ່ອໃດທີູ່ ໄດື້ເຊືື້ອເຫັດຄນຸນະພາບຕ ໍູ່າມາປູກຜູື້ປູກກໍຈະປະສບົບນັຫາຂາດທຶນທນັທີ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, 

ເພືູ່ ອໃຫື້ການເລືອກເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ຈະໃຊື້ປູກໃຫື້ໄດື້ເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ມຄີນຸນະພາບດີແລະເໝາະສມົ

ກບັລາຄາຄວນໃຊື້ຫ ກັເກນປະກອບການພິຈາລະນາດ ັູ່ງນີື້: 

1. ເມ ືູ່ອຈບັເບີິູ່ ງທີູ່ ຖງົເຊືື້ອເຫັດຈະຕື້ອງມລີກັສະນະເປັນກື້ອນແໜື້ນແລະມເີສັື້ນໄຍຂອງ

ເຊືື້ອເຫັດສີຂາວນວນຂາວເຕັມກື້ອນເຊືື້ອແລື້ວເສັື້ນໄຍຕື້ອງບໍູ່ ຟຫູ ືລະອຽດນື້ອຍເປັນຝອຍຈນົຜິດ

ປກົກະຕິ. 

2. ຈະຕື້ອງບໍູ່ ມເີຊືື້ອຣາຊະນດິອືູ່ນເຊັູ່ ນ: ເຊືື້ອຣາດາໍ, ເຊືື້ອຣາຂຽວ, ເຊືື້ອຣາຂາວ, ເຊືື້ອຣາ

ແດງ, ເຊືື້ອຣາເຫ ືອງ, ຂືື້ນປະສມົກບັເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໃນຖງົ, ບໍູ່ ມພີວກແມງໄມ ື້, ໜອນ, ໂຕໄຮ

ແລະແມງໄມ ື້ຊະນດິອືູ່ນປນົຢູູ່ຖງົ. 

3. ກູ່ອນເຊືື້ອເຫັດມຄີວາມຊຸູ່ມທີູ່ ເໝາະສມົບໍູ່ ປຽກຊຸູ່ມຫ ືແຫື້ງຈນົເກນີໄປແລະບໍູ່ ຄວນມນີ ໍື້າ

ຂງັຢູູ່ໃນກ ົື້ນຖງົເຊິູ່ ງສະແດງວູ່າກື້ອນເຊືື້ອເຫັດຊຸູ່ມຈນົເກນີໄປເຮັດໃຫື້ເຫັດງອກອອກມາບໍູ່ ໄດື້ດ.ີ 

4. ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງບໍູ່ ອູ່ອນຫ ືແກູ່ຈນົເກນີໄປທີູ່ ເໝາະສມົຄືຄວນໃຊື້ຫ ງັເຫັດເຟືອງ

ຂາວເຕັມຖງົແລື້ວປະມານ 2-3 ມືື້ໂດຍເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງເລີູ່ ມຮດັໂຕມສີີນ ໍ ື້າຕານຫ ືສີນ ໍ ື້າໝາກແກູ່

ຖື້າຫາກມດີອກເຫັດຢູູ່ໃນຖງົເຊືື້ອເຫັດນ ັື້ນສະແດງວູ່າເຊືື້ອເຫັດນ ັື້ນແກູ່ເກນີໄປແລື້ວ. 

5. ຫາກເປັນໄປໄດື້ກ ື້ອນເຊືື້ອເຫັດຄວນຜະລິດຈາກປຍຸໝກັຂອງເປືອກແກູ່ນບວົປະສມົກບັ

ຂີື້ມ ື້າຫ ືໄສື້ງ ິື້ວປະສມົກບັຂີື້ມ ື້າ. 

6. ຕື້ອງມກີິູ່ ນຫອມຂອງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງຈະເປັນກື້ອນເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ດີບໍູ່ ມກີິູ່ ນແອມ

ໂມເນຍ, ບໍູ່ມກີິູ່ນບດູ ແລະ ກິູ່ນອືູ່ ນໆ. 

7. ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ຊືື້ຕື້ອງບໍູ່ຖກືແສງແດດຫ ືການນາໍມາຈາໍໜູ່າຍໄວື້ດນົຈນົເກນີໄປແລະ

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ຊືື້ມາແລື້ວຄວນຈະເຮັດການປກູພາຍໃນ 7 ມືື້. 

8. ເມ ືູ່ອຈກີຖງົເບິູ່ ງກື້ອນເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງຈບັໂຕກນັເປັນກື້ອນບໍູ່ຫ ຸດແຍກອອກຈາກ

ກນັ. 

9. ຢູ່າຫ ງົເຊືູ່ ອຄາໍໂຄສະນາໃດໆຂອງຜູື້ຂາຍຄວນສອບຖາມຈາກຜູື້ທີູ່ ເຄີຍທດົລອງປູກມາ

ກູ່ອນຈະດີກ ູ່ວາ. ນອກຈາກນີື້, ຄວນມກີານກວດສອບເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈາກຫ າຍຍີູ່ ຫໍື້ເຊືື້ອເຫັດ

ເຟືອງຍີູ່ ຫໍື້ໃດໃຫື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ສງູກຄໍວນເລືອກໃຊື້ຍີູ່ ຫໍື້ນ ັ ື້ນມາປກູແລະລາຄາບໍູ່ຄວນຈະແພງຈນົເກນີ

ໄປ. 
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5.4 ອາຫານເສີມ 

ການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍສະເພາະຢູ່າງຍິູ່ ງການປູກເຫັດເຟືອງແບບກື້ອນ….ບໍູ່ ວູ່າຈະເປັນ

ການປູກດື້ວຍວດັສະດຸປະເພດໃດໂດຍທົູ່ວໄປອາຫານທີູ່ ມຢີູູ່ໃນວດັສະດຸປູກມກັຈະບໍູ່ ພຽງພໍຫ ື

ອາຫານມກັຈະຢູູ່ໃນຮບູແບບທີູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດນາໍເອົາໄປໃຊື້ລາໍບາກໂດຍສະເພາະຢູ່າງຍິູ່ ງອາຫານ

ປະເພດໂປຣຕີນ, ແຮູ່ທາດບາງຊະນດິແລະວຕິາມນິທີູ່ ເຫັດຕື້ອງການເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ໄດື້ບໍູ່ ສງູ

ເທົູ່ າທີູ່ ຄວນແຕູ່ຖື້າໄດື້ໃສູ່ອາຫານເສີມລງົໄປຈະເປັນສູ່ວນຊູ່ວຍໃຫື້ຂອງເຫັດເຟືອງຈະເລີນໄດື້ດຂີຶື້ນ

ແລະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດເຟືອງຫ າຍກູ່ວາການປກູເຫັດເຟືອງທີູ່ ບໍູ່ ໄດື້ໃສູ່ອາຫານເສີມປະມານເກອືບ 

2 ເທົູ່ າ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການເພີູ່ ມອາຫານເສີມຈຶູ່ງເປັນການເພີູ່ ມຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງໃຫື້ຫ າຍຂຶື້ນ. 

ອາຫານເສີມຂອງເຫັດເຟືອງທີູ່ ນຍິມົໃຊື້ກນັໂດຍທົູ່ວໄປໄດື້ແກູ່ປຸ໋ຍມນູສດັຫ ືປຸ໋ຍຄອກແຫື້ງ, 

ລະອອງເຂົື້າ, ໄສື້ຍີື້ວ, ໄສື້ຝື້າຍ, ຜກັຕບົສບັເປັນຕູ່ອນນື້ອຍໆແລື້ວຕາກແຫື້ງ, ຈອກແຫື້ງ, ເປືອກ

ໝາກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ, ຕ ົື້ນກື້ວຍສບັຕາກແຫື້ງ, ເສດພືດຕູ່ອນນື້ອຍໆທີູ່ ນຸ ື້ມອມົນ ໍື້າ

ໄດື້ດີແລະອືູ່ ນໆເຊິູ່ ງອາຫານເສີມເຫ ົູ່ ານີື້ມສີ ູ່ວນໃນການຊູ່ວຍອມົນ ໍື້າເພືູ່ ອໃຫື້ກອງເຫັດຊຸູ່ມແລະຍງັ

ເປັນແຫ ູ່ງອາຫານໃຫື້ກບັດອກເຫັດເຟືອງອີກດື້ວຍ. 

 

5.5 ໄມ ື້ແບບຫ ືໄມ ື້ພີມ 

ໄມ ື້ແບບຫ ືໄມ ື້ພີມບໍູ່ ໃຊື້ໃນກລໍະນທີີູ່ ປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງ….ໃຊື້ສາໍລບັເປັນບອ໋ກເພືູ່ ອໃຊື້

ອດັເຟືອງລງົໄປເມືູ່ອໄດື້ກອງເຟືອງຕາມຕື້ອງການແລື້ວຈຶູ່ງຖອດໄມ ື້ພີມອອກ. 

ໄມ ື້ແບບຫ ືໄມ ື້ພີມມລີກັສະນະເປັນສີູ່ ຫ ູ່ຽມຄື້າຍກູ່ອງຍາວແຕູ່ມສີະເພາະກອບດື້ານຂື້າງ 4 

ດື້ານ ເຊິູ່ ງດື້ານເທິງແລະດື້ານລຸູ່ມເປີດໂຫ ູ່ງນຍິມົເຮັດຈາກໄມ ື້ອດັມາປະກອບແບບເປັນລງັໄມ ື້ຮບູ

ສີູ່ ຫ ູ່ຽມຄາງໝດູື້ານລຸູ່ມກື້ວາງກູ່ວາດື້ານເທິງເພືູ່ ອໃຫື້ສາມາດຍກົໄມ ື້ພີມອອກຈາກກອງປກູໄດື້ງ ູ່າຍ

ຫ ງັຈາກເຮັດກອງປູກສາໍເລັດສູ່ວນຂະໜາດຂອງໄມ ື້ແບບຫ ືໄມ ື້ພີມນີື້ບໍູ່ ຄວນໃຫູ່ຍຫ ືນ ື້ອຍຈນົເກີນ

ໄປເຊິູ່ ງຂະໜາດຂອງໄມ ື້ແບບທີູ່ ເໝາະສມົສາໍລບັການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງ…ຄືມຖີານກື້ວາງ 

35 ຊງັຕີແມັດດື້ານເທິງກື້ວາງ 30 ຊງັຕີແມັດ, ສູງ 30 ຊງັຕີແມັດ, ສູ່ວນຄວາມຍາວ 120-

150 ຊງັຕີແມດັ. 

ເຖງິຢູ່າງໃດກຕໍາມສາໍລບັການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງທີູ່ ໃຊື້ວດັສະດປຸກູເປັນເປືອກໝາກ

ຖ ົູ່ວຂຽວແລະເປືອກມນັຕ ົື້ນໄມ ື້ແບບທີູ່ ໃຊື້ຄວນມຂີະໜາດນື້ອຍກູ່ວາຂຶື້ນຢູູ່ກບັຄວາມສະດວກໃນ

ການເຂືູ່ ອນຍື້າຍ.ນອກຈາກນີື້, ຄວນຈະມີແີຜູ່ນໄມ ື້ສາໍລບັກດົໃຫື້ວດັສະດແຸໜື້າແທນການຢຽບຄື

ກນັກບັການປກູແບບເຟືອງເຂົື້າ. 
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ໄມ ື້ແບບ ຫ ື ໄມ ື້ອດັກື້ອນເຟືອງ  

 

 
ກື້ອນເຟືອງທີູ່ ຜູ່ານການອດັໃຫື້ແໜື້ນ 

 
 

ຮບູທີ 5.4 ໄມ ື້ແບບອດັກື້ອນເຟືອງ 

5.6 ຜື້າພດັສຕີກ 

ຜື້າພດັສຕີກນບັເປັນອປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັອີກຢູ່າງໜຶູ່ ງໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຄມຸກອງ

ເຫັດເຟືອງເພືູ່ ອຊູ່ວຍໃນການເກບັຮກັສາຄວາມຊຸູ່ມໃຫື້ພຽງພໍແລະເໝາະສມົແກູ່ການຈະເລີນເຕີບ

ໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດແລະດອກເຫັດ.ນອກຈາກນີື້, ຍງັຊູ່ວຍເກັບຄວາມອບົອຸູ່ນໃຫື້ແກູ່ກອງເຟືອງ

ເພືູ່ ອການຈະເລີນຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດໃນໄລຍະທາໍອິດທີູ່ ຕື້ອງການອນຸຫະພມູທີູ່ ມຂີື້ອນຂື້າງສງູ. 

ຜື້າພດັສຕີກຄມຸກອງເຫັດເຟືອງສູ່ວນໃຫູ່ຍໃຊື້ຜື້າພດັສຕິກໃສແບບມ ື້ວນຂະໜາດ 3 ຟດຸ, 

ຍາວ 30 ຟດຸເພາະລາຄາຖືກແລະປະຫຍດັໂດຍຊືື້ພຽງຄ ັື້ງດຽວສາມາດຄຸມໄດື້ຫ າຍກອງແລະ

ສາມາດໃຊື້ໄດື້ຫ າຍຄ ັື້ງ. 
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ຮບູທີ 5.5 ຜື້າຢາງທີູ່ ນຍິມົໃຊື້ໃນການຄມຸກອງເຫັດເຟືອງ 

 

5.7 ນ ໍື້າ ແລະ ບວົຫດົນ ໍື້າ 

ນ ໍື້າມຄີວາມຈາໍເປັນຫ າຍສາໍລບັການປກູເຫັດເຟືອງເພາະນ ໍື້າຈະເປັນໂຕກາໍນດົການຈະເລີນ

ເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດຫາກຄວາມຊຸູ່ມຫ ືນ ໍ ື້າມໜີື້ອຍເກນີໄປເຫັດຈະອອກດອກຊື້າ, ແຕູ່ຖ ື້ານ ໍື້າຫ ື

ຄວາມຊຸູ່ມຫ າຍເກນີໄປເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເນົູ່ າຕາຍໄປນ ໍື້າທີູ່ ນາໍມາໃຊື້ໃນການປກູເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງ

ເປັນນ ໍື້າທີູ່ ສະອາດມຄີູ່າເປັນກາງຄືມຄີູ່າ pH ລະຫວູ່າງ 6.5-7.5 ປາສະຈາກສານເຄມທີີູ່ ເປັນ

ອນັຕະລາຍຕໍູ່ ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເຊັູ່ ນ: ຢາຂື້າຫຍື້າ, ຢາຂື້າແມງໄມ ື້, ຄຣໍຣີນ, ແຟບທີູ່ ມຄີວາມເຂັື້ມ

ຂຸື້ນສງູ, ຄາບນ ໍື້າມນັ, ນ ໍື້າເນົູ່ າເໝັນແລະໄມ ື້ເປັນນ ໍື້າເຄັມຫ ືນ ໍ ື້າ… 

ສາໍລບັບວົຫດົນ ໍື້ານ ັື້ນອາດຈະໃຊື້ບວົພດັສຕີກຫ ືບວົສງັກະສີກໍູ່ໄດື້ແຕູ່ຄວນເປັນບວົຫດົນ ໍື້າທີູ່ ມ ີ

ຂະໜາດຮນູ ື້ອຍທີູ່ ຫດົນ ໍື້າໃຫື້ເປັນຝອຍໄດື້ໃຊື້ສາໍລບັຫດົນ ໍື້າຮອບໆກອງປູກເຫັດແຕູ່ໃນປດັຈບຸນັ

ກລໍະນກີະສິກອນທີູ່ ປກູເຫັດຈາໍນວນຫ າຍໆຈະໃຊື້ເຄືູ່ ອງສບູໄດໂວູ່ຫ ືເຄືູ່ ອງສບູນ ໍື້າສີດເປັນຝອຍຫດົ

ກອງວດັສະດປຸກູໃຫື້ປຽກຊຸູ່ມກູ່ອນເລີູ່ ມການໝກັກສໍະດວ 
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ບວົຫດົນ ໍື້າ  

 
ເຄືູ່ ອງສບູນ ໍື້າ 

 
 

ຮບູທີ 5.6 ອປຸະກອນໃນການຫດົນາໍເຫັດເຟືອງ 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 5 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 6: ການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາປກູ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາປກູ ເພືູ່ ອໃຫື້ໄດື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ສງູ ແລະ ມຄີນຸນະພາບ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາປູກປະກອບດື້ວຍ:ຄວາມສາໍຄນັ

ໃນການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອ ແລະ ການຈດັລະບບົຊ ັື້ນຂອງເຊືື້ອເຫັດ ເຊິູ່ ງໄດື້ແກູ່: ແມ ູ່ເຊືື້ອ, ການ

ຂະຫຍາຍຫວົເຊືື້ອ ແລະ ເຊືື້ອປກູ. 

 

6.1ຄວາມສາໍຄນັໃນການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາປູກ 

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເປັນຫວົໃຈສາໍຄນັຢູ່າງໜຶູ່ ງຂອງການປູກເຫັດເຟືອງເພາະຜນົຜະລິດທີູ່ ໄດື້

ຈາກການປູກຈະສູງຫ ືຂຶື້ນຢູູ່ກບັເຊືື້ອເຫັດແລະບນັຫາທີູ່ ສາໍຄນັທີູ່ ກະສິກອນຜູື້ປູກເຫັດສູ່ວນໃຫູ່ຍ

ປະສບົບນັຫາກໍຄືເຊືື້ອເຫັດຄນຸນະພາບບໍູ່ ແນູ່ນອນໂດຍສະເພາະຢູ່າງຍິູ່ ງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງປະສບົ

ບນັຫານີື້ຫ າຍທີູ່ ສດຸທງັນີື້ເນືູ່ ອງຈາກຜູື້ຜະລິດຫວົເຊືື້ອສູ່ວນໃຫູ່ຍຍງັໃຊື້ວິທີຕດັຕໍູ່ ເຊືື້ອວນົວຽນກນັຢູູ່

ພາຍໃນຟາມເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດອູ່ອນແອລງົອນັເນືູ່ອງມາຈາກຄວາມອູ່ອນໃນຕວົຂອງເຊືື້ອເຫັດເອງ

ຫ ືຈາກການປນົປອມຂອງເຊືື້ອພະຍາດຂະນະທີູ່ ເຮັດການເຂູ່ຍເຊືື້ອ.ສະນ ັື້ນ, ຜູື້ຊືື້ເຊືື້ອເຫັດຈະຕື້ອງ

ອາໃສຫ ກັເກນເລັກໆນື້ອຍໆເປັນເຄືູ່ ອງຊູ່ວຍໃນການເລືອກເຊືື້ອເຫັດດື້ວຍຕນົເອງ. 

 

6.2 ລະບບົຊ ັື້ນຂອງເຊືື້ອເຫັດ 

ເຊືື້ອເຫັດ ໝາຍເຖິງຄາໍສບັທີູ່ ໃຊື້ຮູ່ວມເອີື້ນວູ່າ: ເສັື້ນໄຍຂະຫຍາຍພນັຂອງເຫັດ ເຊິູ່ ງໃນ

ລະບບົການຜະລິດເຊືື້ອເຫັດມ ີ3 ຊ ັື້ນຄື: ແມ ູ່ເຊືື້ອ, ເຊືື້ອຂະຫຍາຍແລະເຊືື້ອປູກສູ່ວນກະສິກອນ

ຈະເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດໃນຊ ັື້ນໃດຊ ັື້ນນ ັື້ນຂຶື້ນຢູູ່ກບັຄວາມພື້ອມແລະຄວາມສາມາຂອງກະສິກອນເອງ. 

1. ແມ ູ່ເຊືື້ອ (Mother mycelium) 

ໝາຍເຖງິເສັື້ນໄຍເຫັດທີູ່ ຢູູ່ໃນອາຫານວຸື້ນຫ ືບາງຄ ັື້ງເອີື້ນວູ່າເຊືື້ອວຸື້ນເຊືື້ອເຫັດໄລຍະນີື້

ນບັເປັນຊ ັື້ນທີ 1 ຂອງການຜະລິດເຊືື້ອເຫັດເປັນເຊືື້ອທີູ່ ມຄີວາມບໍລິສດຸສງູແລະສາມາດສງັເກດ
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ເຫັນຮບູຮູ່າງລກັສະນະການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຊືື້ອໄດື້ຢູ່າງຊດັເຈນຄືຫ ງັຈາກຕດັເນືື້ອເຍືູ່ ອຈາກ

ເຫັດມາວາງໄວື້ອາຫານວຸື້ນໄດື້ປະມານ 3-4 ມືື້ກໍສງັເກດເຫັນເສັື້ນໄຍເຫັດເລີູ່ ມຈະເລີນເຕີບ

ໂຕຮອບໆເນືື້ອເຍືູ່ ອເປັນສີຂາວແຕູ່ຖ ື້າພບົວູ່າມເີຊືື້ອຣາຫ ືເຊືື້ອແບັກທີເຣຍເຊິູ່ ງຈະເຫັນມລີກັສະນະ

ທີູ່ ແປກອອກໄປຈະເລີນເຕີບໂຕຢູູ່ເທິງໜື້າຜິວວຸື້ນອີກເຊືື້ອເຫັດແກື້ວນ ັື້ນຖວືູ່າບໍູ່ ບໍລິສດຸບໍູ່ ຄວນນາໍໄປ

ໃຊື້ແຕູ່ພໍຫ ງັຈາກເລີູ່ ມແຍກເນືື້ອເຍືູ່ ອເຫັດເຟືອງລງົເທິງອາຫານວຸື້ນພີດີເອ (PDA: Potato 

Dextrose Agar) ໄດື້ປະມານ 5-7 ມືື້ເສັື້ນໄຍຈະປູ່ຽນຈາກສີຂາວເປັນສີນ ໍື້າຕານອູ່ອນໆ

ແລື້ວລວມໂຕກນັເປັນຈດຸນື້ອຍໆເຫັນໄດື້ຊດັເຈນສະແດງວູ່າເປັນເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ແຂງແຮງແລະເກດີ

ດອກຢູ່າງແນູ່ນອນແຕູ່ຖື້າເສັື້ນໄຍບໍູ່ປູ່ຽນສີແລະບໍູ່ລວມໂຕສະແດງວູ່າເຊືື້ອຍງັອູ່ອນແອ. 

 

ສາໍລບັການເລືອກຊືື້ເຊືື້ອວຸື້ນຄວນເລືອກຊືື້ອນັທີູ່ ບໍູ່ ແກູ່ຫ າຍສີຂາວຂອງເສັື້ນໄຍຍງັບໍູ່

ຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມຜິວຂອງອາຫານວຸື້ນເສັື້ນໄຍຍງັມກີານຈະເລີນເຕີບໂຕສະໝ ໍູ່າສະເໝີແລະແຜູ່

ອອກເປັນວງົມນົເມ ືູ່ອໄດື້ເຊືື້ອບໍລິສດຸມາແລື້ວຖື້າຕື້ອງການເຊືື້ອເຫັດຈາໍນວນຫ າຍໆກໍູ່ສາມາດຕໍູ່

ເຊືື້ອໄດື້ໂດຍການຕດັເນືື້ອວຸື້ນທີູ່ ມເີສັື້ນໄຍເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕຢູູ່ໄປວາງເທິງອາຫານວຸື້ນພີດີເອໃນ

ແກື້ວໃຫມ ູ່ເພືູ່ ອເປັນການເພີູ່ ມຈາໍນວນເຊືື້ອເຫັດໃຫື້ຫ າຍຂຶື້ນຕາມການຕື້ອງການແຕູ່ບໍູ່ ຄວນຕໍູ່ ເຊືື້ອ

ເກນີ 4 ຄ ັື້ງເພາະຈະເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດອູ່ອນແອແລະເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດຫ ຸດລງົ. 

ເຖິງຢູ່າງໃດກໍຕາມເນືູ່ ອງຈາກເຊືື້ອເຫັດໃນອາຫານວຸື້ນນີື້ເປັນເຊືື້ອທີູ່ ຕື້ອງນາໍໄປ

ຂະຫຍາຍຕໍູ່ ໃນເມັດພນັພືດ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຜູື້ຊືື້ເຊືື້ອເຫັດໄລຍະນີື້ໄປຈາໍເປັນຕື້ອງມອີປຸະກອນຖູ່າຍເຊືື້ອ

ທີູ່ ເໝາະສມົແລະຮູື້ວທີິການຖູ່າຍເຊືື້ອທີູ່ ຖກືຕື້ອງເປັນຢູ່າງດບີໍູ່ ເຊັູ່ ນນ ັື້ນຈະເກດີຄວາມເສຍຫາຍຕາມ

ມາຢູ່າງຫ າຍ. 

 

ຈຸດສູ່ວນເນືື້ອເຍືູ່ ອທີູ່ ນາໍໄປລື້ຽງເປັນແມ ູ່

ເຊືື້ອເຫັດ 

 

ເນືື້ອເຍືູ່ ອສູ່ວນທີູ່ ນາໍ

ໄປລື້ຽງເປັນແມ ູ່ເຊ ື້ ອ 
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ແມ ູ່ເຊືື້ອເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕເທິງອາຫານ

ວຸື້ນພີດເີອ (PDA) ອາຍປຸະມານ 7 ມືື້ 

 

 

ຮບູທີ 6.1 ແມ ູ່ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

2. ເຊືື້ອຂະຫຍາຍ (Mother spawn) 

ໝາຍເຖິງເສັື້ນໄຍເຫັດທີູ່ ຢູູ່ໃນເມັດພນັຫ ືບາງຄ ັື້ງເອີື້ນວູ່າ:ຫວົເຊືື້ອເຊືື້ອຂະຫຍາຍນບັ

ເປັນເຊືື້ອຊ ັື້ນທີ 2 ເຊິູ່ ງເປັນເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ຈະນາໍໄປຂະຫຍາຍພນັຕໍູ່ ເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັເຊືື້ອເຫັດຊ ັື້ນທີ 

1 ສູ່ວນເມັດພນັທີູ່ ນຍິມົໃຊື້ຄືເມັດເຂົື້າຟາງເພາະມລີາຄາຖກືຫາໄດື້ງ ູ່າຍມປີະລິມານທາດອາຫານ

ທີູ່ ເໝາະສມົແລະມຂີະໜາດເມດັທີູ່ ພໍດສີາໍລບັການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດໄດື້ທ ົູ່ວເຖງິ. 

ໃນການເລືອກເຊືື້ອເຫັດໃນໄລຍະນີື້ຈະພິຈາລະນາໄປທີູ່ ອາຍຸແລະຄວາມບໍລິສດຸຂອງ

ເຊືື້ອເປັນສາໍຄນັຄືເລືອກແກື້ວທີູ່ ເສັື້ນໄຍບໍູ່ ແກູ່ເສັື້ນໄຍຍງັຂະຫຍາຍບໍູ່ ເຕັມແກື້ວຫ ືຫາກເໍຕັມຖື້າເສັື້ນ

ໄຍປູ່ຽນສີແລື້ວບໍູ່ ຄວນໃຊື້ຂະຫຍາຍພນັຕໍູ່ ໄປເພາະເຊືື້ອແກູ່ຈະໃຫູ່ຍຊື້າແລະອາດຈະເກີດການ

ປູ່ຽນແປງທາງດື້ານກາໍມະພນັຂຶື້ນພາຍໃນເສັື້ນໄຍແລື້ວສູ່ວນວທີິການຄດັເລືອກເຊືື້ອບໍລິສດຸນ ັື້ນໃຫື້

ສງັເກດວູ່າເຊືື້ອໃນແກື້ວຈະເລີນເຕີບໂຕສະໝ ໍູ່າສະເໝີຫ ືບໍູ່ ເມັດເຂົື້າຟາງຄວນຈະແຫື້ງສະໝ ໍູ່າສະເ

ໝີທງັແກື້ວແລະສີສນັຂອງເມັດໃກື້ຄຽງກນັຖື້າເມັດເຂົື້າຟາງເລະຫ ືມສີີແຕກຕູ່າງໄປເປັນສີດາໍຫ ື

ສີຂຽວເປັນຍູ່ອມໆແລະບໍລິເວນສີປູ່ຽນໄປນ ັື້ນຄືເຫັດຈະເລີນບໍູ່ ດີສະແດງວູ່າມເີຊືື້ອອືູ່ ນປະປນົຢູູ່ບໍູ່

ຄວນໃຊື້ເຊືື້ອເຫັດດ ັູ່ງກູ່ວາໄປຂະຫຍາຍພນັຕໍູ່ ບໍູ່ ຄວນນາໍເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕເທິງເມັດພນັ

ພືດລງົໄປປກູໃນໜານທງັນີື້ເນືູ່ອງຈາກອາຫານໃນເມດັພນັຍງັເຫ ືອອີກຫ າຍຖື້ານາໍໄປປູກລງົໜານ

ເລີຍເຊືື້ອຈລຸິນຊີອືູ່ ນໆອາດຈະເລີນເຕີບໂຕເທິງເມັດພນັພືດຫ ືແມງໄມ ື້ແລະມດົອາດຈະຄາບເອົາ

ເມັດພນັພືດໄປເປັນອາຫານອີກທງັເປັນການສີື້ນເປືອງ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຈຶູ່ງຈາໍເປັນຕື້ອງຂະຫຍາຍເຊືື້ອ

ເຫັດລງົເທິງປຍຸໝກັກູ່ອນນາໍລງົໄປປກູລງົໜານ. 
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ເຊືື້ອເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕເທິງເມດັເຂົື້າຝື້າງ  

ອາຍ ຸ10 ມືື້  

 
ລກັສະນະເສັື້ນໄຍເທິງເມດັເຂົື້າຝື້າງ 

 
ຮບູທີ 6.2 ຫວົເຊືື້ອເຫັດ 

3. ເຊືື້ອປກູ (Cultivating spawn) 

ໝາຍເຖງິເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງທີູ່ ລື້ຽງໄວື້ໃນຖງົປຸຍໝກັເຊິູ່ ງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໃນໄລຍະນີື້

ເປັນເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ກະສິກອນຈະນາໍໄປປກູຈຶູ່ງມຄີວາມສາໍຄນັບໍູ່ໜື້ອຍໄປກູ່ວາ 2 ໄລຍະທາໍອິດແຕູ່ທີູ່

ສາໍຄນັກູ່ວາກຄໍືເນືູ່ ອງຈາກເຊືື້ອເຫັດໃນໄລຍະນີື້ຈະຢູູ່ໃນຖງົຂະໜາດຂື້ອນຂື້າງໃຫູ່ຍແລະວດັສະດຸ

ທີູ່ ໃຊື້ເຮັດເຊືື້ອມຫີ າຍຊະນດິແຕກຕູ່າງກນັໂດຍສະເພາະເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງເສັື້ນໄຍບາງແລະມີ

ຂະໜາດນື້ອຍຫ າຍເຮັດໃຫື້ສງັເກດໄດື້ຍາກ. 

ໃນການຜະລິດເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເພືູ່ ອຈາໍໜູ່າຍຫ ືໃຊື້ເອງໃນປະລິມານຫ າຍໆນ ັື້ນນຍິມົໃຊື້

ວທີິຕໍູ່ ເຊືື້ອເຫັດຄືຫ ງັຈາກສາໍເລັດຊ ັື້ນຕອນການປກູເຊືື້ອເຫັດເຟືອງລງົເທິງປຍຸໝກັແລະໄດື້ເສັື້ນໄຍ

ເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມຖງົປຸຍໝກັແລື້ວຜູື້ຜະລິດກຈໍະຕໍູ່ ເຊືື້ອເຫັດໂດຍເລືອກຖງົທີູ່ ມເີສັື້ນໄຍ

ລກັສະນະດີບໍູ່ ມເີຊືື້ອອືູ່ ນປນົເປືື້ອນ (ເຮັດໃນຕູື້ເຂູ່ຍເຊືື້ອ) ໃຊື້ບູ່ວງທີູ່ ຂື້າເຊືື້ອແລື້ວຕກັປຸຍໝກັທີູ່ ມ ີ

ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງ 1 ບູ່ວງໃສູ່ລງົໄປໃນຖງົປຍຸໝກັໃໝູ່ທີູ່ ຂື້າເຊືື້ອແລື້ວຈາກນ ັື້ນບ ົູ່ມໄວື້ 1 ອາທິດ

ກຈໍະໄດື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງສາໍລບັນາໍມາປູກດອກເຫັດຫ ືຈາໍໜູ່າຍໄດື້ເຊິູ່ ງເຊືື້ອເຫັດ 1 ຖງົສາມາດຕໍູ່

ເຊືື້ອເຫັດໄດື້ປະມານ 20-30 ຖງົແຕູ່ເຖງິຢູ່າງໃດກໍູ່ຕາມເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ຈະນາໍມາປກູນ ັື້ນຖື້າເປັນເຊືື້ອ

ເຫັດທີູ່ ໄດື້ຈາກການຕໍູ່ ເຊືື້ອມາຫ າຍຊູ່ວງເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດທີູ່ ປູກໄດື້ມກັຈະມຂີະໜາດນື້ອຍແລະ

ອອກດອກຈາໍນວນຫ າຍດອກເຫັດໃຫູ່ຍໄວ ແລະ ບານໄວ. 
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ການເລືອກເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາປກູນ ັື້ນຄວນເລືອກເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ມລີກັສະນະດໄີດື້ແກູ່ເສັື້ນ

ໄຍບໍູ່ ອູ່ອນແລະບໍູ່ ແກູ່ຈນົເກີນໄປ, ບໍູ່ ມເີຊືື້ອອືູ່ ນປນົ, ກື້ອນເຊືື້ອເຫັດມຄີວາມຊຸູ່ມພໍດີ, ເສັື້ນໄຍ

ສີຂາວນວນລາມເຕັມກື້ອນເຊືື້ອແລື້ວ, ມກີິູ່ ນຫອມຂອງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງແລະເມືູ່ອຈກີຖງົກື້ອນເຫັດ

ຈບັໂຕກນັເປັນກື້ອນເປັນຕ ົື້ນ. 

ສາໍລບັບນັຫາໃນເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ພບົຫ າຍໄດື້ແກູ່ມກີານປນົເປືື້ອນຫ າຍວດັສະດໝຸກັຍງັບໍູ່

ໄດື້ທີູ່ , ອາຍບຸໍູ່ ເໝາະສມົ, ພນັບໍູ່ດແີລະມອີດັຕາການກາຍພນັສງູເປັນຕ ົື້ນ. 

 

ກື້ອນເຊືື້ອເຫັດເຟືອງອາຍ ຸ10 ມືື້ 

 

 

ລກັສະນະເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຈະເລີນເຕີບໂຕ 

ໃນຖງົ 

 

 

ຮບູທີ 6.3 ເຊືື້ອປກູເຫັດເຟືອງ 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 4 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 7: ຮບູແບບຂອງການປກູເຫັດເຟືອງ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ຮບູແບບຂອງການປກູເຫັດເຟືອງ ເພືູ່ ອໃຫື້ໄດື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ສງູ ແລະ ສາມາດເລືອກວິທີການປກູ

ຕາມຄວາມເໝາະສມົຂອງຜູື້ປກູເຫັດເຟືອງເອງ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການຮບູແບບຂອງການປກູເຫັດເຟືອງປະກອບດື້ວຍ:ເຕັກນກິໃນ

ການປູກເຫັດເຟືອງ ເຊິູ່ ງໄດື້ແກູ່: ການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງສູງ, ການປູກແບບກອງເຕື້ຍ 

ແລະ ການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມຫ ືແບບອດຸສາຫະກາໍ 

 

 

ການປູກໃນປດັຈບຸນັມວີິທີການປູກຢູູ່ຫ າຍວິທີແລະມກີານປູ່ຽນແປງຢູູ່ຕະຫ ອດເວລາທງັນີື້

ຂຶື້ນຢູູ່ກບັສະພາບທື້ອງຖິູ່ນຄວາມພື້ອມໃນດື້ານວດັສະດປຸກູແລະອປຸະກອນລວມທງັວດັຖປຸະສງົໃນ

ການປກູຂອງຜູື້ປກູເຫັດນ ັື້ນເອງເຊິູ່ ງວທີິການປກູເຫັດເຟືອງແບູ່ງອອກເປັນ 3 ຮບູແບບດ ັູ່ງນີື້: 

 

7.1  ການປກູແບບກອງສງູ 

ເປັນວທີິການປເູເຫັດເຟືອງທີູ່ ຕື້ອງໄດື້ໃຊື້ເຟືອງຈາໍນວນຫ າຍແລະການປກູໃຫື້ໄດື້ຜນົດເີຟືອງ

ທີູ່ ໃຊື້ຄວນເປັນຕໍເຟືອງແລະຕໍເຟືອງທີູ່ ໃຊື້ຈະຕື້ອງແຫື້ງແລະບໍູ່ ເນົູ່ າ. 

ການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງສງູນ ັື້ນເຖງິວູ່າຈະໃຫື້ຜນົຜະລິດສງູກຕໍາມແຕູ່ໃນບດັຈບຸນັບໍູ່

ເປັນທີູ່ ນຍິມົເຮັດກນັຫ າຍເພາະສິື້ນເປືອງເຟືອງເຂົື້າແລະແຮງງານຫ າຍຕື້ອງໃຊື້ເວລາໃນການປກູ

ດນົ.ອີກທງັຕື້ອງໄດື້ເສຍເວລາໃນການດແູລຮກັສາດນົອີກດື້ວຍ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ,ການປກູເຫັດເຟືອງແບບ

ກອງສູງຈຶູ່ ງເໝາະສາໍລບັກະສິກອນທີູ່ ູ່ຢູູ່ໃກ ື້ທ ົູ່ງນາເຊິູ່ ງມເີວລາວູ່າງແລະຕໍເຟືອງເຂົື້າແບບເຫ ືອ

ເຟືອງທີູ່ ຈະໃຊື້ໃນການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງສງູໄດື້ (ຮບູທີ 7.1). 
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ການຈດັວາງຟອນເຟືອງ 

 
ລກັສະກະການເກດີດອກເຫັດເຟືອງເທິງ

ຟອນເຟືອງ 

 
 

ຮບູທີ 7.1 ການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງສງູ 

   

7.2  ການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍ 

ການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍມກີານພດັທະນາຈາກການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງສງູ

ໃນປດັຈບຸນັເປັນທີູ່ ນຍິມົກນັຢູ່າງແຜູ່ຫ າຍເພາະມວີິທີການປູກງ ູ່າຍ, ດແູລຮກັສາງ ູ່າຍ, ປະຢດັວດັ

ສະດປຸູກ, ປະຫຍດັແຮງງານແລະສາມາດໃຊື້ວດັສະດເຸຫ ືອໃຊື້ທາງການກະເສດຫ າຍຊະນິດນາໍ

ມາເປັນວດັສະດປຸູກໄດື້ເຊັູ່ ນ: ເສດຫຍື້າ, ເສດເຟືອງ, ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຜກັຕບົ, ຕ ົື້ນປາມນ ໍື້າມນັ, 

ຂີື້ເລືູ່ ອຍ, ຕ ົື້ນກື້ວຍແລະອືູ່ນໆເປັນຕ ົື້ນຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ສາມາດປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ທກຸລະດໃູຊື້ພືື້ນທີູ່ ແລະ

ວດັສະດຸປູກໜື້ອຍໃຫື້ຜນົຜະລິດຢູູ່ໃນເກນທີູ່ ໜື້າພໍໃຈ.ນອກຈາກນີື້, ໄລຍະເວລາໃນການໃຫື້

ຜະລິດສ ັື້ນປະມານ 5-7 ມືື້ກສໍາມາດເລີູ່ ມເກບັດອກເຫັດໄດື້ເຮັດໃຫື້ສາມາກາໍນດົມືື້ທີູ່ ໃຫື້ຜນົຜະລດິ

ໄດື້ແນູ່ນອນແລະການປກູແບບກອງເຕື້ຍຍງັສາມາດໃນພືື້ນທີູ່  ທີູ່ ຈາໍກດັໄດື້ເຊັູ່ ນ: ປກູໃນເຮອືນຮ ົູ່ມ

ໂດຍຍກົເປັນຊ ັື້ນໆເປັນຕ ົື້ນເຮັດໃຫື້ສາມາດເປັນອາຊບີເສີມຫ ືອາຊບີຫ ກັກໄໍດື້. 
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ຮບູທີ 7.2 ການປກູແບບກອງເຕື້ຍ 

 

7.3 ການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມຫ ືແບບອດຸສາຫະກາໍ. 

ການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມເປັນຮູບແບບການປູເຫັດເຟືອງທີູ່ ຜູື້ປູກສາມາດປບັ

ອນຸຫະພມູແລະຄວາມຊຸູ່ມໃນເຮອືນຮ ົູ່ມໃຫື້ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍແລະການ

ພດັທະນາໄປເປັນດອກເຫັດຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ໄດື້ສງູແລະສະໝ ໍູ່າສະເໝີກູ່ວາການປູກອງ

ແບບກອງສູງແລະກອງເຕື້ຍແຕູ່ການລງົທືນໃນຄ ັື້ງທາໍອິດຂື້ອນຂື້າງສູງແລະມຫີ ກັວິທີການ

ປະຕິບດັແລະຂ ັື້ນຕອນການປກູທີູ່ ຫ າຍພໍສມົຄວນສາໍລບັຂໍື້ດຂີອງການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມ

ມດີ ັູ່ງນີື້: 

1. ໃຫື້ຜນົຜະລິດສງູແລະມຄີນຸນະພາບດສີະໝ ໍູ່າສະເໝີສາມາດບງັຄບັໃຫື້ດອກເຫັດມຂີະ

ໜາດ, ສີສນັແລະສກັສະນະຕູ່າງໆໄດື້ຕາມທີູ່ ຕະຫ າດຕື້ອງການ. 

2. ສາມາດໃຊື້ວດັສະດປຸກູໄດື້ເກອືບທກຸຊະນດິ, ເປັນວດັສະດທີຸູ່ ຫາງ ູ່າຍ, ລາຄາຖກືແລະ

ເປັນວດັສະດທີຸູ່ ເຫ ືອໃຊື້ຈາກການກະເສດເຊັູ່ ນ: ເຟືອງເຂົື້າ, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ, ໃບຖ ົູ່ວຂຽວ, ເປືອກ

ໝາກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ໃບຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ຂີື້ອື້ອຍ, ເປືອກມນັຕ ົື້ນ, ຜກັຕບົ, ໃສູ່ຍີື້ວ, ຕ ົື້ນກື້ວຍ, ຕ ົື້ນປາມນ ໍື້າ

ມນັ, ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາ, ຕ ົື້ນສາລີ, ເປືອກໝາກສາລີ, ກາບໝາກເດືອຍ, ເສດຫຍື້າແຫື້ງ, 

ກາກຝື້າຍ ແລະ ອືູ່ນໆ. 
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3. ສາມາດປູກໄດື້ຕະຫ ອດທງັປີເຮັດໃຫື້ສາມາດຜະລິດເຫັດເຟືອງອອກຈາໍໜູ່າຍສູູ່ທື້ອງ

ຕະຫ າດໄດື້ຢູ່າງສະໝ ໍູ່າສະເໝີໄດື້ທກຸລະດກູານໂດຍສະພາະຢູ່າງຍິູ່ ງໃນຊູ່ວງລະດຝູນົແລະລະດູ

ໜາວເຊິູ່ ງເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເຫັດເຟືອງຂາດແຄນເຮັດໃຫື້ຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາສງູ. 

4. ການປກູເຫັດເຟືອງແບບນີື້ເໝາະທີູ່ ຈະນາໍມາໃຊື້ໃນກລໍະນທີີູ່ ມພືີື້ນທີູ່ ຈາໍກດັເພາະການ

ປກູແບບນີື້ໃຊື້ພືື້ນທີູ່ໜື້ອຍແລະສາມາເຮັດໄດື້ຫ າຍຄ ັື້ງຫ ງັຈາກເກບັຜນົຜະລິດ. 

5. ໃຊື້ໄລຍະເວລາໃນການປກູສ ັື້ນຄືນບັເລີູ່ ມຕ ັື້ງແຕູ່ເລີູ່ ມການໝກັປຍຸໄປຈນົເຖງິເກບັດອກ

ເຫັດໄດື້ໃຊື້ເວລາບໍູ່ ເກນີ 15 ມືື້. 

6. ຊູ່ວຍລດົບນັຫານການທາໍລາຍຂອງແມງໄມ ື້ສດັຕເູຫັດໄດື້ຫ າຍເພາະປຸຍໝກັທີູ່ ໃຊື້ປກູ

ຕື້ອງຜູ່ານຂະບວນການຜູ່ານຄວາມຮື້ອນຂື້າສິູ່ ງທີູ່ ມຊີວີດິທີູ່ ເປັນສດັຕເູຫັດ. 

7. ວດັສະດຸປູກຫ ງັຈາກທີູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງແບບເຮືອນຮ ົູ່ມແລື້ວສາມາດນາໍໄປປູກເຫັດ

ຕູ່າງໆໄດື້ໂດຍບໍູ່ ຈາໍເປັນຕື້ອງເຕີມອາຫານເສີມຫ ືເຮັດການໝກັໃໝູ່ຫ ືນາໍໄປເປັນປຍຸໝກັໃຫື້ແກູ່ພືດ

ໄດື້ເລີຍ. 

ເຖິງຢູ່າງໃດກໍູ່ຕາມເນືູ່ອງຈາກການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມເປັນການໃຊື້ຄວາມຮູື້ທາງ

ດື້ານການກະເສດແຜນໃໝູ່ເຂົື້າຊື້ວຍທກຸຂ ັື້ນຕອນຂອງການຈະເລີນເຕີບໂຕຈນົກູ່ວາຈະເກດີດອກ

ແລະເກັບດອກເຫັດ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຜູື້ທີູ່ ຈະເຮັດການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຈຶູ່ ງຄວນຈະໄດື້ຜູ່ານ

ການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍມາກູ່ອນທງັນີື້ເພືູ່ ອໃຫື້ຮູື້ເຖງິຄວາມຕື້ອງການປັດັໄຈຕູ່າງໆໃນ

ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດເຟືອງທກຸຂ ັື້ນຕອນຕ ັື້ງແຕູ່ປກູຈນົກູ່ວາຈະໄດື້ເກັບຜນົຜະລິດເພາະ

ການປູກເຫັດເຟືອງແບບນີື້ຈະຕື້ອງລງົທຶນສູງຖື້າຫາກປະຕິບດັບໍູ່ ຖືກວິທີແລື້ວຈະເຮັດໃຫື້ເກີດ

ຄວາມເສຍຫາຍໄດື້. 
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ການຈດັວາງເປນັຊ ັື້ນໃນໂຮງເຮອືນ  

 
ລກັສະນະການເກດີດອກເຫັດເຟືອງເທິງຊ ັື້ນ

ເຟືອງ 

 
 

ຮບູທີ 7.3 ການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມ ຫ ື ແບບອດຸສາຫະກາໍ 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 14 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 8: ການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ຮບູແບບຂອງການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍ ເພືູ່ ອໃຫື້ໄດື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ສງູ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການຮບູແບບຂອງການປູກເຫັດເຟືອງປະກອບດື້ວຍ:ການປູກ

ເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍ, ວດັສະດ ຸແລະ ອປຸະກອນທີູ່ ໃຊື້, ການທາໍລາຍເຄມໃີນວດັສະດອຸປຸະ

ກູ່ອນນາໍໄປປກູເຫັດເຟືອງ, ການກຽມສະຖານທີູ່ ປກູ, ການແຊູ່ວດັສະດປຸກູ, ຕະຫ ອດເຖງິເຕັກນກິ 

ແລະ ຂ ັື້ນຕອນການການເຮັດກອງປູກແບບກອງເຕື້ຍ, ການດູແລຮກັສາກອງປູກເຫັດ ແລະ 

ການເກບັດອກເຫັດເຟືອງ. 

 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ປກູງ ູ່າຍເປັນເຫັດທີູ່ ມຜີູື້ນຍິມົບໍລິໂພກຫ າຍເພາະວູ່າມລີດົຊາດແຊບມີ

ຄຸນຄູ່າທາງອາຫານສູງເຮັດໃຫື້ຄວາມຕື້ອງການຂອງຕະຫ າດສູງແລະມລີາຄາດີຕະຫ ອດປີ

ປດັຈບຸນັມຜີູື້ນຍິມົປກູເຫັດກນັຫ າຍຂືື້ນຕາມລາໍດບັເຊິູ່ ງຮບູແບບການປກູເຫັດເຟືອງທີູ່ ໄດື້ຮບັຄວາມ

ນຍິມົໃນປດັຈບຸນັຄືການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍ. 

ການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍເປັນວທີິການໄດື້ປະຍກຸມາຈາກການການປກູເຫັດເຟືອງ

ແບບກອງສູງນບັເປັນວິທີທີູ່ ປູກງ ູ່າຍແລະຮກັສາງ ູ່າຍສາມາດໃຊື້ວດັສະດຸປູກໄດື້ຫ າຍຊະນິດ

ແລື້ວແຕູ່ຈະຫາໄດື້ພາຍໃນທື້ອງຖິູ່ ນໃຊື້ວດັສະດປຸູກໜື້ອຍໃຫື້ຜນົຜະລິດຢູູ່ໃນເກນທີູ່ ໜື້າພໍໃຈໃຊື້

ໄລຍະເວລາປກູສ ັື້ນສາມາດກາໍນດົມືື້ທີູ່ ໃຫື້ຜນົຜະລິດໄດື້ແນູ່ນອນເໝາະສາໍລບັການປກູເຫັດເຟືອງ

ເປັນອາຊບີຫ ືປກູເພືູ່ ອໃຊື້ຮບັປະທານໃນຄວົເຮອືນ. 

 

8.1 ວດັສະດ ຸແລະ ອປຸະກອນ 

ການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍນ ັື້ນສາມາດເລືອກໃຊື້ວດັສະດສຸະເພາະທີູ່ ເຫ ືອໃຊື້ຈາກ

ການກະເສດໄດື້ຫ າຍຊະນິດເຊັູ່ ນ: ເຟືອງເຂົື້າ, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ, ໃບຖ ົູ່ວຂຽວ, ເປືອກໝາກ

ຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ໃບຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ຂີື້ອື້ອຍ, ເປືອກມນັຕ ົື້ນ, ຜກັຕບົ, ໃສູ່ຍີື້ວ, ຕ ົື້ນກື້ວຍ, ຕ ົື້ນປາມນ ໍື້າມນັ, 
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ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາ, ຕ ົື້ນສາລ,ີ ເປືອກໝາກສາລີ, ກາບໝາກເດອືຍ, ເສດຫຍື້າແຫື້ງ, ເປືອກ

ໝາກເງາະ, ຂີື້ຝື້າຍ, ກື້ອນວດັສະດທີຸູ່ ຜູ່ານການປກູເຫັດນາງລມົ, ເຫັດນາງຟື້າຫ ືເຫັດເປົາຮືື້ແລະ

ອືູ່ ນໆເປັນຕ ົື້ນເຊິູ່ ງຊາວກະສິກອນສາມາດເລືອກໃຊື້ວດັສະດທີຸູ່ ຫາໄດື້ງ ູ່າຍໃນທື້ອງຖິູ່ນແລະລາຄາ

ຖກືເພືູ່ ອລດົຕ ົື້ນທືນການປະລິດ. 

ເຖງິຢູ່າງໃດກໍູ່ຕາມເຟືອງເຂົື້າຖວືູ່າເປັນວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງທີູ່ ມຄີນຸນະພາບດທີີູ່ ສດຸ

ເມ ືູ່ອທຽບກບັວດັສະດປຸູກຊະນດິອືູ່ ນແຕູ່ສູ່ວນຂອງຕໍເຟືອງຈະປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ຜນົຜະລິດດີກ ູ່ວາ

ສູ່ວນຂອງປາຍເຟືອງເພາະສູ່ວນຂອງຕໍເຟືອງຈະມທີາດອາຫານຫ າຍກູ່ວາແລະອມົນ ໍື້າໄດື້ດກີ ູ່ອນ

ປາຍເຟືອງໂດຍສະເພາະຕໍເຟືອງໃໝູ່ທີູ່ ຫ ກົຈາກນາມຄີນຸນະພາບດີທີູ່ ສດຸແລະສາມາດນາໍມາໃຊື້

ເປັນວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງໄດື້ເລີຍໂດຍບໍູ່ຕື້ອງໃຊື້ອາຫານເສີມ. 

ສາໍລບັອປຸະກອນທີູ່ ຈາໍເປັນສາໍລບັການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍໄດື້ແກູ່: ໄມ ື້ແບບຫ ືໄມ ື້

ພີມ, ຜື້າພດັສຕິກ, ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ, ອາຫານເສີມ, ນ ໍື້າ, ບວົຫດົນ ໍື້າແລະສະຖານທີູ່ ປູກເຊິູ່ ງຜູື້ປູກ

ຈະຕື້ອງກຽມໄວື້ໃຫື້ພື້ອມແລະພຽງພໍສູ່ວນລກັສະນະຄນຸສມົບດັຂອງວດັສະດອຸປຸະກອນຕູ່າງໆນ ັື້ນ

ໄດື້ກ ູ່າວໄວື້ແລື້ວໃນຂ ັື້ນຕ ົື້ນ. 

 

ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາ 
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ໄສື້ງ ີື້ວ 

 

ກື້ອນຂີື້ເລືູ່ ອຍເກົູ່ າຈາກການປກູເຫັດນາງຟື້າ 

 

ກາກມນັຕ ົື້ນ 
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ຕ ົື້ນກວື້ຍ  

 

ກາກຖ ົູ່ວຂຽວ 

 

 

ຮບູທີ 8.1 ວດັສະດໃຸນການປກູເຫັດເຟືອງ 

    

8.2 ການທາໍລາຍເຄມໃີນວດັສະດອຸປຸະກອນນາໍໄປປູກເຫັດເຟືອງ 

ເນືູ່ ອງຈາກການຜະລິດເຫັດເຟືອງໃນປດັຈບຸນັຍງັມບີນັຫາເລືູ່ ອງສານເຄມປີນົເປືື້ອນຢູູ່ເຊິູ່ ງ

ສູ່ວນຫ າຍເປັນສານເຄມຂີື້າແມງໄມ ື້ແລະສານເຄມກີາໍຈດັວດັສະພືດເຮັດໃຫື້ເກດີຄວາມບໍູ່ປອດໄພ

ຕໍູ່ ຜູື້ຜະລິດເຫັດເຟືອງນ ັື້ນເອງແລະເປັນອນັຕະລາຍຜູື້ບໍລິໂພກເປັນອປຸະສກັໃນການສ ົູ່ງເຫັດເຟືອງ

ອອກໄປຈາໍໜູ່າຍໃນຕະຫ າດຕູ່າງປະເທດ. 

ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ວິທີປື້ອງກນັທີູ່ ດີທີູ່ ສດຸຜູື້ປູກເຫັດເຟືອງຄວນເລືອກວດັສະດປຸອດໄພຈາກການປນົ

ເປືື້ອນຈາກສານເຄມແີຕູ່ຖ ື້າບໍູ່ໝ ັື້ື້ນໃຈວດັສະດປຸອດໄພຈາກການປນົເປືື້ອນຈາກສານເຄມຫີ ືບໍູ່ ການ

ເຮັດວດັສະດປຸກູປອດໄພຈາກສານເຄມກີ ູ່ອນນາໍໄປປກູເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງມຄີວາມສາໍຄນັແລະຈາໍເປັນ
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ຢູ່າງຍິູ່ ງເຊິູ່ ງວິທີການທາໍລາຍຄວາມເປັນພິດຫ ືການປນົເປືື້ອນຂອງສານເຄມໃີນວດັສະດຸປູກ

ສາມາດເຮັດໄດື້ຫ າຍວທີິໂດຍສາມາດເລືອກໃຊື້ວທີິໃດວທີິໜຶູ່ ງຫ ໃືຊື້ສອງວທີິຮູ່ວມກນັກໄໍດື້. 

 

1. ການຕາກແດດ 

ໂດຍການນາໍວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງທີູ່ ຄາດວູ່າມກີານປນົເປືື້ອນສານເຄມໄີປຕາກແດດຢູູ່

ລານຊເີມນັຫ ືໃຊື້ມຸ ື້ງໄນລື້ອນສີຂຽວຮອງວດັສະດກຸໄໍດື້ໃຫື້ກະຈາຍບາງໆໃຫື້ຕາກແດດປະໄວື້ 3-4 

ມືື້ໃຫື້ວດັສະດແຸຫື້ງສະນດິໂດຍແສງແດດຈະໄປທາໍລາຍຫ ືລດົປະສິດທິພາບຂອງສານເຄມລີງົໄດື້

ໃນລະດບັໜຶູ່ ງຫ ືເຮັດໃຫື້ສານເຄມບີາງຊະນິດເສືູ່ ອມປະສິດທິພາບໄປວດັສະດຸປູກທີູ່ ຄວນ

ຕາກແດດກູ່ອນນາໍໄປປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ແກູ່: ເຟືອງເຂົື້າ, ຂີື້ຝື້າຍ, ເປືອກຖ ົູ່ວເຫ ືອງແລະວດັສະ

ດອຸືູ່ ນໆທີູ່ ຄາດວູ່າຈະມກີານປນົເປືື້ອນດື້ວຍສານເຄມ.ີ 

 

2. ການແຊູ່ນ ໍື້າ 

ການແຊູ່ນ ໍື້າເປັນວທີິການລື້າງສາເຄມອີອກຈາກວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງໂດຍກງົໂດຍນ ໍື້າ

ຈະເປັນໂຕຂບັໄລູ່ສານເຄມດີ ັູ່ງກູ່າວອອກມາໂດຍສະເພາະສານເຄມປີະເພດດດູຊືມທຸກຊະນດິ

ຄວນແຊູ່ນ ໍື້າໄວື້ຢູ່າງໜື້ອຍ 1-2 ຊ ົູ່ວໂມງຫ ື 1-2 ມືື້ກໄໍດື້ແລະສາມາດແຊູ່ນ ໍື້າໃນສະພາບນ ໍື້າໄຫ ໄດື້

ຈະສາມາດລື້າງສານເຄມອີອກໄດື້ຫ າຍກູ່ວາການແຊູ່ນ ໍື້າບໍູ່ ໄຫ ສາໍລບັວດັສະດທີຸູ່ ຄວນແຊູ່ນ ໍື້າກູ່ອນ

ໄປປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ແກູ່: ເຟືອງເຂົື້າ, ຂີື້ຝື້າຍ, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວແລະເປືອກຖ ົູ່ວເຫ ືອງເປັນຕ ົື້ນ. 

 

3. ການໝກັດື້ວຍຈລິຸນຊ ີ

ໂດຍການນາໍວ ັດສະດຸປູກໄປໝັກດື້ວຍຈຸລິນຊີ ເ ຊັູ່ ນ : ອີ ເ ອັມ (EM:Effective 

microorganisms), ບີອີ (BE: Bioextract)ເວລາ 1-2 ມືື້ຫ ືຫ າຍກູ່ວາກໍູ່ ໄດື້ຂືື້ນຢູູ່ກບັຄວາມ

ແຂງຫ ືອູ່ອນນຸື້ມຂອງວດັວດັສະດນຸ ັື້ນໆ.ເມ ືູ່ອເກດີກດິຈະກາໍຂອງຈລຸິນຊີກໍຈະເຮັດໃຫື້ເກດີຄວາມ

ຮື້ອນເຊິູ່ ງເປັນວທີິການທາໍລາຍຄວາມເປັນພິດຂອງສານເຄມວີິທີໜຶູ່ ງໂດຍຂະບວນການຂອງຈລຸິນ

ຊນີ ັ ື້ນເອງສາໍລບັວດັສະດປຸກູທີູ່ ສາມາດນາໍມາໝກັຈລຸິນຊກີ ູ່ອນນາໍໄປປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ແກູ່: ເຟືອງ

ເຂົື້າ, ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ, ເປືອກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ຕ ົື້ນຖ ົູ່ວບດົແລະຂີື້ຝື້າຍເປັນຕ ົື້ນ. 

ນອກຈາກນີື້, ອາດຈະທາໍລາຍຄວາມເປັນພິດຂອງສານເຄມໃີນວດັສະດຸກ ູ່ອນນາໍໄປ

ເພາະເຫັດເຟືອງໂດຍການໜຶື້ງຂື້າເຊືື້ອວດັສະດດຸື້ວຍໝໍື້ ໜຶື້ງດື້ວຍຄວາມຮື້ອນໂດຍຄວາມຮື້ອນຈະ

ໄປທາໍລາຍແລະຂບັໄລູ່ສານເຄມທີີູ່ ເປັນພິດແລະເປັນອນັຕະລາຍອອກໄປຈາກວດັຖຸເຮັດໃຫື້ວດັ

ສະດປຸກູປອດໄພຈາກສານເຄມໄີດື້. 
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8.3 ການກຽມສະຖານທີູ່ ປູກ 

ສະຖານທີູ່ ປກູເຫັດເຟືອງຕື້ອງເປັນພືື້ນທີູ່ ດອນ, ນ ໍື້າຖື້ວມບໍູ່ ເຖງິ, ເປັນທີູ່ ໂລູ່ງແລະເປັນພືື້ນທີູ່

ພຽງມກີານລະບາຍນ ໍື້າໄດື້ດີບໍູ່ ເປັນບໍລິເວນທີູ່ ມສີານຂື້າງແມງໄມ ື້, ເຊືື້ອຣາ, ບໍູ່ ມມີດົ, ແມງໄມ ື້, 

ປວກແລະຈກິ ື້ຽມມາລບົກວນສະພາບດິນບໍູ່ ເປັນດິນເຄັມຄວນເປັນດນິທີູ່ ໃຊື້ປູກພືດຫ ືຫຍື້າຂືື້ນໄດື້ບໍູ່

ເປັນພືື້ນທີູ່ ມຂີີຊາຍຫ ືພືື້ນທີູ່ ຖິື້ມສານເຄມທີີູ່ ເປັນອນັຕະລາຍຫ ືເປັນບູ່ອນຖິື້ມຂີື້ເຫຍືື້ອເຊິູ່ ງເປັນແຫ ູ່ງ

ສະສມົຂອງພະຍາດແລະແມງໄມ ື້ທີູ່ ເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ເຫັດເຟືອງໄດື້ແລະຄວນເປັນພືື້ນທີູ່ ທີູ່ ບໍູ່ ເຄີຍ

ປກູເຫັດເຟືອງມາກູ່ອນ 1-2 ເດອືນ. 

ເມ ືູ່ອເລືອກສະຖານທີູ່ ປກູໄດື້ແລື້ວຄວນເຮັດການກຽມສະຖານທີູ່ ປກູໃຫື້ເປັນຢູ່າງດກີ ູ່ອນໂດຍ

ການເສຍຫຍື້າອອກໃຫື້ໝດົແລະຂດຸປີື້ນໜື້າດນິເພືູ່ ອຕາກແດດປະໄວື້ປະມານ 1 ອາທິດເພືູ່ ອຂື້າງ

ເຊືື້ອພະຍາດແລະແມງໄມ ື້ຕູ່າງທຢູູ່ໃນດນິແຕູ່ທາງທີູ່ ດກີ ູ່ອນທີູ່ ຈະຂດຸປີື້ນໜື້າດນິຄວນຈະຫວູ່ານປູນ

ໂດໂລໄມ, ມນູສດັເກົູ່ າຫ ືປຍຸໝກັລງົໄປນ ັື້ນກເໍພືູ່ ອເປັນການເພີູ່ ມອາຫານເຂົື້າໄປໃນດນິຈະເຮັດໃຫື້

ຜນົຜະລິດເທິງດນິເພີູ່ ມຂຶື້ນ. 

ໃນລະດູຝນົຄວາມຊຸູ່ມໃນດິນອາດຈະສູງຈນົເກີນໄປແລະຫາກຝນົຕກົຫ າຍໆອາດຈະມີ

ບນັຫານ ໍື້າຖື້ວມເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດໄດື້. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການກຽມສະຖານທີູ່ ປກູເຫັດເຟືອງໃນ

ຊູ່ວງລະດຝູນົຄວນເຮັດການຍກົໜານໃຫື້ສງູຂືື້ນເພືູ່ ອປື້ອງກນັນ ໍື້າຂງັແລະຊູ່ວຍລະບາຍນ ໍື້າໃຫື້ດຍີິູ່ ງ

ຂືື້ນສູ່ວນໃນຊູ່ວງລະດແູລື້ງຫ ືລະດໜູາວຄວນຍກົດື້ານຂື້າງຂຶື້ນເພືູ່ ອປື້ອງກນັລມົເຮັດໃຫື້ເກດີຄວາມ

ຊຸູ່ມໄດື້ດນົກູ່ວາແລະເຮັດໃຫື້ນ ໍື້າໜກັຂອງເຫັດດີຂຶື້ນສາໍລບັໃນກໍລະນີທີູ່ ມບີນັຫາເລືູ່ ອງປວກຫ ື

ແມງໄມ ື້ສດັຕອູືູ່ ນໆອາດຈະປື້ອງກນັໄດື້ໂດຍໃຊື້ຢາຂື້າງແມງໄມ ື້ທີູ່ ມຜີນົຕກົຄື້າງບໍູ່ດນົປະສມົນ ໍື້າຫດົ

ພືື້ນດນິກູ່ອນທີູ່ ຈະເຮັດການປກູເຫັດຢູ່າງໜື້ອຍ 3 ມືື້ບໍູ່ ຄວນໃຊື້ຢາຂື້າງແມງໄມ ື້ທີູ່ ມຜີນົຕກົຄື້າງດນົ

ຫ ືປະເພດດດູຊມືເພາະນອກຈາກຈະເປັນພິດຕໍູ່ ເຫັດໂດຍກງົແລື້ວເຫັດອາດຈະດດູຊມືສານພິດເຂົື້າ

ໄປອາດຈະເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ຜູື້ບໍລິໂພກໄດື້. 

ເຖງິຢູ່າງໃດກຕໍາມເນືູ່ອງຈາກການປກູເຫັດເຟືອງເທິງພືື້ນດນິໂດຍກງົນ ັື້ນມກັຈະເກດີບນັຫາ

ການສະສມົຂອງເຊືື້ອພະຍາດເຮັດໃຫື້ການປູກຊ ໍື້າໃນບູ່ອນເກົູ່ າໃນໄລຍະຫ ງັບໍູ່ ໄດື້ຜນົ (ຍກົເວັື້ນ

ກໍລະນີປູ່ອຍພືື້ນທີູ່ ປະໄວື້ດນົຫ າຍໆເດືອນແລື້ວຈຶູ່ ງກບັມາເຮັດການປູກບູ່ອນເກົູ່ າອີກ). 

ເພາະສະນ ັື້ນ, ຜູື້ທີູ່ ມພືີື້ນທີູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງຂື້ອນຂື້າງຈາໍກດັຈຶູ່ງມກັເທພືື້ນຄອນກຣດິເພືູ່ ອໃຊື້ເປັນ

ສະຖານທີູ່ ປູກເຊິູ່ ງນອກຈາກຈະຊູ່ວຍແກື້ບນັຫາໃນການປູກຊ ໍື້າບູ່ອນເກົູ່ າຍງັຊູ່ວຍປື້ອງກນັສດັຕູ

ຮື້າຍທີູ່ ສາໍຄນັໄດື້ແກູ່: ມດົ, ປວກແລະບ ົື້ງກໄືດື້ເປັນຢູ່າງດອີີກດື້ວຍພໍຫ ງັຈາກການປູກເຫັດເຟືອງ

ສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ ງເຮັດການຮືື້ກອງປູກເຫັດເກົູ່ າອອກແລື້ວລື້າງດື້ວຍນ ໍື້າສະອາດຫດົດື້ວຍນ ໍື້າ

ຢາຄຣໍຣິນ 0.1% ຫ ືນ ໍ ື້າຢາຟໍມາລິນ 2% ຕາກແດດໃຫື້ແຫື້ງແລື້ວເຮັດການປູກຊ ໍື້າບູ່ອນເກົູ່ າໄດື້
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ແຕູ່ຖື້າການປກູເຫັດເຟືອງເທິງພືື້ນຄອນກຣດີຈະໃຫື້ຜນົຜະລິດໜື້ອຍກູ່ວາການປກູເທິງພືື້ນດນິໂຕ

ກງົ. 

 

8.4 ການແຊູ່ວດັສະດປຸູກ 

ວດັຖຸປະສງົຂອງການແຊູ່ວດັສະດປຸູກກເໍພືູ່ ອໃຫື້ວດັຖຸອມົຄວາມຊຸູ່ມໄວື້ຖ ື້າເປັນວດັສະດທີຸູ່

ດດູນ ໍື້າໄດື້ຊື້າເຊັູ່ ນ: ປາຍເຟືອງ, ຕ ົື້ນສາລີ, ເຂົື້າເຟືອງແລະຫຍື້າແຫື້ງໃຫື້ແຊູ່ນ ໍື້າໄວື້ປະມານ 24-

48 ຊ ົູ່ວໂມງຫ ືຈຸ ູ່ມນ ໍື້າມາກອງໂຮມກນັໄວື້ປະມານ 1 ຄືນໃຫື້ອີູ່ ມໂຕນຸື້ມດີກ ູ່ອນແລື້ວຈຶູ່ງນາໍໄປໃຊື້

ແຕູ່ຖ ື້າເປັນຕໍເຟືອງໃຫື້ແຊູ່ນ ໍື້າພໍອູ່ອນໂຕປະມານ 1 ຊ ົູ່ວໂມງກນໍາໍໄປປກູໄດື້ສູ່ວນຜກັຕບົ, ໄສື້ຍີື້ວ, 

ໄສື້ຝື້າຍແລະຕ ົື້ນກື້ວຍຈະສບັຫ ືບໍູ່ ສບັກໄໍດື້ແຕູ່ຕື້ອງໄດື້ແຊູ່ນ ໍື້າໃຫື້ພໍອູ່ອນປກົກະຕິຈະແຊູ່ນ ໍື້າປະມານ 

1-2 ຊ ົູ່ວໂມງແລື້ວນາໍໄປໃຊື້ໄດື້ເລີຍ. 

ສາໍລບັນ ໍື້າທີູ່ ໃຊື້ແຊູ່ຫ ືຫດົວດັສະດປຸູກນ ັື້ນຕື້ອງເປັນນ ໍື້າທີູ່ ປາສະຈາກສານເຄມອີນັຕະລາຍຕໍູ່

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເຊັູ່ ນ: ຢາຂື້າເຊືື້ອຣາ, ຢາຂື້າແມງໄມ ື້, ເກອືແກງ, ຄໍຣນີ, ແຟັບທີູ່ ມຄີວາມເຂັື້ມຂຸື້ນ

ສງູ, ຄາບນ ໍື້າມນັ, ນ ໍື້າບໍູ່ ເນົູ່ າເໝັນ, ຄວນມກີດົເປັນດູ່າງ, ບໍູ່ມກີດົເຂັື້ມຂຸື້ນຫ ືກດົດູ່າງແລະບໍູ່ ເປັນນ ໍື້າ

ເຄັມຫ ືນ ໍ ື້າ…. ເຊິູ່ ງສູ່ວນໃຫູ່ຍນ ໍື້າທີູ່ ໃຊື້ດືູ່ ມຫ ືນ ໍ ື້າຫດົຕ ົື້ນໄມ ື້ໄດື້ກໍູ່ສາມາດທີູ່ ຈະນາໍມາໃຊື້ປູກເຫັດ

ເຟືອງໄດື້ໂດຍການມວີິທີການທດົລອງທີູ່ ໄດື້ຜນົດື້ວຍວິທີງ ູ່າຍໆຄື: ນາໍນ ໍື້າມາໃສູ່ພາຊະນະເຊັູ່ ນ: 

ແກື້ວຫ ືຖງັແລື້ວໃສູ່ຫຍື້າຫ ືມນູງວົເລັກໜື້ອຍຕ ັື້ງປະໄວື້ປະມານ 3 ມືື້ຫາກມກີິູ່ ນເໝັນຫ ືໄຄນ ໍື້າເກດີ

ຂືື້ນສະແດງວູ່າເປັນນ ໍື້າທີູ່ ເອົາໄປໃຊື້ໃນການປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ສູ່ວນນ ໍື້າປະປາທີູ່ ຍງັມກີນິຄໍຣນີຢູູ່ກໍູ່

ໃຫື້ຂງັນ ໍື້າໄວື້ໃນອູ່າງຫ ືຖງັປາກກື້ວາງປະມານ 1-2 ຄືນຄໍຣນີກໍູ່ຈະເຫີຍອອກໄປ. 

 

8.5  ຂ ັື້ນຕອນການເຮັດກອງປກູແບບກອງເຕື້ຍ 

ຫ ງັຈາກທີູ່ ກຽມສະຖານທີູ່ ປູກເຫັດເຟືອງແລະອປຸະກອນສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ງເລີູ່ ມເຮັດການປູກ

ເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງການເຮັດກອງປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍມຂີ ັ ື້ນຕອນແລະການປະຕິບດັດ ັູ່ງນີື້: 

1. ຂດຸສບັໜື້າດິນໃຫື້ລະອຽດແລະປບັລະດບັພືື້ນດິນໃຫື້ລຽບແລື້ວຫດົນ ໍື້າລງົເທິງດິນໃຫື້

ປຽກຊຸູ່ມເພືູ່ ອຈະບໍູ່ ໃຫື້ດນິດດູຄວາມຊຸູ່ມຈາກກອງວດັສະດປຸູກໄປອີກເມືູ່ອເຮັດການປູກສູ່ວນເວລາ

ທີູ່ ເໝາະສມົໃນການປູກຄືຕອນຊູ່ວງເຊົື້າ, ທງັນີື້ເພືູ່ ອຈະໄດື້ສະສມົຄວາມຮື້ອນຈາກດວງຕາເວັນ

ເກັບໄວື້ໃນໜານປູກສາໍລບັການກະຕຸື້ນສາໍລບັການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງທີູ່

ຕື້ອງການອນຸຫະພມູສງູໃນໄລຍະທາໍອິດ. 
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2. ນາໍໄມ ື້ແບບມາວາງລງົເທິງພືື້ນດນິທີູ່ ປບັແຕູ່ງສາໍເລັດແລື້ວໂດຍວາງໃຫື້ດື້ານທີູ່ ມຄີວາມ

ກື້ວາງຫ າຍກູ່ວາລງົສາໍພດັກບັພືື້ນໃຫື້ດື້ານແຄບຢູູ່ທາງເທິງແລະການວາງແນວກອງປກູເຫັດຄວນ

ວາງໃຫື້ຫວົທື້າຍຂອງກອງປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ຮບັແສງອາທິດຕະຫ ອດທົູ່ວທງັໜານ. 

3. ນາໍວດັສະດປຸກູທີູ່ ຜູ່ານການແຊູ່ນ ໍື້າຈນົອີູ່ ມໂຕແລື້ວນາໍລງົໄປໃສູ່ໃນໄມ ື້ແບບຂືື້ນໄປຢຽບ

ເທິງວດັສະດປຸກູພື້ອມກບັກບັຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມຈນົແໜື້ນພໍດແີລະມຄີວາມໜາປະມານ 10 ຊງັຕີແມດັ

ຫ ື 1 ຝາມຖື ື້າວດັສະດເຸປັນເຟືອງເຂົື້າທ ົູ່ວໄປໃຫື້ວາງລຽນໄປຕາມແນວຍາວແຕູ່ຖື້າເປັນຕໍເຟືອງໃຫື້

ວາງກ ົກົຕໍເຟືອງອອກດື້ານນອກສູ່ວນປາຍໃຫື້ຢູູ່ດື້ານໃນ. 

4. ນາໍອາຫານເສີມເຊັູ່ ນ: ມນູງວົ, ໄສື້ງ ິື້ວ, ຮາໍເຂົື້າແລະອືູ່ ນໆເປັນຕ ົື້ນມາຈຸ ູ່ມນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມ

ແລື້ວໂຮຍເປັນແຖບກື້ວາງປະມານ 2 ນີື້ວທີູ່ ບໍລິເວນແຄມຂອບໄມ ື້ທງັສີູ່ ດື້ານແລະໂຮຍໃຫື້ໜ

າປະມານ 1 ນີື້ວແຕູ່ໃນກລໍະນທີີູ່ ຕໍເຟືອງເປັນວດັສະດປຸູກທີູ່ ບໍູ່ ຈາໍເປັນຕື້ອງໂຮຍອາຫານເສີມຖື້າ

ເປັນປາຍເຟືອງຄວນຈະໂຮຍອາຫານເສີມ. 

5. ແບູ່ງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈາກຖງົປກົກະຕິເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 1 ຖງົໜກັປະມານ 200 ກ າມ

ແບູ່ງອອກເປັນ 3-4 ສູ່ວນເທົູ່ າໆກນັຕາມຈາໍນວນຊ ັື້ນຂອງການປກູເຊັູ່ ນ: ຖື້າເຮັດກອງປກູ 3 ຊ ັື້ນ

ກໍູ່ແບູ່ງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງອອກເປັນ 3 ສູ່ວນຖື້າຫາກເຮັດກອງປູກ 4 ຊ ັື້ນກໃໍຫື້ແບູ່ງເຊືື້ອເຫັດອອກ

ເປັນ 4 ສູ່ວນໂດຍການຄ ັື້ນເຊືື້ອເຫັດໃຫື້ແຕກອອກເປັນສູ່ວນນື້ອຍໆກູ່ອນຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງນາໍເຊືື້ອເຫັດ

ເຟືອງໄປໂຮຍລງົເທິງອາຫານເສີມໃຫື້ທ ົູ່ວແລະໃກື້ກບັຂອບຂອງໄມ ື້ແບບທງັສີູ່ດື້ານໂດຍບໍູ່ ຈາໍເປັນ

ຕື້ອງໂຮຍໃຫື້ເລິກເຂົື້າໄປພາຍໃນກອງປູກເພາະການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍນີື້ຈະຕື້ອງມີ

ການຄມຸກອງປູກຫ າຍກອງລວມກນັ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຄາມຊຸູ່ມແລະອນຸຫະພມູຂື້າງກອງເຟືອງຈະເໝາະ

ສມົຢູູ່ແລື້ວໃນທາງກບັກນັຖື້າໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເລິກເຂົື້າໄປພາຍໃນກອງລາຍຈະເຮັດໃຫື້ເປັນ

ອນັຕະລາຍຕໍູ່ ເຊືື້ອເຫັດໄດື້ເພາະອາກາດຮື້ອນຫ າຍ. 

6. ເມ ືູ່ອເຮັດຊ ັື້ນທີູ່  1 ສາໍເລັດກໍູ່ ເຮັດຊ ັື້ນທີ 2 ຊ ັື້ນທີ 3 ແລະຊ ັື້ນທີ 4 ຕໍູ່ ໄປໂດຍເຮັດ

ແບບດຽວກນັກບັຊ ັື້ນທາໍອິດຄື: ໃສູ່ວດັສະດປຸູກລງົໃນໄມ ື້ແບບທບັເທິງຊ ັື້ນທີ 1 ເຂູ່ຍໃຫື້ທ ົູ່ວຂືື້ນ

ຢຽບອດັລງົໄປໃຫື້ແໜື້ນພໍສງົຄວນພື້ອມກບັຫດົນ ໍື້າໄປພື້ອມໃຫື້ໜາປະມານ 10 ຊງັຕີແມັດຈາກ

ນ ັື້ນໃຫື້ໂຮຍອາຫານເສີມແລະເຊືື້ອເຫັດເຟືອງລງົໄປເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັຊ ັື້ນທີູ່  1 ແລະເຮັດແບບນີື້ທກຸ

ຊ ັື້ນຈນົໄດື້ວດັສະດປຸກູຊ ັື້ນທີູ່  3 ຫ ື 4 ເຊິູ່ ງເປັນຊ ັື້ນສດຸທື້າຍຫາກເປັນຊູ່ວງລະດຮູື້ອນຄວນເຮັດ 3 

ຊ ັື້ນແຕູ່ຖ ື້າເປັນລະດໜູາວຫ ືອນຸຫະພມູຕ ໍູ່າກູ່ວາ 25 ອງົສາຄວນເຮັດ 4-5 ຊ ັື້ນ. 

7. ເມ ືູ່ອເຮັດເຖງິຊ ັື້ນສດຸທື້າຍແລື້ວໃຫື້ໂຮຍອາຫານເສີມແລະເຊືື້ອເຫັດລງົໄປເທິງກອງປູກ

ໃຫື້ກະຈາຍທົູ່ວຫ ງັໜານ, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ ງນາໍເຟືອງຫ ືວດັສະດຸປູກທີູ່ ຫດົນ ໍື້າໄວື້ແລື້ວມາປິດທບັເທິງ

ກອງປູກອີກໃຫື້ໜາປະມານ 1-2 ນີື້ວຫ ືຂະໜາດທີູ່ ບໍູ່ ສາມາດເບິູ່ ງເຫັນເຊືື້ອເຫັດໄດື້ແລະໃຊື້ມກືດົ
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ໃຫື້ແໜື້ນພໍສມົຄວນເຊິູ່ ງການຄມຸຊ ັື້ນສດຸທື້າຍນີື້ກເໍພືູ່ ອເປັນການປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດສາໍພດັກບັ

ຜື້າພດັສຕິກເພາະຈະເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດໄດື້ຮບັອນັຕະລາຍເນືູ່ອງຈາກມຄີວາມຮື້ອນແລະຄວາມຊຸູ່ມ

ທີູ່ ສງູເກນີໄປໃນໄລຍະທາໍອິດ. 

8. ຫ ງັຈາກສາໍເລັດທກຸຂ ັື້ນຕອນແລື້ວໃຫື້ຫດົນ ໍື້າເທິງກອງປກູໃຫື້ຊຸ ູ່ມທ ົູ່ວກອງປກູອີກຄ ັື້ງໃນ

ການຫດົນ ໍື້າຄວນຫດົສະເພາະໃນຊູ່ວງທີູ່ ກາໍລງັເຮັດກອງປກູເທົູ່ ານ ັື້ນ, ເມ ືູ່ອສາໍເລັດຂ ັື້ນຕອນຕູ່າງໆ

ແລື້ວບໍູ່ ຄວນຫ ົດນ ໍື້າອີກແຕູ່ຖ ື້າຫາກກອງປູກແຫື້ງເກີນໄປຄວນຫ ົດນ ໍື້າໂດຍໃຊື້ບ ົວຫ ົດ

ບໍລິເວນຮອບໆກອງປກູໍູ່ພໍເພາະພຽງແຕູ່ຕື້ອງການໃຫື້ນ ໍື້າຊຶມເຂົື້າໄປທົູ່ວກອງປກູເທົູ່ ານ ັື້ນຢູ່າຫດົນ ໍື້າ

ລງົເທິງກອງປກູໂດຍກງົເພາະຖື້າເສັື້ນໄຍເຫັດຂະຫຍາຍແລື້ວຈະເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເກດີຄວາມເສຍ

ຫາຍໄດື້. 

9. ຄູ່ອຍໆດຶງໄມ ື້ແບບອອກຄວນຍກົດື້ານຫວົແລະດື້ານທື້າຍພື້ອມໆກນັໂດຍໃຊື້ມກືດົ

ກອງເຟືອງໄວື້ແລື້ວຈຶູ່ງຍກົໄມ ື້ແບບອອກ, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງເຮັດກອງເຟືອງກອງຕໍູ່ ໆໄປໂດຍເຮັດວິທີ

ການດຽວກນັໂດຍໃຫື້ແຕູ່ລະກອງຫູ່າງກນັປະມານ 1 ຄືບແລະລຽງຂະໜານໄປກບັກອງທາໍອິດ

ໃນການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍມກັຈະເຮັດກອງປກູຄ ັື້ງລະ 10-20 ກອງຕິດຕໍູ່ ກນັເປັນແຖວ

ແຕູ່ຄວນຈະຄາໍນງຶເຖງິຄວາມຍາວຂອງພດັສຕິກທີູ່ ໃຊື້ປກົຄມຸດື້ວຍເພືູ່ ອໃຫື້ອນຸຫະພມູແລະຄວາມ

ຊຸູ່ມຂອງກອງປກູບໍູ່ປູ່ຽນແປງໄວຫ າຍ. 

10. ໃນບໍລິເວນຊູ່ອງວູ່າງຂອງກອງປູກເຫັດເຟືອງແຕູ່ລະກອງນ ັື້ນສາມາດໃຊື້ໃຫື້ເກີດ

ປະໂຫຍດໂດຍການເຮັດໃຫື້ເກດີດອກເຫັດໄດື້ໂດຍໃຊື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງປະສມົກບັອາຫານເສີມໂຮຍ

ລງົໄປເທິງຊູ່ອງວູ່າງລະຫວູ່າງກອງປກູແລື້ວປກົດື້ວຍເຟືອງບາງໆຈາກນ ັື້ນຫດົນ ໍື້າດນິຮອບໆກອງ

ປູກໃຫື້ປຽກຊຸູ່ມເຊິູ່ ງເຫັດເຟືອງຈະອອກດອກທີູ່ ບໍລິເວນຊູ່ອງວູ່າງລະຫວູ່າງຮອຍຕໍູ່ ຂອງກອງປູກ

ເຫັດນ ັື້ນໄດື້ຫ າຍພໍໆກບັເທິງກອງປກູເປັນການເພີູ່ ມປະລິມານດອກເຫັດນອກເໜືອຈາກດອກເຫັດ

ທີູ່ ໄດື້ຈາກກອງດອກເຫັດ. 

11. ຄມຸກອງປູກເຫັດດື້ວຍຜື້າພດັສຕິກໃສສີຟື້າຫ ືສີດາໍກໍູ່ໄດື້ແຕູ່ຄວນເປັນຊະນດິບາງເຊິງ

ການຄມຸກອງປູກໃຫື້ຄມຸທງັໝດົດື້ວຍຜື້າພດັສຕິກ 2 ຜືນໃຫື້ສະນດິໂດຍໃຫື້ຂອບດື້ານໜຶູ່ ງກູ່າຍ

ທບັກນັບໍລິເວນຫ ງັກອງປກູສູ່ວນຂອບຜື້າພດັສຕິກອີກດື້ານໜຶູ່ ງໃຫື້ຄມຸບໍລິເວນດື້ານຂື້າງຂອງກອງ

ປູກຕະຫ ອດບໍລິເວັນທີູ່ ໄດື້ເຮັດການໂຮຍເຊືື້ອເຫັດໃຫື້ສະນດິແລະໃຊື້ກ ື້ອນຫີນຫ ືສິູ່ ງຂອງທີູ່ ມນີ ໍ ື້າໜັ

ກທບັໄວື້ເພືູ່ ອປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ຜື້າພດັສຕິກເປີດໃນເວລາລມົພດັເຊິູ່ ງກູ່ອນຄມຸດື້ວຍຜື້າພດັສຕິກອາດ

ຈະໃຊື້ໄມ ື້ໃຜູ່ເຮັດເປັນໂຄງເປັນຮບູໂຄື້ງໄວື້ເໜືອກອງປູກກູ່ອນເພືູ່ ອປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ຜື້າພດັສຕິກສາໍ

ພດັກບັກອງປູກເຫັດໂດຍກງົເພາະຖື້າຜື້າພດັສຕິກສາໍພດັກບັເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເຮັດໃຫື້ເຫັດນ ັື້ນ…

ໄປລວມທງັບໍູ່ ໃຫື້ຢອດນ ໍື້າລງົເທິງກອງປກູເຫັດດື້ວຍ. 
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12. ໃຊື້ເຟືອງແຫື້ງເສດຫຍື້າຫ ືແຜງຈາກຄມຸທບັເທິງຜື້າພດັສະຕິກອີກເທືູ່ ອໜຶູ່ ງຈນົແໜື້ນດີ

ເປັນການພາງແສງເພືູ່ ອໃຫື້ແສງແດດເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫື້ແສງແດດສູ່ອງຜູ່ານເຖງິກອງປູກເຫັດໂດຍຕງົ

ແລະອນຸຫະພູມບໍູ່ ປູ່ຽນແປງຫ າຍຫາກກອງປູກຖກືແສງແດດອາດຈະເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍຊອງເຫັດ

ເຟືອງແຫື້ງຕາຍໄດື້. ນອກຈາກນີື້, ເຫັດເຟືອງທີູ່ ຖກືແສງແດດໂດຍກງົຈະມສີີດາໍລກັສະນະບໍູ່ສວຍ

ງາມແລະຈາໍໜູ່າຍບໍູ່ ໄດື້ລາຄາ. 

ສາໍລບັວດັສະດຸທີູ່ ໃຊື້ຄມຸເທິງຜື້າພດັສຕິກຈະຕື້ອງເປັນວດັສະດທີຸູ່ ແຫື້ງສູ່ວນໃນຊູ່ວງ

ລະດຝູນົຄວນລະວງັຢູ່າໃຫື້ວດັສະດຄຸມຸປຽກໂດຍສະເພາະຢູ່າງຍິູ່ ງໃນໄລຍະ 3-4 ມືື້ທາໍອິດຂອງ

ການປູກທງັນີື້ເນືູ່ ອງຈາກຫາກວດັສະດຸປກົຄຸມປຽກຝນົຈະເຮັດໃຫື້ອນຸຫະພູມໃນກອງປູກເຫັດ

ເຟືອງຕ ໍູ່າເຊືື້ອເຫັດຈະບໍູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕຫ ືຈະເລີນເຕີບໂຕຊື້າ. 
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ຮບູທີ 8.2 ຂ ັື້ນຕອນການປກູເຫັດກອງເຕື້ຍ 

ກ ການອະນາໄມ ແລະ ກຽມພືື້ນທີູ່    

ຂ ເອົາໄມ ື້ແບບມາອດັເຟືອງ ແລະ ຢຽບເຟືອງໃຫື້ແໜື້ນ 

ຄ ການເອົາຫວົເຊືື້ອ ແລະ ອາຫານເສິມໂຮຍຕິດຂອບໄມ ື້ແບບແຕູ່ລະຊ ັື້ນຈຍົຖງິຊ ັື້ນສດຸ

ທື້າຍ 

ກ ຂ 

ງ ຄ 

ສ ຈ 

ຊ 
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ຈ ແລະ ສ ການຫດົນ ໍື້າຫ ງັຈາກຢອດເຊືື້ອ ແລະ ປກົດື້ວຍຜື້າຢາງ ແລະ ເຟືອງ 

ຊ ການເກດີດອກເຫັດເຟືອງແຕູ່ລະຊ ັື້ນຂອງຟອນເຟືອງແຕູ່ລະກື້ອນ 

8.6ການດແູລຮກັສາກອງປູກເຫັດ 

ການປກູເຫັດເຟືອງໃຫື້ຖວືທີິເປັນສິູ່ ງທີູ່ ທກຸຄນົສາມາດເຮັດໄດື້ແຕູ່ໃນເທັກນກິແລະວທີິການດູ

ແລຮກັສາກອງປູກເຫັດເກດີຂືື້ນມາຫ າຍແລະມຄີນຸນະພາບດີເປັນເລືູ່ ອງທີູ່ ຜູື້ປູກເຫັດຈະຕື້ອງທາໍ

ຄວາມເຂົື້າໃຈແລະຮູື້ສືກເຖງິທາໍມະຊາດແລະອປຸະນດິໃສຂອງເຫັດເຟືອງເປັນຢູ່າງດແີລະມປີະສບົ

ການໃນການປບັສະພາບໃນແຕູ່ລະສະຖານະການໃຫື້ເປັນໄປຕາມທີູ່ ເຫັດເຟືອງຕື້ອງການເຊິູ່ ງ

ເທັກນີກິແລະວທີິດແູລຮກັສາກອງປເູຫັດເຟືອງເປັນດ ັູ່ງນີື້: 

1. ມືື້ທີູ່ ເຮັດກອງປກູໃຫື້ຖວືູ່າເປັນມືື້ທາໍອິດຫ ືນບັເປນັມ ືື້ທີ 1. 

2. ມືື້ທີ 2 ເກອືບຈະບໍູ່ ໄດື້ເຮັດຫຍງັເລີຍແຕູ່ຖ ື້າຫາກເກດີຝນົຕກົຄວນໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກຄມຸວດັ

ສະດທີຸູ່ ໃຊື້ຄມຸໜານປູກໄວື້ເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫື້ຖກືນ ໍື້າຜນົເພາະຖື້າຫາກວດັສະດຄຸມຸໜານປກູປຽກຈະສ ົູ່ງຜນົ

ໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນກອງປກູຕ ໍູ່າເກນີໄປຈນົກູ່ວາຝນົຈະຢດຸຕກົຈຶູ່ງເປີດຜື້າພດັສຕີກກນັຝນົອອກ. 

3. ມືື້ທີ 3-5 ໃນມືື້ທີ 3 ສູ່ວນໃຫູ່ຍລະດບັອນຸຫະພູມພາຍໃນກອງປູກເຫັດຈະສງູຂືື້ນອນັ

ເນືູ່ ອງມາຈາກກດິຈະກາໍຈລຸິນຊີທີູ່ ມຢີູູ່ໃນກອງປູກເຫັດເຟືອງກາໍລງັເຮັດການຍູ່ອຍສະຫ າຍແລະ

ຄາຍຄວາມຮື້ອນອອກມາໂດຍຄວາມຮື້ອນ. ດ ັູ່ງກູ່າວ, ຈະຖືກເກັບສະສມົໄວື້ພາຍໃນດື້ວຍຜື້າ

ພດັສຕີກແລະວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ຄມຸຫ ງັກອງປູກເຊິູ່ ງຄວາມຮື້ອນດ ັູ່ງກູ່າວຈະກະຕຸື້ນການຈະເລີນເຕີບ

ໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດ. 

ໃນໄລຍະນີື້ຖ ື້າຫາກມືື້ໃດອາກາດຮື້ອນຈດັຈນົລະດບັອນຸຫະພູມສງູກູ່ວາ 38 ອງົສາຫ ື

ຫາກປກູເຫັດໃສູ່ໃນຊູ່ວງລະດຮູື້ອນຄວນເປີດຜື້າພດັສຕີກສູ່ວນຫ ງັກອງເຫັດອອກປະມານປະມານ 

1 ຝາມຕື ັື້ງແຕູ່ຊູ່ວງເຊົື້າເຖງິແລງສູ່ວນວດັສະດຄຸມຸຍງັຄມຸໄວື້ຄືເກົູ່ າພໍຮອດຕອນກາງຄືນໃຫື້ປິດໄວື້

ຄືເກົູ່ າທງັນີື້ເພືູ່ ອໃຫື້ອາກາດຖູ່າຍເທສະດວກຂືື້ນແລະລະບາຍຄວາມຮື້ອນອອກໄປສາໍລບັວິທີກວດ

ສອບຄວາມຮື້ອນຢູ່າງງ ູ່າຍໆເຮັດໄດື້ໂດຍໃຊື້ມຊຸືບເຂົື້າໄປພາຍໃນກອງເຫັດຖື້າຮູື້ສືກອຸູ່ນໆສະແດງ

ວູ່າຄວາມຮື້ອນປກົກະຕິແຕູ່ຖ ື້າຮູື້ສືກຮື້ອນຜິດປກົກະຕິສະແດງວູ່າຄວາມຮື້ອນສງູເກນີໄປຈະຕື້ອງ

ເປີດຜື້າພດັສຕີກອອກເພືູ່ ອລະບາຍຄວາມຮື້ອນອອກ. 

ໃນໄລຍະຕ ັື້ງແຕູ່ວນັທີ 1-5 ຈະເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕເຊິູ່ ງລະໄລຍະນີື້

ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະຕື້ອງການອນຸຫະພູມຢູູ່ລະຫວູ່າງ 32-38 ອງົສາແລະສາມາດເຕີບໂຕໄດື້ດີໃນ

ສະພາບທີູ່ ມກີາ໊ສຄາບອນໄດອອກໄຊສູງ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ,ໃນໄລຍະນີື້ຈະສງັເກດເຫັນເສັື້ນໄຍເຫັດ

ຈະເລີນເຕີບໂຕມລີກັສະນະຄື້າຍຍອງຝື້າຍແລະມສີີຂາວຟ.ູ 
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4. ມທີື 6-7 ຫ ງັຈາກເຫັນວູ່າມລີະດບັອນຸຫະພມູພາຍໃນກອງປູກເຫັດເລີູ່ ມຫ ຸດລງົແລະ

ເສັື້ນໄຍເລີູ່ ມຍບຸໂຕລງົ (ຍກົເວັື້ນກລໍະນທີີູ່ ໃຊື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງແກູ່ປະກດົການນີື້ອາດຈະເກດີຂືື້ນໄດື້

ໃນວນັທີ 4-5)ໃຫື້ເຮັດການເປີດວດັສະດຄຸມຸກອງປກູອອກທງັໝດົໂດຍໃຫື້ປະຕິບດັໃນຊູ່ວງຕອນ

ແລງໃນຂະນະທີູ່ ແດດອູ່ອນໆຫ ືດວງຕາເວັນຕກົດິນແລື້ວເຮັດການກວດເບິູ່ ງຄວາມຊຸູ່ມພາຍໃນ

ກອງປກູເຊິູ່ ງວທີິກວດສອບຄວາມຊຸູ່ມເຮັດໄດື້ໂດຍດງຶເຟືອງອອກຈາກກອງມາສູ່ວນໜຶູ່ ງແລື້ວລອງ

ບິດເບິູ່ ງຫາກມນີ ໍື້າພໍຊືມໆສະແດງວູ່າກອງເຫັດມຄີວາມຊຸູ່ມພໍດີຖ ື້າມນີ ໍ ື້າໄຫ ອອກມາເປັນສາຍ

ສະແດງວູ່າປຽກຈນົເກນີໄປແຕູ່ຖ ື້າກອງປກູແຫື້ງເກນີໄປເວລາບິດເຟືອງຈະບໍູ່ ມນີ ໍ ື້າໄຫ ຊືມອອກມາ

ເລີຍຫາກພບົວູ່າກອງປູກເຫັດແຫື້ງເກນີໄປກຄໍວນເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມໂດຍການຫດົນ ໍື້າດື້ວຍບວົແບບ

ຝອຍລະອຽດຫດົໄປມາໄວໆປະມານ 1-2 ຄ ັື້ງບໍລິເວນດື້ານຂື້າງແລະຖື້າກອງເຫັດເຟືອງປຍກຈນົ

ເກນີໄປກຄໍວນປູ່ອຍໃຫື້ລມົ…ເອົາຄວາມຊຸູ່ມອອກໄປນາໍ. 

ກລໍະນຕີື້ອງການໃຫື້ເຫັດເກດີດອກຂຶື້ນຢູ່າງສະໝ ໍູ່າສະເໝີດອກໃຫູ່ຍແລະໃຫື້ຜນົຜະລິດ

ສງູຄວນຈະໃສູ່ຮໍໂມນໂວວາຕິກ ື້າ (Volvatica) ຫ ືທີູ່ ເອີື້ນກນັວູ່າຮໍໂມນດາໍໂດຍປະສມົກບັຮໍໂມນ

ຂຽວໃນອດັຕາຢູ່າງລະ 1 ຝາຕໍູ່ ນ ໍ ື້າ 20 ລິດສີດພ ົູ່ນໃຫື້ທ ົູ່ວກອງເຊິູ່ ງຮໍໂມນທງັສອງຊະນິດຈະ

ຊູ່ວຍກະຕຸື້ນໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດສະສມົອາຫານແລະລວມໂຕກນັເປັນດອກສໄມບນູຍິູ່ ງຂຶື້ນ. 

ໃນການເປີດວດັສະດຄຸຸມນ ັື້ນນອກຈາກຈະເພືູ່ ອກວດສອບຄວາມຊຸູ່ມພາຍໃນກອງປູກ

ເຫັດເຟືອງແລື້ວຍງັເປັນການຊູ່ວຍຖູ່າຍເທອາກາດອີກດື້ວຍໂດຍລະບາຍໃຫື້ອາກາດເສຍຫ ືກາດສ

ຄາບອນໄດອອກໄຊທີູ່ ສະສມົຢຸູ່ໃນກອງປກູເຫັດເຟືອງອອກມາແລະ ໃຫື້ກາດສອກົຊີເຈນເຂົື້າໄປ

ແທນທີູ່ ອີກທງັຍງັເຮັດໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນກອງປກູເຫັດເຟືອງຫ ຸດລງົອີກດື້ວຍເຊິູ່ ງການປະຕິບດັ

ດ ັູ່ງກູ່າວນີື້ກະສິກອນບາງບູ່ອນເອີື້ນວູ່າ: ການຕດັໄຍຫ ືການລບູໜື້າເສັື້ນໄຍແຕູ່ຄວາມຈງິແລື້ວເປັນ

ການກະຕຸື້ນເສັື້ນໄຍເຫັດໃຫື້ກຽມຄວາມພື້ອມທີູ່ ຈະມາລວມໂຕກນັເປັນດອກເຫັດເທົູ່ ານ ັື້ນ. 

5. ຫ ງັຈາກເຮັດການກວດສອບຄວາມຊຸູ່ມສາໍເລັດແລື້ວເຮັດໃຫື້ການຄມຸຜື້າພດັສຕີກແລະ

ວດັສະດຄຸມຸໄວື້ຄືເກົູ່ າແຕູ່ການຄມຸຜື້າພດັສຕີກໃນໄລຍະນີື້ກໍູ່ເພືູ່ ອເປັນການປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ຄວາມຊຸູ່ມ

ລະເຫີຍຮກັສາລະດບັອນຸຫະພມູແສງແລະສະພາບແວດລື້ອມໃຫື້ເໝາະສມົແກູ່ການເກດີດອກເຫັດ

ແລະເພືູ່ ອໃຫື້ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງດອກເຫັດໃຫື້ສມົບູນແລະມຄີນຸນະພາບເພາະສະນ ັື້ນຂ ັື້ນ

ຕອນນີື້ຖວືູ່າເປັນຄວາມສາໍຄນັຫ າຍ. 

ໃນໄລຍະນີື້ເປັນໄລຍະທີູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດຕື້ອງການແສງເລັກນື້ອຍເພືູ່ ອການກະຕຸື້ນໃຫື້

ເສັື້ນໄຍເຫັດລວມໂຕກນັເປັນດອກເຫັດຕື້ອງການຄວາມຊຸູ່ມສງູຕື້ອງການອນຸຫະພມູຢູູ່ລະຫວູ່າງ 

28-32 ອງົສາແຕູ່ພໍຫ ງັເສັື້ນໄຍເຫັດລວມໂຕກນັເປັນດອກເຫັດແລື້ວແສງຈະບໍູ່ ມຄີວາມສາໍຄນັອີກ
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ຕໍູ່ ໄປໃນທາງກບັກນັຫາກດອກເຫັດຖກືແສງຈະສ ົູ່ງຜນົໃຫື້ດອກເຫັດມສີີຄ ໍ ື້າຫ ືສີດາໍ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ນບັ

ຕ ັື້ງແຕູ່ການຕດັໄຍແລື້ວຜູື້ປກູເຫັດຄວນເບິູ່ ງແຍງຢູ່າງໃກື້ຊດິແລະປະຕິບດັຢູ່າຖກືຕື້ອງດ ັູ່ງນີື້: 

5.1 ເຮັດການຍກົວດັສະດຄຸມຸຂືື້ນໃຫື້ສງູກູ່ວາກອງປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ໄມ ື້ໃຜູ່ຜູ່າ

ເປັນໄມ ື້ດີື້ວເຮັດໃຫື້ເປັນຮບູໂຄື້ງງໍແລື້ວປກັລງົໄປລະຫວູ່າງຮູ່ອງຂອງກອງປູກເຫັດຫ ືໃຊື້ໄມ ື້ໄຜູ່

ພາດເຮັດເປັນຮື້ານຍກົສງູກູ່ອນຈະເຮັດການຄມຸຜື້າພດັສຕີກແລະວດັສະດຄຸມຸກອງລງົໄປ. 

5.2 ໃຫື້ໃຊື້ໄມ ື້ໃຜູ່ຜູ່າເປັນດີື້ວເຮັດໃຫື້ເປັນຮບູໂຄື້ງງໍແລື້ວປກັລງົພືື້ນຄອບທບັກອງປູກ

ເຫັດເຟືອງເພືູ່ ອທີູ່ ຈະບໍູ່ ໃຫື້ຜື້າພດັສຕີກແລະວດັສະດຄຸມຸສາໍພດັກບັກອງປກູເຫັດເຟືອງໂດຍກງົທງັ

ນີື້ເພືືູ່ ອໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນກອງປກູເຫັດສງູຈນົເກນີໄປແລະມປີະລິມານອາກາດບໍລິສດຸພຽງພໍໍຕໍູ່

ຄວາມຕື້ອງການຂອງເຫັດເຟືອງ. 

5.3 ຄມຸດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກໃສຫ ືສີຟື້າແຕູ່ສີຟື້າຈະດີກ ູ່ວາເພາະແສງສີຟື້າຈະກະຕຸື້ນໃຫື້

ເສັື້ນໄຍລວມໂຕກນັເປັນດອກເຫັດໄດື້ດກີ ູ່ວາຫາກເປັນກອງປກູເຫັດທີູ່ ມຄີວາມກື້ວາງຫ າຍຄວນໃຊື້

ຜື້າພດັສຕີກ 2 ຜືນຄມຸທບັກນັແຕູ່ຖ ື້າກອງປູກເຫັດບໍູ່ ກ ື້ວາງຫ າຍໃຫື້ໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກຜືນດຽວກໍູ່ ພໍ

ແຕູ່ຈະຕື້ອງຄມຸໃຫື້ສະນດິດແີຕູ່ຄວນຫານກື້ອນຫີນຫ ືດນິມາທບັ…ຜື້າດື້ານທີູ່ ຄມຸກບັພືື້ນໃຫື້ດ.ີ 

5.4 ໃຊື້ປາຍເຟືອງປັື້ນເປັນກື້ອນປະມານກາໍປັື້ນແລື້ວສອດເຂົື້າໄປຕາມ…ຜື້າພດັສຕິກ

ເພືູ່ ອລະບາຍຄວາມຮື້ອນແລະອາກາດໂດຍເປີດດື້ານກງົກນັຂື້າມກບັທິດລມົໃນທກຸໄລຍະ 40-50 

ຊງັຕີແມັດຫ ືຂຶື້ນຢູູ່ກບັສະພາບດນິຟື້າອາກາດຄືຖ ື້າອາກາດຮື້ອນຫ າຍຄວນເຮັດການເປີດໃຫື້ຖີູ່ແຕູ່

ຖ ື້າເປັນລະດູຝນົຄວນເວັື້ນໄລຍະໃຫື້ຫູ່າງເຊິູ່ ງການເປີດ…ຜື້າພດັສຕິກອາດຈະເຮັດ, ຫ ງັຈາກ

ຄມຸຜື້າພດັສຕິກສາໍເລັດຫ ືຫ ງັຈາກຄມຸຜື້າພດັສຕິກແລະວດັສະດຄຸມຸໄປແລື້ວ 1-2 ມືື້ກໄໍດື້ຖ ື້າຫາກ

ອນຸຫະພມູບໍູ່ສງູຫ າຍ. 

5.5 ການໃຊື້ວດັສະດຄຸມຸກເໍພືູ່ ອປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ແສງເຂົື້າໄປຫ າຍຈນົເກນີໄປແລະປື້ອງ

ກນັບໍູ່ ໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນກອງປກູປູ່ຽແປງໄວຈນົເກນີໄປສູ່ວນວດັສະດທີຸູ່ ນຍິມົໃຊື້ໄດື້ແກູ່: ປາຍ

ເຟືອງ, ຕໍເຟືອງ, ຫຍື້າຄາ, ໄຍໝາກພື້າວແລະໃບກື້ວຍເປັນຕ ົື້ນ. ໂດຍອາດຈະເຮັດການຄມຸທບັ

ຜື້າພດັສຕິກທີູ່ ຄມຸໄວື້ກ ູ່ອນເລີຍກໍູ່ໄດື້ຫ ືອາດຈະເຮັດເປັນຮື້ານຫ ງັຄາຫ ືເຮືອນຮ ົູ່ມຊ ົູ່ວຄາວເຕື້ຍໆປກົ

ທບັໜານປູກເຫັດອີກເທືູ່ ອກໍູ່ ເປັນການດແີຕູ່ພໍຫ ງັຈາກທີູ່ ເຮັດການຄມຸໜານປູກແລື້ວສິູ່ ງທີູ່ ຕື້ອງໄດື້

ລະມດັລະວງັເປັນພິເສດຄືແສງ, ອາກາດ, ອນຸຫະພມູແລະຄວາມຊຸູ່ມພາຍໃນໜານປກູ. 

5.6 ໃນຊູ່ວງທີູ່ ລະບບົການລະບາຍອາກາດແລະອນຸຫະພູມພາຍໃນໜານປູກເຫັດ

ເຟືອງລງົເມ ືູ່ອອາກາດບໍລິສດຸຈາກພາຍນອກທີູ່ ແຫື້ງເຂົື້າໄປແທນທີູ່ ມກັກໍູ່ໃຫື້ເກດີບນັຫາຄວາມຊຸູ່ມ

ພາຍໃນໜານບໍູ່ ພຽງພໍໂດຍສະເພາະຢູ່າງຍິູ່ ງບໍລິເວນຜິວຂອງກອງປູກແລະພືື້ນ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ໃນຊູ່ວງ

ທີູ່ ດອກເຫັດໃຫູ່ຍຂະໜາດເທົູ່ າປາຍນິື້ວກື້ອຍຫ ືໃຫູ່ຍກູ່ອນນີື້ໃຫື້ຄວນລະວງັຄວາມຊຸູ່ມເພາະຊູ່ວງທີູ່
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ດອກເຫັດໃຫູ່ຍຂືື້ນມນັຈະຕື້ອງການຄວາມຊຸູ່ມຂື້ອນຂື້າງສູງຫາກຄວາມຊຸູ່ມບໍູ່ ພຽງພໍດອກເຫັດ

ຈະ…ຕາຍຫ ືເປັນດອກຄອດໄດື້ໃນຊູ່ວງນີື້ຈຶູ່ງຄວນກວດຄວາມຊຸູ່ມບໍລິເວນດື້ານຂື້າງກອງປກູແລະ

ພືື້ນຫາກສງັເກດເຫັນວູ່າດອກເຫັດຍງັເຄັູ່ ງຕຶງດີວດັສະດປຸກູແລະພືື້ນຍງັມຄີວາມຊຸູ່ມຊືູ່ ນຢູູ່ສະແດງ

ວູ່າຄວາມຊຸູ່ມພຽງພໍແລື້ວແຕູ່ຖ ື້າສງັເກດເຫັນວູ່າດອກເຫັດສີຈາງແລະວດັສະດແຸຫື້ງເພາະມຄີວາມ

ຊຸູ່ມໜື້ອຍຄວນເຮັດການເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມໃຫື້. 

ໃນການເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມຄວນເຮັດໃນຊູ່ວງຕອນເຊົື້າກູ່ອນທີູ່ ຕາເວັນຈະສູ່ອງແສງເຖິງຫ ື

ຕອນແລງຕ ັື້ງແຕູ່ຕາເວັນຈະຕກົດິນແຕູ່ການຫດົນ ໍື້າເພືູ່ ອເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມຕື້ອງເຮັດດື້ວຍຄວາມ

ລະມດັລະວງັຄືຄວນຫດົດື້ວຍເຄືູ່ອງຜ ົູ່ນຝອຍຫ ືບວົຫດົນ ໍື້າທີູ່ ໃຊື້ຟກັບວົແບບລະອຽດເພາະຖື້າດອກ

ເຫັດໄດື້ຮບັການກະທບົກະເທືອນຢູ່າງຮນຸແຮງດອກເຫັດອາຈະ…ຕາຍໄດື້ໃນກລໍະນທີີູ່ ຕື້ອງການ

ເພີູ່ ມຜນົຜະລິດໃຫື້ສງູຂຶື້ນນ ໍື້າທີູ່ ໃຊື້ຫດົຄວນເພີູ່ ມອາຫານເສີມແລະຮໍໂມນເຂົື້າໄປດື້ວຍໂດຍໃຊື້ຮໍ

ໂມນໂວວາຕິກ ື້າ (Volvitica) ຫ ືຮໍໂມນດາໍປະສມົກບັຮໍໂມນຂຽວໃນອດັຕາສູ່ວນຢູ່າງລະ 1 ຝາ

ຂວດຕໍູ່ ນ ໍ ື້າ 20 ລິດຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດດອກນື້ອຍພດັທະນາເປັນດອກທີູ່ ສມົບູນໄດື້ດອກເຫັດ

ເນືື້ອແໜື້ນ, ເປືອກຫຸື້ມໜາ, ນ ໍື້າໜກັດ,ີ ບານຊື້າແລະມສີີຂາວເປັນທີູ່ ຕື້ອງການຂອງຕະຫ າດ. 

6. ຫ ງັຈາກເປີດກອງປກູໄດື້ປະມານ 2-3 ມືື້ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະມາລວມໂຕກນັເປັນດອກຂະ

ໜາດນື້ອຍເຊິູ່ ງມລີກັສະນະຄື້າຍຈດຸສີຂາວໆໃນໄລຍະດອກເຫັດມສີີຂາວນື້ອຍໆເກດີຂືື້ນນ ັື້ນເປັນ

ໄລຍະທີູ່ ຕື້ອງໄດື້ລະມດັລະວງັທີູ່ ສຸດເພາະຈະເປັນໄລຍະທີູ່ ດອກເຫັດອູ່ອນແອຫ າຍຖື້າມກີານ

ປູ່ຽນແປງຂອງອາກາດຢູ່າງໄວ, ຄວາມຊຸູ່ມຕ ໍູ່າແລະມກີານຫດົນ ໍື້າເຂົື້າໄປຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດ

ນື້ອຍ ດອກເຫັດຈະເລະເນົູ່ າຕາຍທນັທີ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ໄລຍະນີື້ຕື້ອງພະຍາຍາມເບິູ່ ງແຍງດແູລໃຫື້ດີຢູ່າ

ໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນກອງປູກເຫັດເຟືອງປູ່ຽນແປງຫ າຍລວມທງັຄວາມຊຸູ່ມຕື້ອງບໍູ່ ໃຫື້ມກີານລະ

ເຫີຍອາຍຫ າຍແລະໄລຍະນີື້ຈະຕື້ອງບໍູ່ ໃຫື້ກອງປກູເຫັດເຟືອງຖກືນ ໍື້າຝນົຫ ືຫດົນ ໍື້າລງົເທິງກອງປກູ

ເຫັດເດັດຂາດເຊິູ່ ງສະພາບແວດລື້ອມທີູ່ ເໝາະສມົດອກເຫັດດອກນື້ອຍຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ຢູ່າງໄວ

ແລະໃຊື້ເວລາປະມານ 2-3 ມືື້ດອກເຫັດຈະໃຫູ່ຍເຕັມທີູ່ ພື້ອມທີູ່ ຈະເກບັກູ່ຽວໄດື້. 

7. ນບັຕ ັື້ງແຕູ່ປູກຈະຕື້ອງໝັູ່ນກວດເບິູ່ ງພືື້ນດິນຢູູ່ສະເໝີວູ່າມມີດົ, ປວກແລະແມງໄມ ື້

ຕູ່າງໆມາເຮັດຮງັແຖວນ ັື້ນບໍູ່ ຕະຫ ອດຈນົຮອດໜ,ູ ບ ົື້ງກແືລະຄນັຄາກຈະຕື້ອງຫາທາງປື້ອງກນັໃຫື້

ດີກໍລະນີມບີນັຫາເລືູ່ ອງມດົຫ ືແມງໄມ ື້ໃຫື້ເຮັດການຜ ົູ່ນຢາຂື້າແມງໄມ ື້ທີູ່ ມຜີນົຕກົຄື້າາງຕ ໍູ່າເຊັູ່ ນ: 

ມາລາໄທອອນ, ເຊບວິນເອສ 85 ແລະເຄລເທນເປັນຕ ົື້ນໂດຍເຮັດການສີດຜ ົູ່ນບໍລິເວນຮອບໆ

ພາຍນອກເທົູ່ ານ ັື້ນ. 
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8.7 ການເກັບດອກເຫັດ 

ໂດຍທົູ່ວໄປແລື້ວການປູກເຫັດເຟືອງກະສິກອນຈະເລີູ່ ມເກັບດອກເຫັດໄດື້ຫ ງັຈາກປູກໄປ

ແລື້ວປະມານ 7-10 ມືື້ແລື້ວແຕູ່ຄວາມຮື້ອນແລະການທີູ່ ຈະເກບັດອກເຫັດໄດື້ໄວຫ ືຊື້າຂືື້ນກບັວທີິ

ການປູກແລະລະດກູານຄືລະດູຮື້ອນແລະລະດຝູນົຈະໄດື້ເກັບເຫັດເຟືອງໄດື້ໄວກູ່ວາລະດູໜາວ

ເພາະຄວາມຮື້ອນຊູ່ວຍເລັູ່ ງການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດ. ນອກຈາກນີື້, ຖື້າໃສູ່ອາຫານເສີມ

ດື້ວຍແລື້ວຈະເຮັດໃຫື້ເກດີດອກເຫັດໄດື້ໄວກູ່ວາບໍູ່ ໃສູ່ອາຫານເສີມອີກດື້ວຍ. 

ການເກບັກູ່ຽວດອກເຫັດໃນຂະນະທີູ່ ດອກເຫັດຍງັຕມູຢູູ່ຫ ືທີູ່ ຊາວບື້ານເອີື້ນວູ່າ: ດອກຈມູເປັນ

ໄລຍະທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ສດຸເພາະເປັນທີູ່ ຕື້ອງການຂອງຕະຫ າດທງັຕະຫ າດສດົແລະໂຮງງານແປຮບູ

ແລະຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາດີສູ່ວນດອກເຫັດທີູ່ ບານເຕັມທີູ່ ແລື້ວຈະຊ ໍື້າງ ູ່າຍແລະລາຄາຖືກຫ າຍແຕູ່

ການທີູ່ ຈະສງັເກດວູ່າດອກເຫັດທີູ່ ກາໍລງັຕມູຢູູ່ມຂີະໜາດເໝາະສມົທີູ່ ຈະເຮັດການເກບັກູ່ຽວໄດື້ແລື້ວ

ຫ ືບໍນ ັ ື້ນຈະຕື້ອງໃຊື້ຄວາມຊາໍນານໃນການສງັເກດເບິູ່ ງທີູ່ ດອກເຫັດດ ັູ່ງກູ່າວຄື: ດອກເຫັດຈະມີ

ລກັສະນະເຄັູ່ ງຕຶງເຕັມທີູ່ , ມລີກັສະນະເປັນຮບູໄຂູ່, ເປືອກຍງັບໍູ່ ແຕກແລະຢດຸການຈະເລີນເຕບີໂຕ

ທາງດື້ານຂື້າງເຊິູ່ ງສູ່ວນໃຫູ່ຍມກັຈະເປັນວນັທີູ່  3 ຫ ງັຈາກທີູ່ ເຫັນດອກເຫັດເກດີຂືື້ນແລື້ວ. 

ເມ ືູ່ອດອກເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕເຖງິໄລຍະທີູ່ ຈະເຮັດການເກບັກູ່ຽວໄດື້ແລື້ວໃຫື້ເຮັດການເກັບ

ກູ່ຽວດອກເຫັດໃນຂະນະທີູ່ ອນຸຫະພມູພາຍນອກເຢັນລມົ……ສາໍລບັເວລາທີູ່ ເໝາະສມົເກັບດອກ

ເຫັດຄືໃນຕອນເຊົື້າມດືເພາະດອກເຫັດຈະຕມູເຕັມທີູ່ ໃນຊູ່ວງເວລາ 3-4 ໂມງເຊົື້າຫາຊື້າກູ່ວານີື້

ດອກເຫັດຈະເລີູ່ ມບານກູ່ອນທີູ່ ຈະເກັບກູ່ຽວດອກເຫັດໃຫື້ເປີດເອົາວດັສະດຄຸຸມແລະຜື້າພດັສຕິກ

ອອກແລື້ວຟື້າວເຮັດການເກັບກູ່ຽວໂດຍໄວວິທີເກັບກູ່ຽວໂດຍໃຊື້ມສືອດເຂົື້າໄປທີູ່ ຖ ື້ານຂອງດອກ

ເຫັດທີູ່ ຈະເຮັດການເກບັກູ່ຽວ, ຈາກນ ັື້ນໃຊື້ນິື້ວທງັໝດົຫຍຸື້ມບູ່ອນກກົດອກເຫັດພື້ອມກບັໝນູໄປມາ

ຊື້າຍ-ຂວາບໍູ່ ຄວນໃຊື້ວິທີດຶງເພາະວດັສະດປຸູກຈະຕິດຂືື້ນມາພື້ອມຈະເຮັດໃຫື້ກະທບົກະເທືອນຕໍູ່

ດອກເຫັດທີູ່ ຍງັບໍູ່ທນັໃຫູ່ຍເຕັມທີູ່ ໄດື້ໃຫື້ພະຍາຍາມກດົນີື້ທີູ່ ສອດເຂົື້າໄປທີູ່ ຖ ື້ານດື້ວຍແຮງຫ າຍຂຶື້ນ

ດອກເຫັດທີູ່ ຈະຫ ຸດເຂົື້າມາຢູູ່ໃນໂອື້ງມຂືະນະດຽວກນັວດັສະດຸປູກຈະຢູູ່ກບັທີູ່ ແລະຈະບໍູ່ ໄດື້ຮບັ

ຄວາມກະທບົກະເທືອນ. 

ໃນກລໍະນທີີູ່ ດອກເຫັດເກດີຂືື້ນເປັນກຸູ່ມໃຫື້ເບິູ່ ງດອກເຫັດສູ່ວນໃຫູ່ຍວູ່າໃຫູ່ຍເຕັມທີູ່ ຫ ືຍງັຫາກ

ດອກເຫັດສູ່ວນໃຫູ່ຍໆເຕັມທີູ່ ແລື້ວແຕູ່ອາກຈະມດີອກເຫັດບາງສູ່ວນຍງັໃຫູ່ຍບໍູ່ ທນັເຕັມທີູ່ ຫ ືໃຫູ່ຍ

ຈນົເກີນໄປໃຫື້ເກັບກູ່ຽວພື້ອມກນັໝດົເລີຍເພາະຖື້າເກັບສະເພາະດອກທີູ່ ໃຫູ່ຍອອກມາເຮັດໃຫື້

ດອກເຫັດທີູ່ ເຫ ືອຈະບໍູ່ ໃຫູ່ຍແລະ…ຕາຍໄປວິທີການເກັບກູ່ຽວດອກເຫັດທີູ່ ເກດີເປັນກຸູ່ມໂດຍໃຊື້ນີື້

ສອດເຂົື້າໄປກ ົື້ງກກົດອກແລື້ວງດັອອກເຊິູ່ ງວທີິການເກບັດອກເຫັດເຟືອງນ ັື້ນການເກບັກູ່ຽວດື້ວຍມີ
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ເປັນວທີິູ່ ໆດທີີູ່ ສດຸບໍູ່ ຄວນໃຊື້ມດີຕດັເພາະການໃຊື້ມດິຕດັຈະເຮັດໃຫື້ມເີສດເຫ ືອຢູູ່ເຊິູ່ ງໃນເວລາຕໍູ່ ມາ

ຈະເນົູ່ າແລະລາມອອກໄປອາດເປັນສາເຫດການເນົູ່ າເສຍຂອງດອກເຫັດດອກອືູ່ນ. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 1 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 9 : ການດແູລຮກັສາກອງປກູເຫັດຫ ງັຈາກການເກບັກ ູ່ຽວຄ ັື້ງທາໍອິດ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ການດແູລຮກັສາກອງປກູເຫັດຫ ງັຈາກການເກບັກູ່ຽວຄ ັື້ງທາໍອິດ ເພືູ່ ອໃຫື້ໄດື້ຜນົຜະລິດທີູ່ ສງູ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການດແູລຮກັສາກອງປູກເຫັດຫ ງັຈາກການເກັບກູ່ຽວຄ ັື້ງທາໍອິດ

ປະກອບດື້ວຍ:ເຕັກນກິ ແລະ ວິທີການຈດັການໃນການດແູລູ່ຮກັສາກອງປູກຫ ງັຈາກການເກັບ

ກູ່ຽວຄ ັື້ງທາໍອິດ. 

 

ເນືູ່ ອງຈາກການປູກເຫັດເຟືອງໃນແຕູ່ລະຄ ັື້ງນ ັື້ນສາມາດເກັບກູ່ຽວຜນົຜະລິດໄດື້ຈາໍນວນ 2 

ລຸື້ນແລະໃນແຕູ່ລະລຸື້ນສາມາດເກບັກູ່ຽວຜນົຜະລິດຕິດຕໍູ່ ກນັ 3-4 ມືື້. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຫ ງັຈາກເກັບກູ່ຽວ

ຜນົຜະລິດຄ ັື້ງທາໍອິດແລື້ວຈາໍເປັນຕື້ອງດແູລຮກັສາກອງປກູເຫັດເປັນຢູ່າງດີຕໍູ່ ໄປອີກໂດຍຢູ່າເຮັດ

ໃຫື້ດອກເຫັດໄດື້ຮບັຄວາມກະທບົກະເທືອນແລະຢູ່າໃຫື້ຄວາມຊຸູ່ມພາຍໃນກອງປູກລະເຫີຍອອກ

ມາຫ າຍເກນີໄປເພາະຍງັມດີອກເຫັດນື້ອຍໆທີູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕພື້ອມທີູ່ ຈະເຮັດການເກບັກູ່ຽວໄດື້ໃນ

ເວລາຖດັໄປ. 

ສະນ ັື້ນ, ຫ ງັຈາກເກັບກູ່ຽວຜນົຜະລິດສາໍເລັດແລື້ວຈະຕື້ອງຟື້າວປິດກອງປູກໄວື້ຄືເກົູ່ າເພືູ່ ອ

ປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ຄວາມຊຸູ່ມລະເຫີຍອອກໄປຫ າຍແຕູ່ເຖງິຈະມຄີວາມຊຸູ່ມບາງສູ່ວນລະເຫີຍອອກໄປກໍູ່

ບໍູ່ ຄວນໃຫື້ຖກືດອກເຫັນເປັນເດັດຂາດເພາະຖື້າດອກເຫັດໄດື້ຮບັນ ໍື້າທນັທີທນັໃດໃນຊູ່ວງນີື້ຈະເຮັດ

ໃຫື້ດອກເຫັດຕາຍໄດື້.ສູ່ວນໃນກລໍະນທີີູ່ ຜິວໜື້າກອງປກູເຫັດແຫື້ງຈນົເກນີໄປຖື້າຈາໍເປັນຕື້ອງເພີູ່ ມ

ຄວາມຊຸູ່ມຄືການຫດົນ ໍື້າເທິງພືື້ນຫ ືໃຊື້ເຟືອງຈຸ ູ່ມນ ໍື້າແລື້ວໃສູ່ເຂົື້າໄປຮອບໆຈດຸທີູ່ ມດີອກເຫັດຢູູ່ເມ ືູ່ອມ ີ

ການຄມຸກອງແລື້ວໃຫື້ເຮັດການຫດົນ ໍື້າໃນວດັສະດໃຸຫື້ມຄີວາມຊຸູ່ມຂືື້ນດື້ວຍເພືູ່ ອຈະເຮັດໃຫື້ຄວາມ

ຊຸູ່ມຮອບໆດອກເຫັດສງູຂືື້ນແລະໃນມືື້ຖດັໄປກໍູ່ຈະມດີອກເຫັດໃຫູ່ຍພື້ອມທີູ່ ຈະໃຫື້ເກບັກູ່ຽວໄດື້ອີກ

ເຊິູ່ ງໂດຍປກົກະຕິແລື້ວດອກເຫັດຊຸດທາໍອິດຈະມໃີຫື້ເກັບກູ່ຽວໄດື້ຕິດຕໍູ່ ກນັປະມານ 3-4 ມືື້ກຈໍະ 

ໝດົລຸື້ນທີ 1. 
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ຫ ງັຈາກການເກັບກູ່ຽວຜນົຜະລິດລຸື້ນທີ 1 ສາໍເລັດໃຫື້ເປີດພດັສຕິກຄຸມໜານອອກແລື້ວ

ຫດົນ ໍື້າໜານປູກດື້ວຍບວົຫດົນ ໍື້າປະມານ 2-3 ບວົຫດົນ ໍື້າຕໍູ່ໜານເພືູ່ ອເປັນການລື້າງໜານຈາກນ

ນ ັື້ນໃຫື້ຄມຸພດັສຕິກແລະຄມຸດື້ວຍເສດເຟືອງເຂົື້າໃຫື້ທ ົູ່ວໜານ, ຫ ງັຈາກນ ັື້ນອີກປະມານ 7 ມືື້ກໍູ່

ສາມາດເກບັຜນົຜະລິດດອກເຫັດລຸື້ນທີູ່  2 ໄດື້ອີກປະມານ 3-4 ມືື້ຕິດຕໍູ່ ກນັ. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 9 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 10 : ການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັເຕັກນກິ ແລະ ຂະບວນການປກູເຫັດການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການປູກເຫັດການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກໝາກ

ຖ ົູ່ວຂຽວປະກອບດື້ວຍ:ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປູກ, ເຕັກນກິຂະບວນການປູກເຫັດ

ເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ ແລະ ການດແູລຮກັສາ. 

 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ດໃີນວດັສະດປຸກູຫ າຍຊະນດິເປືອກໝາກ

ຖ ົູ່ວຂຽວກໍເປັນວດັສະດຸເຫ ືອໃຊື້ທາງການກະເສດຢູ່າງໜຶູ່ ງທີູ່ ເໝາະຈະນາໍມາປູເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງ

ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວນ ັື້ນແຕູ່ກ ູ່ອນເປັນວດັຖຸເຫ ືອໃຊື້ທາງການກະເສດທີູ່ ບໍູ່ ມປີະໂຫຍດແຕູ່ຕໍູ່ ມານາໍ

ມາໃຊື້ເປັນອາຫານເສີມໃນການປກູເຫັດເຟືອງປະກດົວູ່າໄດື້ຜນົດຈີນົໃນທີູ່ ສດຸໄດື້ມກີານພດັທະນາ

ໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວເປັນວດັຖຫຸ ກັໃນການປກູເຫັດເຟືອງໃນການໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວເພາະ

ເຫັດເຟືອງນ ັື້ນສາມາດເຮັດໄດື້ງ ູ່າຍ, ສະດວກ, ໄວແລະໃຫື້ຜນົຜະລິດສງູກູ່ວາການປກູດື້ວຍເຟືອງ

ເຂົື້າປະກອບກບັເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວເປັນວດັສະດຸທີູ່ ຫາໄດື້ງ ູ່າຍໃນຫ າຍພືື້ນທີູ່ . ນອກຈາກນີື້, 

ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທີູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວໄດື້ແກູ່ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວ

ແດງ ແລະ ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວເຫ ືອງແຕູ່ສາໍລບັເປືອກໝາກຖ ົູ່ວດນິໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງບໍູ່ ໄດື້. 

 

10.1ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັ 

ໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວກະສິກອນຕື້ອງກຽມວດັສະດອຸປຸະກອນ

ໃນການປກູດ ັູ່ງນີື້: 

1. ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ 

ນບັເປັນວດັສະດທີຸູ່ ທີູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ດຫີ າຍເປັນເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທີູ່ ຜູ່ານການ

ນວດເອົາແກູ່ນຖ ົູ່ວຂຽວອອກໝດົແລື້ວໂດຍເລອືກເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທີູ່ ຍວັໃໝູ່ແຫື້ງແລະຍງັບໍູ່



   
 

50 
 

ເຄີຍຖກືນ ໍື້າຫ ືຝນົມາກູ່ອນເພາະຖື້າເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວຖກືນ ໍື້າຫ ືມຄີວາມຊຸູ່ມຈະມເີຊືື້ອຣາຊະນດິອືູ່ນປນົ

ເປືອນມານາໍເຮັດໃຫື້ບໍູ່ 

ເໝາະຕໍູ່ ການນາໍມາໃຊື້ເປັນວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງ. 

 

2. ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

ໝາຍເຖງິເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງທີູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕໃນປຸຍໝກັທີູ່ ຜູ່ານການຂື້າເຊືື້ອພະຍາດ

ຢູ່າງດແີລະສາມາດນາໍໄປປກູໄດື້ເລີຍ. 

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ໃຊື້ຄວນເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ມຄີນຸນະພາບດີ, ມເີສັື້ນໄຍແຂງແຮງ, ບໍູ່

ແກູ່ຫ ືອູ່ອນຈນົເກນີໄປແລະບໍູ່ ມແີມງໄມ ື້ຫ ືເຊືື້ອຈລຸິນຊອີືູ່ ນໆເຊັູ່ ນ: ເຊືື້ອຣາດາໍ, ເຊືື້ອຣາສີຂຽວເຫ ືອງ

, ເຊືື້ອຣາຂາວແລະອືູ່ ນໆປນົກນັຈະເຫັນສະເພາະເສັື້ນໄຍສີຂາວເຊິູ່ ງມລີກັສະນະເສັື້ນໄຍຍາວໜ

າແໜື້ນລາມຕໍູ່ ເນືູ່ ອງໃນອາຫານປະສມົຈາກປາກຖງົເຖກິ ົື້ນຖງົຫ ືປາກກະປ໋ອງຈນົເປັນກື້ອນເຊືື້ອ

ເກາະກນັເປັນກື້ອນບໍູ່ ຫ ຸດຫ ົູ່ນແຍກອອກຈາກກນັ, ມກີິນຫອມຂອງເຫັດ, ບໍູ່ ມກີິູ່ ນບູດແລະຍງັມີ

ການຮວມໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເປັນຕຸູ່ມດອກເຫັດ. 

 

3. ສະຖານທີູ່ ປກູ 

ໃນການປກູເຫັດເຟືອງດື້ວຍເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວນ ັື້ນຄວນເລືອກສະຖານທີູ່ ປູກໃຫື້ເໝາະ

ສມົຫາກສະຖານທີູ່ ປູກມຄີວາມອດຸມົສມົບູນແລະມທີາດອາຫານສງູກໍູ່ຈະຊູ່ວຍເພີູ່ ມຜນົຜະລິດໃຫື້

ສູງຂືື້ນຄວນເລືອກພືື້ນທີູ່ ເປັນດອນ, ເປັນບູ່ອນຮາບພຽງແລະນ ໍື້າຖື້ວມບໍູ່ ເຖິງຢູູ່ໃກື້ແຫ ູ່ງນ ໍື້າຫ ື

ສາມາດຫານ ໍື້າມາໃຊື້ໄດື້ສະດວກດນິຄວນເປັນດນິຜຜຸຸູ່ຍປນົຊາຍບໍູ່ ເປັນດນິເຄັມເປັນດນິດູ່າງຈດັຖື້າ

ມຮີ ົູ່ມເງົາຂອງຕ ົື້ນໄມ ື້ໃຫູ່ຍກໍູ່ຈະເປັນການດີແຕູ່ທີູ່ ສາໍຄນັກໍູ່ຄືຕື້ອງບໍູ່ ເປັນທີູ່ ທີູ່ ເຄີຍປກູເຫັດເຟືອງມາ

ກູ່ອນຢູ່າງໜື້ອຍ 1 ເດືອນແລະໃນບໍລິເວນນ ັື້ນຕື້ອງບໍູ່ ມສີານພິດຕກົຄື້າງແລະສານເຄມປີນົເປືື້ອນ

ກາໍຈດັສດັຕພືູດໃດໆທງັນ ັື້ນ. 

 

4. ອາຫານເສີມ 

ຄວນເລືອກໃຊື້ຊະນດິທີູ່ ຫາໄດື້ງ ູ່າຍໃນທື້ອງຖິູ່ນມລີກັສະນະທີູ່ ບໍູ່ ອຸື້ມນ ໍື້າຫ າຍຈນົເກນີໄປ

ແລະມອີາຫານທີູ່ ເໝາະສມົສາໍລບັເຫັດເຟືອງໂດຍບໍູ່ ເຂັື້ມຂຸື້ນເກນີໄປເຊິູ່ ງອາຫານເສີມທີູ່ ຊູ່ວຍເພີູ່ ມ

ຜນົຜະລິດການປູກເຫັດເຟືອງດື້ວຍເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທີູ່ ນຍິມົກນັໄດື້ແກູ່: ລະອອງເຂົື້າຫ ືຄາຍ

ເຂົື້າເຊິູ່ ງເປັນສິູ່ ງເສດເຫ ືອຈາກການສີເຂົື້າມລີກັສະນະຄື້າຍຝຸູ່ນລະອອງມອີາຫານເຫັດພໍສມົຄວນ

ໂດຍສະເພາະວຕິາມນິບີຊູ່ວຍກະຕຸື້ນການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໃຍແລະເປັນແຫ ູ່ງພະລງັງານ
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ກະຕຸື້ນໃຫື້ເກດີຄວາມຮື້ອນອີກດື້ວຍ. ນອກຈາກນີື້, ຍງັມມີນູສດັພວກມນູງວົ, ມນູຄວາຍ, ມນູໝ,ູ 

ມນູໄກູ່ແລະປຸຍໝກັທີູ່ ສະຫ າຍໂຕແລື້ວແຕູ່ມນູສດັດ ັູ່ງກູ່າວຕື້ອງປາສະຈາກແມງໄມ ື້ແລະໄຮທີູ່ ເປັນ

ສດັຕເູຫັດໂດຍນາໍມມນູສດັມາປະສມົກບັລະອອງເຂົື້າໃນອດັຕາສູ່ວນ 1 ຕໍູ່1ໂດຍປະລິມານຫາກ

ບໍູ່ ມລີະອອງເຂົື້າອາດຈະໃຊື້ຮາໍລະອຽດແທນ. ນອກຈາກນີື້, ອາຫານເສີມເຫັດເຟືອງອາດຈະໃຊື້

ກາກຝື້າຍ, ໃສູ່ຍິື້ວປະສມົກບັຮາໍແກູ່ກໄໍດື້ເຊັູ່ ນກນັ. 

 

5. ໄມ ື້ແບບຫ ືລງັໄມ ື້ 

ຈະມລີກັສະນະຄື້າຍກບັໄມ ື້ແບບທີູ່ ໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ແຕູ່ມຂີະໜາດນື້ອຍກູ່

ວາແບບໄມ ື້ທີູ່ ໃຊື້ເຮັດກອງປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວມລີກັສະນະຮບູຮູ່າງເປັນຮບູ

ສີູ່ ລູ່ຽມຄາງໝໂູດຍມຄີວາມກື້ວາງດື້ານລຸູ່ມ 30 ຊງັຕີແມັດຄວາມກື້ວາງດື້ານເທິງ 25 ຊງັຕີແມດັ

ຍາວ 100 ຊງັຕີແມດັແລະສງູ 25 ຊງັຕີແມດັ. 

ນອກຈາກນີື້, ຍງັໃຊື້ແຜູ່ນໄມ ື້ກດົເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວເພືູ່ ອສະດວກໃນການເຮັດກອງປກູໂດຍ

ໃຊື້ໄມ ື້ແຜູ່ນຂະໜາດກື້ວາງ 20 ຊງັຕີແມັດຍາວ 30 ຊງັຕີແມັດແລະມດີື້າມຈບັອີກເຊິູ່ ງມ ີ

ລກັສະນະຄື້າຍຄືສະພາຍ. 

 

6. ນ ໍື້າ 

ນ ໍື້ານບັວູ່າມຄີວາມສາໍຄນັໃນການຊູ່ວຍເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມໃຫື້ກບັກອງປູກເຫັດເຟືອງອາດ

ໃຊື້ນ ໍື້າຈາກບໍູ່ ນ ໍ ື້າຕາມທາໍມະຊາດຫ ືນ ໍ ື້າບາດານກໃໍຊື້ໄດື້ແຕູ່ນ ໍື້າທີູ່ ນາໍມາໃຊື້ຈະຕື້ອງເປັນນ ໍື້າຈດືທີູ່

ສະອາດມກີດົເປັນກາງ (pH 7.0) ປາສະຈາກຄຣໍຣນີ, ບໍູ່ມກີີູ່ນເນົູ່ າເໝັນ, ບໍູ່ ເປັນນ ໍື້າເຄັມຫ ືນ ໍ ື້າ… 

ແລະປາສະຈາກສານເຄມທີີູ່ ເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ເຫັດເຟືອງສູ່ວນໃນກລໍະນທີີູ່ ຕື້ອງໃຊື້ນ ໍື້າປະປາຄວນ

ຈະໂຕູ່ງນ ໍື້າໄວື້ປະມານ1-2ມືື້ເພືູ່ ອໃຫື້ຄຣໍຣນີລະເຫີຍອອກໄປບາງສູ່ວນ. 

7. ຜື້າພດັສຕີກ 

ເນືູ່ອງຈາກການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວຈະຕື້ອງໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກ

ຄມຸໜານເຫັດເພືູ່ ອຊູ່ວຍຮກັສາຄວາມຊຸູ່ມແລະອນຸຫະພມູໃຫື້ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງ

ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງຈາໍເປັນຕື້ອງກຽມຜື້າພດັສຕີກໄວື້ໂດຍຈະໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກສີດາໍຫ ືໃສກໍູ່ໄດື້ເຊິູ່ ງ

ຜື້າພດັສຕີກນີູ່ສາມາດໃຊື້ໄດື້ຫ າຍຄ ັື້ງຫ ືຖ ື້າຫາຜື້າພດັສຕີກບໍູ່ ໄດື້ກອໍາດຈະໃຊື້ເປົ໋າປຍຸຫຍິບຕິດກນັ

ແລື້ວນາໍໄປລື້າງນ ໍື້າໃຫື້ສະອາດປາສະຈາກຄວາມເຄັມຂອງປຍຸ. 
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8. ໂຄງໄມ ື້ໃຜູ່ 

ອາດຈະໃຊື້ໂຄງເຫ ັກກໄໍດື້ເຊິູ່ ງອາດຈະໃຊື້ໃນການຂືື້ນເປັນໂຄງເພືູ່ ອໃຊື້ຈບັຍຶດຜື້າພດັສ

ຕີກທີູ່ ຄມຸກອງປກູເມ ືູ່ອກອງປູກມອີາຍຸໄດື້ 3-5 ມືື້ຫ ງັຈາກເລີູ່ ມປກູໂດຍນາໍໄປປກັໃຫື້ເປັນຮບູເຄິູ່ ງ

ວງົມນົຫ ືຮບູຜູ່າ…… ກອງປກູໃຫື້ມຄີວາມສງູບໍູ່ນ ື້ອຍກູ່ວາ 60 ຊງັຕີແມດັ. 

 

9. ເຟືອງເຂົື້າຫ ືເສດຫຍື້າແຫື້ງ 

ອາດຈະໃຊື້ຈ ູ່າມຫຍື້າຄາແລະຫຍື້າແຝກຫ ືຈາດກໄໍດື້ໃຊື້ສາໍລບັຄມຸກອງປູກເຫັດເຟືອງ

ເພືູ່ ອພາງແສງແດດບໍູ່ ໃຫື້ສູ່ອງເຂົື້າໄປໃນກອງເຫັດເຟືອງຫ າຍຈນົເກີນໄປເພາະຈະເຮັດໃຫື້

ອນຸຫະພູມໃນກອງປູກເຫັດເຟືອງສງູຈນົເກນີໄປບໍູ່ ເໝາະສາໍລບັການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຫັດ

ເຟືອງ. 

 

10. ອືູ່ ນໆ 

ໄດື້ແກູ່ບວົຫດົນ ໍື້າແບບຝອຍລະອຽດ, ຈກົ, ສຽມ, ຄາດສາໍລບັພວນດິນແລະຖງັນ ໍື້າ

ເປັນຕ ົື້ນຕື້ອງກຽມໄວື້ໃຫື້ພື້ອມກຽມວດັສະດຸອປຸະກອນໄວື້ພື້ອມແລື້ວຈຶູ່ ງເປັນຂ ັື້ນຕອນການເຮັດ

ກອງປກູໂດຍປະຕິບດັດ ັູ່ງນີື້: 

1. ກຽມສະຖານທີູ່ ປູກໂດຍໃຊື້ຈກົເສຍຫຍື້າອອກໃຫື້ໝດົແລື້ວປບັພືື້ນທີູ່ ບໍລິເວນທີູ່ ຈະ

ປກູເຫັດເຟືອງໃຫື້ພຽງພື້ອມກບັມກີານຂດຸແລະພວນໜື້າດນິໃຫື້ລະອຽດເຊິູ່ ງການພວນດນິນບັເປັນ

ຂ ັື້ນຕອນທີູ່ ມຄີວາມສາໍຄນັຕໍູ່ ການເພີູ່ ມຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງຫ າຍເພາະການປູກດື້ວຍວິທີນີື້ດອກ

ເຫັດຈະເກດີເທິງພືື້ນດິນຫ າຍຖື້າໄດື້ມກີານກຽມດິນຢູ່າງຖກືຕື້ອງແລື້ວກຈໍະຊູ່ວຍເພີູ່ ມຜນົຜະລິດ

ເຫັດເຟືອງໄດື້ຢູ່າງຫ າຍ, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມແລື້ວປະໄວື້ 1 ຄືນ. 

2. ນາໍເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທີູ່ ກຽມໄວື້ໄປແຊູ່ນ ໍື້າພໍອີູ່ ມໂຕແລື້ວຈຶູ່ງນາໍມາຖອກລວມກນັ

ແລະຄມຸດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກປະໄວື້ 1 ຄືນເພືູ່ ອໃຫື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວນຸື້ມແລະມຄີນຸສມົບດັທີູ່ ພື້ອມ

ຈະເປືູ່ ອຍສະຫ າຍໄດື້ແຕູ່ຕື້ອງລະວງັຢູ່າໃຫື້ມເີຊືື້ອຣາຂືື້ນເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວເພາະຈະປູກເຫັດ

ເຟືອງບໍູ່ ໄດື້ຜນົເຊິູ່ ງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ 1 ເປົູ່ າເຂົື້າສານສາມາດປູກເຫັດເຟືອງໄດື້ 10-12 

ກອງ. 

3. ກຽມອາຫານເສີມໃນປະລິມານທີູ່ ຂຶື້ນຢູູ່ກບັສະຖານທີູ່ , ດ ັູ່ງກູ່າວຄືຖ ື້າເປັນດນິສວນທີູ່

ບໍູ່ ເຄີຍເຮັດສວນຜກັມາກູ່ອນໃຫື້ໃຊື້ລະອອງເຂົື້າປະສມົມນູສດັເປັນອາຫານເສີມ 4 ປີດຕໍູ່ ເປືອກ 

ໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ 25 ກອງແຕູ່ຖື້າເປັນດນິສວນທີູ່ ເຄີຍເຮັດສວນຜກັມາກູ່ອນເຊິູ່ ງມຄີວາມອດຸມົສມົບນູ
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ຫ າຍອາດຈະໃຊື້ລະອອງເຂົື້າຢູ່າງດຽວປະມານ 3 ປີດກພໍຽງພໍນາໍອາຫານເສີມມາປະສມົເຂົື້າກນັ

ກບັນ ໍື້າແລື້ວໃຊື້ພດັສຕີກຄມຸໄວື້ 1 ຄືນ. 

4. ຊູ່ວງເວລາທີູ່ ເໝາະສມົໃນການປູກຄືຊູ່ວງຕອນເຊົື້າທງັນີື້ເພືູ່ ອຈະໄດື້ສະສມົຄວາມ

ຮື້ອນຈາແສງຕາເວັນເກບັໄວື້ໃນໜານປກູເພືູ່ ອໃຊື້ໃນການຈະເລີນເຕີບໂຕເສັື້ນໄຍຂອງເຫັດເຟືອງ

ທີູ່ ຕື້ອງການອນຸຫະພມູສງູໃນໄລຍະ 1-5 ມືື້ທາໍອິດເພາະສະນ ັື້ນຕື້ອງກຽມວດັສະດປຸູກ, ອາຫານ

ເສີມແລະສະຖານທີູ່ ໃນຕອນແລງແລື້ວໝກັປະໄວື້ 1 ຄືນພໍຮຸູ່ງເຊົື້າຈຶູ່ງດາໍເນນີການປກູຕໍູ່ ໄປ. 

5. ນາໍໄມ ື້ແບບມາວາງໄວື້ເທິງໜານທີູ່ ກຽມໄວື້ແລື້ວໂດຍການວາງກອງປກູໃຫື້ຫວົທື້າຍ

ຂອງກອງປູກຢູູ່ໃນແນວທິດຕາເວັນອອກ-ທິດຕາເວັນຕກົເພືູ່ ອຈະໄດື້ຮບັແສງຕາເວັນໃຫື້ທ ົູ່ວເຖງິ

ຕະຫ ອດທງັໜານ,ຈາກນ ັື້ນໃຫື້ນາໍເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທີູ່ ຜູ່ານການແຊູ່ນ ໍື້າແລື້ວໃສູ່ລງົໄປໃນໄມ ື້

ແບບໃຊື້ມເືຂູ່ຍເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໃຫື້ສະໝ ໍູ່າສະເໝີໃຊື້ແຜູ່ນໄມ ື້ກດົໃຫື້ແໜື້ນສມົຄວນໃຫື້ຜິວໜື້າ

ລຽບສະໝ ໍູ່າສະເໝີກນັໂດຍໃຫື້ຊ ັື້ນເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໜາປະມານ 10 ຊງັຕີແມດັແລະຫດົນ ໍື້າລງົ

ເທິງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໂດຍໃຊື້ບວົຫດົນ ໍື້າເພືູ່ ອຊູ່ວຍໃຫື້ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຈບັກນັແໜື້ນພໍສມົຄວນ. 

6. ຍກົໄມ ື້ແບບອອກແລື້ວເຮັດກອງປູກກອງຕໍູ່ ໄປໃຫື້ຫູ່າງຈາກກນັປະມານ 1 ຄືບ

ສູ່ວນການເຮັດກອງປູກກອງຕໍູ່ ໆໄປຈະຄືກນັກບັເຮັດແບບກອງທາໍອິດເຊິູ່ ງໃນການປກູເຫັດເຟືອງ

ໜານໜຶູ່ ງຈະໃຊື້ໄມ ື້ແບບເຮັດກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວປະມານ 9-12 ກອງ. 

7. ຫ ງັຈາກເຮັດກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວສາໍເລັດທງັໜານແລື້ວໃຫື້ພວນດິນລະຫວູ່າງ

ກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວແລະພືື້ນທີູ່ ອື້ອມຮອບໆກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວທງັໝດົແລື້ວນາໍອາຫານ

ເສີມພວກມນູສດັປະສມົກບັລະອອງເຂົື້າໃນອດັຕາສູ່ວນ 1:1 ໂດຍປະລິມານປະສມົໃຫື້ເຂົື້າກນັ

ກບັດິນບໍລິເວນຮອບໆກອງເປືອກຖ ົູ່ວທີູ່ ໄດື້ພວນດິນໄວື້ໃຫື້ທ ົູ່ວຫ ືອາດຈະໃຊື້ຮາໍແກູ່ຫ ືຮາໍລະອຽດ

ແທນກໄໍດື້, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມ. 

8. ນາໍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງບີບໃຫື້ເປັນຕູ່ອນນື້ອຍໆແລື້ວນາໍໄປໂຮຍເທິງອາຫານ

ເສີມຮອບໆກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໂດຍພະຍາຍາມໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໃຫື້ໃກື້ກບັຂອບກອງ

ເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໃຫື້ຫ າຍທີູ່ ສດຸແຕູ່ບໍູ່ ໂຮຍເທິງກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວເຊິູ່ ງໂດຍທົູ່ວໄປຈະໃຊື້

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 1 ຖງົຕໍູ່ ກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວ 5-6 ກອງ. 

9. ໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກທີູ່ ມຄີວາມກື້ວາງປະມານ 1 ແມັດຄມຸກອງເປືອກຖ ົູ່ວໃນລກັສະນະ

ລຽບພຽງທົູ່ວທງັໜານ, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ ງໃຊື້ຈາກຫ ືຫຍື້າຄາຄຸມທບັເທິງຜື້າພດັສຕີກອີກຊ ັື້ນໜຶູ່ ງເພືູ່ ອ

ປື້ອງກນັແສງແດດເຊິູ່ ງຜື້າພດັສຕີກທີູ່ ຄມຸໄວື້ຈະຊູ່ວຍຮກັສາຄວາມຊຸູ່ມແລະອນຸຫະພຸມໃນໜານ

ເຫັດໃຫື້ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຕື້ອງລະມດັລະວງັບໍູ່ ໃຫື້ກອງ
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ເປືອກຖ ົູ່ວຖກືລມົ… ເພາະຈະເຮັດໃຫື້ມຄີວາມຊຸູ່ມຕ ໍູ່າແລະຄວນຫາດນິມາທບັຕາມຂອບພດັສຕີກ

ເພືູ່ ອປື້ອງກນັລມົພດັຜື້າພດັສຕີກເປີດໂດຍຈະຄມຸກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໄວື້ປະມານ 4 ມືື້. 

 

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

 

 

ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ 

 

 

ເຟືອງເຂົື້າ 

 

ມນູງວົ 
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ຮາໍອູ່ອນ 

 

ໄມ ື້ແບບ 

 

ໄມ ື້ດີື້ວ 

 

ຜື້າຢາງຄມຸເຫັດ
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ຊື້ວານ ແລະ ຈກົ 

 

ບວົຫດົນ ໍື້າ 

 

 

ຮບູທີ 10.1 ວດັສະດ ຸແລະ ອປຸະກອນໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ 
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ຮບູທີ 10.2 ຂ ັື້ນຕອນການປກຸເຫັດດື້ວຍເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວ 

ກ ອະນາໄມພືື້ນທີູ່ ຕາກແດດຂື້າເຊືື້ອໄວື້ 1 ເດອືນ 

ຂ ນ ໍື້າເອົາເປືອກຖ ົູ່ວທີູ່ໜກັໄວື້ ແລະ ອາຫານຫານເສີມມາອດັເປັນກື້ອນໃນໄມ ື້ແບບ 

ຄ ການນາໍເອົາໄມ ື້ດິື້ວມາເຮັດເປັນໂຄງ 

ງ ການເອົາຜື້າຢາງຄມຸໜານຫ ງັຈາກເຮັດແລື້ວທກຸຂ ັື້ນຕອນ ແລະ ນາໍເອົາເຟືອງຄມຸ 

 

 

ກ 

ຂ ຄ 

ງ 
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10.2 ການດແູລຮກັສາກອງເຫັດ 

ຫ ງັຈາກເຮັດການປູກເຫັດສາໍເລັດແລື້ວຕື້ອງໝັູ່ນກວດວດັອນຸຫະພມູໃນໜານປກູທກຸມືື້ເຊິູ່ ງ

ລະດບັອນຸຫະພູມຄວນຢູູ່ໃນລະຫວູ່າງ 32-38 ອງົສາໃນລະດູຮື້ອນຕື້ອງໝັູ່ນລະບາຍອາກາດ

ຮື້ອນແລະອາກາດເສຍທີູ່ ເກີດຈາກກາກໝກັຂອງໃນກອງເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວໂດຍເປີດຜື້າພດັສ

ຕີກອອກໝດົປະໄວື້ປະມານ 10-15 ນາທີໃນຊູ່ວງເວລາ 6 ໂມງເຊົື້າຫ ື 5-6 ແລງຄືໃນຂະນະທີູ່

ສະພາບອາກາດພາຍນອກໜານປູກເຢັນລງົແລະຖື້າຄວາມຊຸູ່ມໃນໜານປູກບໍູ່ ພຽງພໍໃຫື້ໂຮຍ

ລະອອງນ ໍື້າລງົເທິງພືື້ນດນິຫ ືບໍລິເວນວດັສະດທີຸູ່ ແຫື້ງນ ັື້ນ. 

ຫ ງັຈາໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໄດື້ 5 ມືື້ຄວນເອົາຫຍື້າຄາຫ ືໄພຫຍື້າທີູ່ ຄມຸໜານອອກແລະເປີດ

ຜື້າພດັສຕີກທີູ່ ຄຸມກອງເປືອກຖ ົູ່ວອອກເພືູ່ ອໃຫື້ອາກາດລະບາຍຖູ່າຍເທເຂົື້າໄປໃນໜານເຫັດ, 

ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ ງນາໍໂຄງໄມ ື້ໃຜູ່ມາໂຄື້ງສຽບທີູ່ ຂອບໜານເຊິູ່ ງໜານໜຶູ່ ງຈະໃຊື້ໂຄງໄມ ື້ໃຜູ່ປະມານ 4 

ອນັພື້ອມໃຊື້ຜື້າພດັສີກຄມຸລງົເທິງໂຄງໄມ ື້ໄຜູ່ແລະໃຊື້ໄພຫຍື້າຫ ືຫຍື້າຄາທບັອີກຊ ັື້ນໜຶູ່ ງເພືູ່ ອປື້ອງ

ກນັແສງແດດແລະບໍູ່ ໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນສງູຫ າຍໃນໄລຍະນີື້ຖ ື້າກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວແຫື້ງ

ຈນົເກນີໄປກໍູ່ສາມາດຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຄວາມຊຸູ່ມແກູ່ກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວໄດື້ເພາະໃນໄລຍະນີື້ເສັື້ນ

ໄຍຂອງເຫັດຍງັບໍູ່ ມກີານພດັທະນາໄປເປັນຕຸູ່ມດອກເຫັດແຕູ່ຖ ື້າໃຫື້ນ ໍື້າໃນໄລຍະທີູ່ ເສັື້ນໄຍເຫັດ

ເຟືອງລວມໂຕກນັເປັນຕຸູ່ມດອກເຫັດແລື້ວຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດ…ເສຍຫາຍໄດື້ຈຶູ່ ງຕື້ອງ

ລະມດັລະວງັເປັນຢູ່າງຫ າຍ. 

ຫ ງັຈາກປູກໄປໄດື້ 8-9 ມືື້ເສັື້ນໄຍຂອງເຫັດເຟືອງຈະລວມໂຕກນັພດັທະນາໄປເປັນຕຸູ່ມ

ດອກເຫັດນື້ອຍໆຂະໜາດເທົູ່ າຫວົເຂັມໝດຸເຊິູ່ ງໃນໄລຍະນີື້ຄວນຮກັສາລະດບັຄວາມຊຸູ່ມພາຍໃນ

ໜານໃຫື້ເໝາະສມົຖື້າໜານປກູແຫື້ງຈນົເກນີໄປຄວນເພີູ່ ມຄວາມຊຸູ່ມໃຫື້ແກູ່ໜານເຫັດໂດຍໃຊື້ຫວົ

ສິດທີູ່ ໃຊື້ສາໍລບັຜ ົູ່ນສານເຄມສີີດນ ໍື້າໃຫື້ເປັນຝອຍແຕູ່ຕື້ອງລະມດັລະວງັຢູ່າໃຫື້ຖກືດອກເຫັດໂດຍ

ກງົເພາະຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດເນົູ່ າໄດື້ງ ູ່າຍແລະໃນໄລຍະນີື້ເຫັດຈະຕື້ອງການອກົຊີເຈນແລະ

ອນຸຫະພມູທີູ່ ຫ ຸດຕ ໍູ່າລງົຄືຢູູ່ໃນຊູ່ວງ 28-32 ອງົສາ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ໃນໄລຍະທີູ່ ເຫັດເຟືອງມດີອກເຫັດ

ຈຶູ່ງຈາໍເປັນຢູ່າງຍິູ່ ງທີູ່ ຈະຕື້ອງລະບາຍອາກາດຮື້ອນແລະອາກາດທີູ່ ເສຍອອກໄປຈາກໜານປກູ. 

ຈນົກູ່ວາຫ ງັປກູໄປໄດື້ປະມານ 11-13 ມືື້ດອກເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕຈນົມຂີະໜາດໃຫູ່ຍພໍທີູ່

ຈະເກບັກູ່ຽວໄປຈາໍໜູ່າຍໄດື້ໂດຍເລືອກເກບັດອກເຫັດທີູ່ ຢູູ່ໃນໄລຍະດອກຈມູເຊິູ່ ງຈະເລີນເຕີບໂຕຢູູ່

ເທິງພືື້ນດິນອື້ອມຮອບກອງເປືອກໝາກຖ ົູ່ວຂຽວການເກັບດອກເຫັດຄວນເກັບໂຕທີູ່ ເປັນຈຸ ື້ມລວມ

ກນັແລະລະວງັຢູ່າໃຫື້ກະທບົສະເທືອນດອກເຫັດທີູ່ ຍງັນື້ອຍຢູູ່ເຊິູ່ ງການເກບັດອກເຫັດເຟືອງຄວນ

ເກັບໃນຕອນເຊົື້າມດືເຊິູ່ ງອາກາດຍງັເຢັນຢູູ່ເຫັດຈະບໍູ່ ບານໄວເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດມຄີນຸນະພາບດີ

ແລະເນືູ່ອງຈາກເຫັດເຟືອງທີູ່ ປກູໄດື້ໂດຍໃຊື້ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວນີື້ທີູ່ ບໍລິເວນກກົດອກມກັຈະມດີນິຫ ືປຍຸ
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ຕິດອອກໄປພື້ອມ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຫາກໄດື້ມກີານໃຊື້ມດີຕກົແຕູ່ງບໍລິເວນກກົດອກເພືູ່ ອໃຫື້ປາສະຈາກ

ດນິແລະປຍຸຄອກກຈໍະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດເຟືອງນ ັື້ນໜື້າຮບັປະທານຍິູ່ ງຂືື້ນ, ໃນການເກບັກູ່ຽວດອກ

ເຫັດລຸື້ນທາໍອິດຈະເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດສງູຫ າຍສູ່ວນຜນົຜະລິດລຸື້ນທີູ່  2 ຈະຫ ຸດລງົ. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 6 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 11 : ການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍ ແລະ ຜກັຕບົສດົ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັເຕັກນກິ ແລະ ຂະບວນການປກູເຫັດການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍແລະຜກັຕບົສດົ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍແລະຜກັຕບົສດົປະກອບ

ດື້ວຍ:ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັໃນການປູກ, ເຕັກນກິຂະບວນການປູກເຫັດເຟືອງ ໂດຍໃຊື້ຂີື້

ເລືູ່ ອຍແລະຜກັຕບົສດົ ແລະ ການດແູລຮກັສາ. 

 

ການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາແລະຜກັຕບົສດົເປັນວິທີການປູກ

ເຫັດເຟືອງທີູ່ ໃຊື້ວດັສະດຸທີູ່ ຫາໄດື້ງ ູ່າຍທີູ່ ສຸດໃນບາງທື້ອງຖິູ່ນທດົແທນການໃຊື້ເຟືອງເຂົື້າເຊິູ່ ງມ ີ

ປະລິມານໜື້ອຍແລະລາຄາແພງຂຶື້ນ. ນອກຈາກນີື້, ຍງັເຮັດໃຫື້ປະຢດັເວລາແລະແຮງງານໃນ

ການຕາກຜກັຕບົອີກເປັນວິທີການປູກເຫັດເຟືອງທີູ່ ເໝາະສມົກບັສະພາບທື້ອງຖິູ່ນພາກໃຕື້ໂດຍ

ສະເພາະນິຍມົປູກບໍລິເວນກື້ອງຮ ົູ່ມໄມ ື້ໃນສວນຢາງພາລາແລະສວນປາມນ ໍື້າມນັເພາະຫ ງັຈາກ

ເກັບຜນົຜະລິດເຫັດໝດົແລື້ວປູ່ອຍປະໄວື້ໃຫື້ເນົູ່ າເປືູ່ ອຍກາຍເປັນປຸຍໃຫື້ແກູ່ຢາງພາລາແລະ

ປາມນ ໍື້າມນັໄດື້ປນັຢູ່າງດ.ີ 

 

11.1ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັ 

ວດັສະດອຸປຸະກອນທີູ່ ຈະຕື້ອງກຽມສາໍລບັການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍແລະຜກັຕບົ

ສດົມດີ ັູ່ງນີື້: 

 

1. ຂີື້ເລືູ່ ອຍ 

ຂີື້ເລືູ່ ອຍທີູ່ ຈະໃຊື້ໃນການປູກເຫັດເຟືອງຕື້ອງເປັນຂີື້ເລືູ່ ອຍມາຈາກໄມ ື້ຢາງພາລາທີູ່ ສດົ

ແລະໃໝູ່ບໍູ່ ຕື້ອງຕາກລມົແລະແສງແດດຖື້າຫາກແຫື້ງໃຫື້ເອົາໄປພມົນ ໍື້າຈນົຊຸູ່ມອີູ່ ມໂຕແຕູ່ບໍູ່ ໃຫື້ປຽກ

ເລະເຊິູ່ ງຂີື້ເລືູ່ ອຍຫາໄດື້ຈາກໂຮງເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາທົູ່ວໄປໃນພາກໃຕື້. 
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2. ຜກັຕບົສດົ 

ຄວນເປັນຜກັຕບົທີູ່ ສະອາດບໍູ່ຄວນເກບັມາຈາກຄອງນ ໍື້າທີູ່ ເປືື້ອນຕ ົື້ນຜກັຕບົທີູ່ ຄວນນາໍມາ

ໃຊື້ປກູເຫັດຄືຕ ົື້ນຜກັຕບົທີູ່ ຂື້ອນຂື້າງແກູ່ໃບສີຂຽວເຂັື້ມເມ ືູ່ອເກບັມາແລື້ວຈຶູ່ງຊອຍໃຫື້ເປັນຕູ່ອນຍາວ

ປະມານ 5-10 ຊງັຕີແມດັແລື້ວນາໍໄປໃຊື້ປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ທນັທີ. 

 

 

3. ໄມ ື້ແບບ 

ໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍແລະຜກັຕບົສດົຈາໍເປັນຕື້ອງໄດື້ໃຊື້ໄມ ື້ແບບຊູ່ວຍ

ໃນການເຮັດກອງປູກເຊັູ່ ນດຽວກນັໄມ ື້ແບບມລີກັສະນະເປັນຮບູຄາງໝມູສີະເພາະຂອບທາງຂື້າງ 

4 ດື້ານທາງເທິງແລະທາງລຸູ່ມເປີດໂລູ່ງທາງເທິງມຂີະໜາດນື້ອຍກູ່ວາທາງລຸູ່ມເລັກນື້ອຍເພືູ່ ອໃຫື້

ຍກົໄມ ື້ແບບອອກຈາກກອງປກູເຫັດໄດື້ງ ູ່າຍຂະໜາດໄມ ື້ແບບທີູ່ ນຍິມົທ ົູ່ວໄປຄືຂອບທາງລຸູ່ມກື້ວາງ 

30 ຊງັຕີແມັດຂອບທາງເທິງກື້ວາງ 25 ຊງັຕີແມັດຍາວ 100 ຊງັຕີແມັດແລະສູງ 30 ຊງັຕີ

ແມດັ. 

4. ຜື້າພດັສຕີກ 

ໃຊື້ສາໍລບັປິດກອງປູກເຫັດເພືູ່ ອຮກັສຄວາມຊຸູ່ມແລະອນຸຫະພູມພາຍໃນກອງປູກເຫັດ

ໃຫື້ເໝາະສມົຕໍູ່ ການເກດີດອກເຫັດເຊິູ່ ງອາດໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກໃສຫ ືສີກໄໍດື້ຫ ືນາໍໃຊື້ເປົ໋າປຍຸທີູ່ ນາໍມາ

ຕດັຜູ່າເຄິູ່ ງແລື້ວນາໍມາຫຍີບຕໍູ່ ກນັໃຫື້ມຂີະໜາດຕາມຕື້ອງການກສໍາມາດນາໍໃຊື້ຄມຸໜານປກູເຫັດ

ເຟືອງໄດື້ເຊັູ່ ນດຽວກນັ. 

5. ສະຖານທີູ່ ປກູ 

ຄວນເປັນບູ່ອນພຽງພືື້ນດິນ, ຄອນກຣີດ, ໃນບູ່ອນຮ ົູ່ມແລະເຮືອນຮ ົູ່ມຫ ືກາງແດດກໄໍດື້

ພືື້ນດິນທີູ່ ໃຊື້ປູກຈະຕື້ອງບໍູ່ ມມີດົ, ປວກ, ນ ໍື້າມນັ, ສານເຄມແີລະຄວນເປັນພືື້ນທີູ່ ເຊິູ່ ງບໍູ່ ເຄີຍປູກ

ເຫັດເຟືອງມາກູ່ອນແຕູ່ຖ ື້າພືື້ນດນິນ ັື້ນມປີຸຍໝກັທີູ່ ສະຫ າຍໂຕແລື້ວເຊັູ່ ນ: ຂີື້ເລືູ່ ອຍແລະມນູສດັຍິູ່ ງ

ດ.ີ 

6. ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

ຄວນເລືອກເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ມເີສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມຖງົແລື້ວກື້ອນເຊືື້ອລວມໂຕ

ກນັແໜື້ນ, ບໍູ່ ອູ່ອນຫ ືແກູ່ຈນົເກນີໄປ, ບໍູ່ ມກີິູ່ ນເນົູ່ າບດູ, ບໍູ່ ມເີຊືື້ອຣາດາໍ, ເຊືື້ອຣາຂຽວແລະເຊືື້ອຣາ

ຊະນດິຶືູ່ ນໆຂືື້ນປະປນົ. 
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10.2 ຂ ັື້ນຕອນການເຮັດກອງປກູ 

ຂ ັື້ນຕອນໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາແລະຜກັຕບົສດົນ ັື້ນສາມາດ

ປະຕິບດັໄດື້ເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍພຽງແຕູ່ປູ່ຽນວດັສະດຈຸາກເຟືອງ

ເຂົື້າແລະອາຫານເສີມມາເປັນຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາແລະຜກັຕບົສດົຄວນເຮັດການປກູຕອນເຊົື້າ

ເພືູ່ ອຈະໄດື້ເກບັສະສມົຄວາມຮື້ອນຈາກແສງແດດໄວື້ໃນໜານປກູໃຫື້ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບ

ໂຕຂອງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງມຂີ ັ ື້ນຕອນການປກູດ ັູ່ງນີື້: 

1. ວາງໄມ ື້ແບບລ ົງ ເ ທິງ ພືື້ ນພຽງໂດຍວາງຫ ົວທື້າຍຂອງການປູກຢູູ່ ໃນແນວ

ທິດຕາເວັນອອກ-ທິດຕາເວັນຕກົເພືູ່ ອໃຫື້ໄດື້ຮບັແສງສະຫວູ່າງແລະຄວາມຮື້ອນສະໝ ໍູ່າສະເໝີ

ທງັກອງ. 

2. ແຊູ່ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາໃນນ ໍື້າຈນົຊຸູ່ມແລື້ວໃສູ່ຂີື້ເລືູ່ ອຍລງົໃນໄມ ື້ແບບໃຫື້ໜາປະມານ 

5-7 ຊງັຕີແມດັໃຊື້ມກືດົໃຫື້ແໜື້ນພໍສມົຄວນ. 

3. ໃສູ່ຜກັຕບົທີູ່ ຊອຍເປັນທູ່ອນໆແລື້ວລງົເທິງຂີື້ເລືູ່ ອຍສະເພາະບໍລິເວນຮອບໆຕິດກບັໄມ ື້

ແບບໜາປະມານ 2-3 ຊງັຕີແມດັ. 

4. ບີບເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໃຫື້ເປັນຕູ່ອນນື້ອຍໆແລື້ວນາໍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໂຮຍທບັຜກັຕບົໂດຍ

ໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຊ ັື້ນລະປະມານ 1 ໃນ 3 ຂອງຖງົເປັນອນັວູ່າສາໍເລັດຊ ັື້ນທີ 1. 

5. ເຮັດຊ ັື້ນທີ 2, 3, 4 ແລະ 5 ເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັຊ ັື້ນທີ 1. 

6. ປິດທບັຫ ງັກອງດື້ວຍຂີື້ເລືູ່ ອຍຈຶູ່ ງຍກົໄມ ື້ແບບອອກໄປເລີູ່ ມເຮັດກອງຖດັໄປໂດຍໃຫື້

ກອງປູກຫູ່າງກນັປະມານ 15-30 ຊງັຕີແມັດສູ່ວນພືື້ນທີູ່ ລະຫວູ່າງກອງໃຫື້ໃສູ່ຜກັຕບົສດົແລະຂີື້

ເລືູ່ ອຍແລື້ວໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງລງົໄປເຮັດແບບນີື້ໃຫື້ໄດື້ໜານລະ 5-10 ກອງແຕູ່ຖື້າໃນລະດູ

ຮື້ອນຄວາມຮື້ອນຈະເກີດສະສມົຫ າຍຈຶູ່ ງບໍູ່ ຄວນກອງເກີນໜານລະ 5 ກອງເວັື້ນໄລຍະຫູ່າງ

ລະຫວູ່າງກອງໃຫື້ຫ າຍຂຶື້ນ. 

7. ຫ ງັຈາກເຮັດກອງປູກສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ງຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມຕະຫ ອດໜານຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ ງນາໍຜື້າ

ພດັສຕີກຄຸມກອງປູກທງັໝດົໂດຍໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກ 2 ຜືນຄຸມກອງທບັກນັເຄິູ່ ງກາງຕາມຄວາມ

ຍາວແລື້ວຄມຸທບັດື້ວຍໄພຫຍື້າຫ ືເຟືອງເຂົື້າເພືູ່ ອເກບັຮກັສາຄວາມຊຸູ່ມແລະອນຸຫະພມູໄວື້. 
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ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ    

 

ຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາໃໝູ່ ແລະ ສດົ 

 

 

ຜກັຕບົແກູ່ 

 

ຜື້າຢາງຄມຸເຫັດ 
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ໄມ ື້ແບບ 

 

ຊື້ວານ ແລະ ຈກົ 

 

ບວົຫດົນ ໍື້າ 

 

 

ຮບູທີ 11.1 ວດັສະດອຸປຸະກອນ 
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ຮບູທີ 11.2 ຂ ັື້ນຕອນການປກູເຫັດເຟືອງກອງເຕື້ຍດື້ວຍຂີື້ເລືູ່ ອຍໄມ ື້ຢາງພາລາ ແລະ ຜກັຕບົ 

ກ ນາໍເອົາຂີື້ເລືູ່ ອຍທີູ່ ແຊູ່ນ ໍື້າໃສູ່ໃນໄມ ື້ແບບ ແລະ ທບັໃຫື້ແໜື້ນ 

ຂ ນາໍເອົາຜກັຕບົໂຮຍຂອບໄມ ື້ແບບ ແລະ ຫວົເຊືື້ອເຫັດປກົອກຮອບ 

ຄ , ງ ຍກົໄມ ື້ແບບອອກ ແລະ ຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມທ ົູ່ວກອງ 

ຈ ປກົດື້ວຍຜື້າຢາງ ແລະ ເຟືອງອກີຮອບ 

 

 

ກ ຂ 

ຄ ງ 

ຈ 
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10.3 ການດແູລຮກັສາກອງປກູເຫັດ 

ຫ ງັຈາກເຮັດກອງປູກເຫັດສາໍເລັດຈະຕື້ອງໝັູ່ນກວດສອບອນຸຫະພູມໃນໜານປູກທກຸໆມືື້

ອຸນຫະພູມບໍູ່ ຄວນໃຫື້ເກີນ 37-38 ອງົສາໂດຍສະເພາະໃນລະດູຮື້ອນຕື້ອງໄດື້ໝ ັູ່ນລະບາຍ

ອາກາດເສຍອອກແລະຄວາມຮື້ອນໃນໜານອອກໂດຍເປີດຜື້າພດັສຕີກອອກໝດົແລື້ວປະມານ 

10-15 ນາທີໃນຊູ່ວງເວລາ 6 ໂມງເຊົື້າແລະ 6 ໂມງແລງແຕູ່ຖື້າຄວາມຊຸູ່ມໃນໜານປກູບໍູ່ ພຽງພໍ

ກໍູ່ສາມາດພມົລະອອງນ ໍື້າລງົພືື້ນດນິຫ ືບໍລິເວນໜານທີູ່ ແຫື້ງໄດື້. 

ຫ ງັຈາກປູກໄປໄດື້ປະມານ 3-5 ມືື້ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຈະເລີູ່ ມລວມໂຕກນັເປັນດອກ

ເຫັດນື້ອຍໆຈຶູ່ງໃຊື້ໄມ ື້ໃຜູ່ປກັເຮັດເປັນໂຄງກອງລະ 5-6 ອນັເພືູ່ ອຍກົຜື້າພດັສຕີກບໍູ່ ໃຫື້ຕິດກບັຫ ງັ

ກອງເຫັດແລື້ວຄມຸດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກແລະໄພຫຍື້າເພືູ່ ອປື້ອງກນັແສງແດດໃນໄລຍະທີູ່ ເສັື້ນໄຍລວມ

ໂຕກນັເປັນດອກເຫັດນີື້ເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງການອາກາດຫ າຍແລະຕື້ອງການອນຸຫະພມູລະຫວູ່າງ 

28-32 ອງົສາເພາະສະນ ັື້ນໄລຍະນີື້ຈຶູ່ ງຈາໍເປັນຕື້ອງໝັູ່ນລະບາຍອາກາດຮື້ອນແລະອາຍແກັດ

ເສຍຕູ່າງໆອອກໄປຈາກໜານປກູໃຫື້ຫ າຍທີູ່ ສດຸໃນຂະນະດຽວກນັກຕໍື້ອງເພີູ່ ມນ ໍື້າໃນໜານປກູໃຫື້ມ ີ

ຄວາມຊຸູ່ມພຽງພໍອີກໂດຍຈະສາມາດເກບັດອກເຫັດໄດື້ພາຍໃນ 8-10 ມືື້ຫ ງັຈາກປກູ. 
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ອງົປະກອບການຮຽນ ໜື້າ: 27 

ຊືູ່ ອງົປະກອບການຮຽນທີ 12 : ການປກູເຫັດເຟືອງ 

ຊືູ່ ໂມດນູ: ການປກູເຫັດເຟືອງ 
ລະຫດັ: 

ຊືູ່ອາຊບີ: ການປກູຝງັ 

 

ຈດຸປະສງົ: 

ພາຍຫ ງັທີູ່ ສາໍເລັດການຮຽນອງົປະກອບການຮຽນນີື້ທູ່ານຈະມຄີວາມຮູື້ ແລະ ເຂົື້າໃຈກູ່ຽວ

ກບັເຕັກນິກຂະບວນໃນການປູກ ແລະ ວດັສະດູປູກທີູ່ ຫາໄດື້ງ ູ່າຍໃນການເຫັດການປູກເຫັດ

ເຟືອງ. 

 

ພາກສະເໜີ 

ເນືື້ອໃນທີູ່ ທູ່ານຈະໄດື້ຮຽນການປກູເຫັດເຟືອງປະກອບດື້ວຍ:ເຕັກນກິຂະບວນການປກູເຫັດ

ເຟືອງໂດຍໃຊື້ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັ, ການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ກ ື້ອນເຫັດຖງົທີູ່ ຖີື້ມແລື້ວ, 

ການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມ, ການປະຕິບດັກບັດອກເຫັດຫ ງັເກັບກູ່ຽວ, ການຕະຫ າດເຫັດ

ເຟືອງ ແລະ ພະຍາດທີູ່ ສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງ. 

 

 

12.1ການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັ 

ເນືູ່ ອງຈາກກາກທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັເປັນວດັສະດຸເຫ ືອໃຊື້ຈາກການກະເສດທີູ່ ມຈີາໍນວນ

ຫ າຍຈຶູ່ງຊອກຫາໄດື້ບໍູ່ ຍາກໂດຍສະເພາະທາງພາກໃຕື້ຂອງໄທໂດຍປະກອບກບັກາກທະລາຍປາ

ມານ ໍື້າມນັມອີາຫານຂອງເຫັດເຟືອງຫ າຍກູ່ວາວດັສະດອຸືູ່ ນໆ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ກາທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັ

ຈຶູ່ງເໝາະສມົຢູ່າງຍິູ່ ງໃນການໃຊື້ເປັນວດັຖຫຸ ກັໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍມຂີ ັື້ນຕອນແລະວທີິການ

ດ ັູ່ງນີື້: 

 

1. ສະຖານທີູ່ ປູກແລະການກຽມດິນ 

ສະຖານທີູ່ ປູກເຫັດເຟືອງຄວນເປັນບູ່ອນພືື້ນທີູ່ ພຽງ, ບໍູ່ ມນີ ໍ ື້າຂງັ, ຄວນເປັນພືື້ນທີູ່ ປກູພືດ

ໄດື້, ບໍູ່ມເີຊືື້ອພະຍາດແລະສານເຄມປີະປນົຢູູ່ໃນດນິໃຫື້ເຮັດການກຽມດນິໂດຍການຂດຸປີື້ນໜື້າດິນ

ກບັແລະສບັດິນໃຫື້ລະອຽດ, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງຍກົໃຫື້ເປັນໜານຍາວແລື້ວໂຮຍປນູຂາວບາງໆລງົເທິງ

ໜື້າດນິ. 

 



   
 

68 
 

2. ການກຽມວດັສະດປຸູກ 

ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັທີູ່ ນາໍມາໃຊື້ເປັນວດັສະດຸຄວນເປັນທະລາຍປາມທີູ່ ໃໝູ່ສດົຫ ືຂື້ອນ

ຂື້າງໃໝູ່ກຽມວດັສະດປຸູກໂດຍການນາໍທະລາຍປານ ໍື້າມນັມາກອງຮວມກນັແລື້ວຫດົດື້ວຍນ ໍື້າປູນ

ຂາວໃຫື້ປຽກຊຸູ່ມໂດຍໃຊື້ປນູຂາວ 1 ກໂິລກ າມຕໍູ່ ນ ໍ ື້າ 20 ລິດ, ຈາກນ ັື້ນຄມຸດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກໄວື້

ເພືູ່ ອກໍູ່ໃຫື້ເກດີຄວາມຮື້ອນປະມານ 5-7 ມືື້ໂດຍປີື້ນກບັກອງທະລາຍປາມ 3 ມືື້ຕໍູ່ ຄ ັ ື້ງແລື້ວຈຶູ່ງນາໍ

ໄປໃຊື້ເປັນວດັສະດປຸກູເຫັດເຟືອງໄດື້. 

 

3. ການກຽມອາຫານເສີມ 

ອາຫານເສີມທີູ່ ໃຊື້ໃນການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັຄືມນູສດັຕາກແຫື້ງ

ຫ ືຍູ່ອຍສະຫ າຍຈນົເຈອືຈາງແລື້ວມນູສດັຕູ່າງໆໄດື້ແກູ່ມນູ: ງວົ, ຄວາຍ, ໝແູລະໄກູ່ຫ ືໃຊື້ອາຫານ

ເສີມອືູ່ ນໆເຊັູ່ ນ: ລະອອງເຂົື້າຫ ືຄາຍເຂົື້າເປັນຕ ົື້ນ. 

 

4. ການເລືອກເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ໃຊື້ປູກຄວນເລືອກເຊືື້ອທີູ່ ບໍູ່ ມແີມງໄມ ື້ຫ ືເຊືື້ອຈລຸິນຊອີືູ່ ນໆເຊັູ່ ນ: ເຊືື້ອຣາ

ດາໍ, ເຊືື້ອຣາຂຽວ, ເຊືື້ອຣາເຫ ືອງ, ເຊືື້ອຣາຂາວແລະອືູ່ ນໆມາປະປນົນາໍໂດຍຈະເຫັນສະເພາະ

ເສັື້ນໄຍສີຂາວເຊິູ່ ງມລີກັສະນະເປັນເສັື້ນໄຍຍາວໜາແໜື້ນລາມຕໍູ່ ເນືູ່ ອງໃນອາຫານປະສມົຈາກ

ປາກຖງົເຖງິກ ົື້ນຖງົຈນົເປັນກື້ອນເຊືື້ອທີູ່ ເກາະກນັບໍູ່ຫ ຸດຫ ົູ່ນແຍກຈາກກນັເສັື້ນໄຍເລີູ່ ມຈບັກນັເປັນ

ຕຸູ່ມດອກນື້ອຍໆມກີິູ່ນຫອມຂອງເຫັດເຟືອງແລະບໍູ່ ມກີິູ່ນບດູ. 

 

5. ຊູ່ວງເວລາປກູແລະການວາງແນວກອງປກູ 

ຊູ່ວງເວລາປູກທີູ່ ເໝາະສມົຄືຄວນປູກໃນຕອນຊູ່ວງເຊົື້າທງັນີື້ເພືູ່ ອຈະໄດື້ສະສມົຄວາມ

ຮື້ອນຈາກແສງຕາເວັນທີູ່ ເກັບໄວື້ໃນໜານປູກເພືູ່ ອການກະຕຸື້ນການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍ

ເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງຈະຕື້ອງການອນຸຫະພມູສງູໃນໄລຍະ 1-5 ມືື້ທາໍອິດ. 

 

6. ວທີິການປກູ 

ວິທີການປູກເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ທາໍລາຍປາມນ ໍື້າມນັເລີູ່ ມຈາກຫດົນ ໍື້າເທິງໜານປູກໄດື້

ກຽມດິນໄວື້ແລື້ວຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງນາໍທະລາຍປາມທີູ່ ຜູ່ານການໝກັໄວື້ແລື້ວມາລຽງເທິງໜານປກູພື້ອມ

ກບັຫວູ່ານເຊືື້ອເຫັດລງົເທິງແຕູ່ລະທະລາຍປາມທີູ່ ຊບັຊື້ອນກນັໂດຍໃຫື້ມລີກັສະນະເປັນຮບູສີູ່ ຫ ູ່ຽມ

ທີູ່ ມຄີວາມກື້ວາງ30 ຊງັຕີແມດັຍາວ 100 ຊງັຕີແມດັ, ສງູ 30-45 ຊງັຕີແມດັ, ສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ງ
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ເລືູ່ ອນໄປເຮັດກອງທະລາຍປາມກອງຕໍູ່ ໄປໃຫື້ແຕູ່ລະກອງຫູ່າງກນັປະມານ 1-2 ຄືບ ແລະ ຂະ

ໜານຫນັແຕູ່ລະກອງເຮັດຕາມຂ ັື້ນຕອນເກົູ່ າທກຸກອງຈນົໄດື້ຈາໍນວນກອງປະມານ 10-20 ກອງ. 

ຫ ງັຈາກນ ັື້ນໃຫື້ໂຮຍອາຫານເສີມບໍລິເວນຮອບໆກອງປູກ ແລະ ລະຫວູ່າງກອງປກູທກຸ

ກອງສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ງໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທບັບາງໆຫດົນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມທ ົູ່ວໜານປິດໜານທະລາຍປາມ

ດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກໂດຍໃຫື້ຜື້ານພດັສຕີກ 2 ຜືນກູ່າຍທບັກນັເຄິູ່ ງກາງຕາມຄວາມຍາວແລື້ວຄມຸທບັ

ເຟືອງເຂົື້າໜາປະມານ 4-5 ຊງັຕີແມດັຫ ືວດັສະດອຸືູ່ ນກໍູ່ໄດື້ເຊັູ່ ນ: ໄພຫຍື້າຫ ືໃບຕ ົື້ນໝາກພື້າວເພືູ່ ອ

ຮກັສາອນຸຫະພມູໃນໜານບໍູ່ ໃຫື້ປູ່ຽນແປງໄວແລະຫ າຍເກນີໄປເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຈະລວມໂຕເປັນ

ດອກເຫັດນື້ອຍໆພາຍໃນ 4-5 ມືື້ຈຶູ່ງເປີດຜື້າພດັສຕີກອອກເພືູ່ ອລະບາຍຄວາມຮື້ອນແລະອາກາດ

ພາຍໃນໜານປູກອອກແລະເປັນການເພີູ່ ມອາກາດບໍລິສຸດເພືູ່ ອໃຫື້ເກີດເປັນດອກເຫັດເຟືອງທີູ່

ສມົບນູຕໍູ່ ໄປພື້ອມກນັນ ັື້ນໃຫື້ຍກົໂຄງໄມ ື້ໃຜູ່ຍາວຕະຫ ອດແນວປກູສງູ 60 ຊງັຕີແມດັເພືູ່ ອກນັບໍູ່ ໃຫື້

ພດັສຕີກຕິດກບັກອງເຫັດແລື້ວຄມຸດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກແລະເຟືອງເຂົື້າໄວື້ຄືເກົູ່ າຕໍູ່ ມາປະມານ 2-3 

ມືື້ກເໍກບັດອກເຫັດໄດື້. 

 

7. ການເຮັດໃຫື້ເກດີດອກເຫັດລຸື້ນທີ 2 

ເນືູ່ ອງຈາກການປູກເຫັດເຟືອງດື້ວຍກາກທະລາຍປາມນ ັື້ນຈະມດີອກເຫັດເກດີຂຶື້ນໃຫື້

ເກັບກູ່ຽວໄດື້ບໍູ່ໜື້ອຍເກົູ່ າ 2-3 ລຸື້ນເພາະວູ່າກາກທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັຈະມອີາຫານເຫັດເຟືອງ

ຫ າຍກູ່ວາວດັສະດປຸກູຢູ່າງອືູ່ນແຕູ່ຜນົຜະລິດທີູ່ ໄດື້ຈະໜື້ອຍກູ່ວາຄ ັື້ງທາໍອິດ. 

ເຖງິວູ່າຫ ງັຈາກການເກບັກູ່ຽວຜນົຜະລິດຄ ັື້ງທາໍອິດໄປແລື້ວກາກທະລາຍປາມນ ໍື້າມນັຍງັ

ມທີາດອາຫານບາງຢູ່າງທີູ່ ເຫັດເຟືອງຕື້ອງການສູງຢູູ່ກໍູ່ ຕາມແຕູ່ທາດອາຫານບາງຢູ່າງເຊັູ່ ນ: 

ວິຕາມນິແລະຮໍໂມນອາດຈະຖືກໃຊື້ໄປໝດົຫ ືເຫ ືອໃນປະລິມານໜື້ອຍປະກອບກບັວດັສະດປຸູກ

ອາດຈະເປັນກດົສງູຍິູ່ ງຂືື້ນເພາະວດັສະດປຸູກຍູ່ອຍສະຫ າຍໄປດນົແລື້ວ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຖື້າຕື້ອງການ

ເກັບກູ່ຽວຜນົຜະລິດໃນຄ ັື້ງທີູ່ ສອງໃຫື້ຄຸື້ມຄູ່າຕໍູ່ ການລໍຄອຍຈາໍເປັນຕື້ອງມກີານເສີມອາຫານທີູ່

ຂາດແຄນເຂົື້າໄປດື້ວຍວທີິການດ ັູ່ງນີື້: 

1) ເກບັດອກເຫັດທີູ່ ເນົູ່ າເສຍອອກໃຫື້ໝດົ. 

2) ໃຫື້ອາຫານເສີມໂດຍການໂຮຍເທິງດນິແລະຫ ງັກອງປກູ. 

3) ຫດົນ ໍື້າປະສມົຮໍໂມນໂວວາຕິກ ື້າ (ຮໍໂມນດາໍຝາຂຽວ) ແລະ ຮໍໂມນຂຽວຢູ່າງລະ 1 

ຝາຕໍູ່ ນ ໍ ື້າ 20 ລິດຫດົເທິງຫ ງັກອງປກູເພືູ່ ອໃຫື້ອາຫານເສີມທີູ່ ໂຮຍໄວື້ເທິງກອງລະລາຍເຂົື້າໄປໃນ

ກອງ. 
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4) ເຮັດການຄມຸກອງດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກແລະວດັສະດຄຸມຸເຊັູ່ ນດຽວກບັຂ ັື້ນຕອນທີູ່ ໄດື້ກ ູ່າວ

ມາແລື້ວພື້ອມທງັສີດຢາຂື້າແມງໄມ ື້ບໍລິເວນຮອບໆນອກຫ ງັຈາກຄມຸກອງ, ແລື້ວແຕູ່ໄລຍະເວລາທີູ່

ເຊືື້ອເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕໃນຂ ັື້ນຕອນນີື້ຈະສ ັື້ນກູ່ວາຄືຈະໃຊື້ເວລາພຽງ 3 ມືື້ເທົູ່ ານ ັື້ນ. 

5) ການເປີດກອງເພືູ່ ອກະຕຸື້ນໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດລວມໂຕກນັເປັນດອກແລະເພືູ່ ອການເກບັ

ດອກເຫັດໃຫື້ປະຕິບດັເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັຂ ັື້ນຕອນທາໍອິດທກຸປະການ. 

6) ຫ ງັຈາກການທີູ່ ໃຊື້ກາກປາມນ ໍື້າມນັປູກເຫັດສາໍເລັດແລື້ວກາກປາມນ ໍື້າມນັຈະຍງັມີ

ອາຫານທີູ່ ເປັນປະໂຫຍດຕໍູ່ ເຫັດຊະນດິອືູ່ນຫ ືພືດເປັນຢູ່າງດ.ີ ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຄວນນາໍກາກປາມນ ໍື້າມນັທີູ່

ໃຊື້ສະເພາະປູກເຫັດເຟືອງແລື້ວນີື້ໄປໃຊື້ປະໂຫຍດໃນການນາໍໄປປູກເຫັດຊະນດິອືູ່ ນເຊັູ່ ນ: ເຫັດ

ນາງຟື້າແລະເຫັດນາງລມົເປັນຕ ົື້ນຫ ືອາດຈະໃຊື້ປຍຸໝກັສາໍລບັນາໍໄປໃສູ່ຕ ົື້ນພືດໂດຍການເອົາໄປ

ກອງໂຮມກນັໄວື້ແລື້ວເຕີມປຍຸວທິະຍາສາດລງົໄປພຽງເລັກນື້ອຍແລະໃສູ່ປນູຂາວປບັໃຫື້ເປັນກາງ

ເຮັດການພິກກອງ 3-4 ຄ ັື້ງຫູ່າງກນັປະມານ 7-10 ມືື້ກຈໍະໄດື້ປຍຸໝກັທີູ່ ເນົູ່ າສະຫ າຍເປັນຢູ່າງດເີ

ໝາະທີູ່ ຈະນາໍໄປໃສູ່ເປັນປຍຸຕ ົື້ນໄມ ື້. 

12.2ການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ກ ື້ອນເຫັດຖງົທີູ່ ຖິື້ມແລື້ວ 

ກື້ອນວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດນາງລມົ, ເຫັດນາງຟື້າແລະເຫັດເປົ໋າຮືື້ແລື້ວສາມາດນາໍມາໃຊື້

ເປັນວດັສະດປຸກູສາໍລບັປກູເຫັດເຟືອງໄດື້ເປັນການນາໍເອົາກື້ອນວດັສະດທີຸູ່ ປກູເຫັດແລື້ວນາໍມາໃຊື້

ປະໂຫຍດໃຫື້ຄຸື້ມຄູ່າໂດຍບໍູ່ ຕື້ອງຖິື້ມໃຫື້ເປັນຂີື້ເຫຍືື້ອແລະເມືູ່ອຫ ງັຈາກນ ັື້ນໃຫື້ນາໍມາໃຊື້ປູກເຫັດ

ເຟືອງສາໍເລັດແລື້ວສາມາດນາໍມາໃຊື້ໄປເປັນປະໂຫຍດເປັນປຍຸໝກັສາໍລບັໃສູ່ຕ ົື້ນໄມ ື້ໄດື້ອີກ. 

 

1. ຂ ັື້ນຕອນການປກູ 

ການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍການໃຊື້ກ ື້ອນເຫັດຖງົທີູ່ ຖິື້ມແລື້ວມຂີ ັ ື້ນຕອນດ ັູ່ງນີື້: 

1)ກຽມສະຖານທີູ່ ປູກໂດຍການຈດັການວດັສະພືດອອກໃຫື້ໝດົແລະປບັດິນໃຫື້ລຽບຈາກ

ນ ັື້ນຈຶູ່ງສີດນ ໍື້າລງົເທິງດິນແລື້ວປະໄວື້ 1 ຄືນພື້ອມກນັນ ັື້ນໃຫື້ແຊູ່ເຟືອງໄວື້ຖ ື້າເປັນປາຍເຟືອງໃຫື້

ແຊູ່ໄວູ່ 1 ຄືນຫ ືສີດນ ໍື້າຜ ົູ່ນເທິງກອງເຟືອງຢຽບໃຫື້ປຽກຊຸູ່ມແລື້ວໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກຄມຸໄວື້ 1 ຄືນ. 

2) ນາໍກື້ອນເຫັດທີູ່ ກຽມໄວື້ມາໃສູ່ໄມ ື້ແບບລກັສະນະເປັນສີູ່ ຫ ູ່ຽມຄາງໝທີູູ່ ມທີາງລຸູ່ມກື້ວາງ 

35 ຊງັຕີແມັດ, ທາງເທິງກື້ວາງ 30 ຊງັຕີແມັດ, ຍາວ 80-100 ຊງັຕີແມັດແລະສງູ 30 ຊງັຕີ

ແມັດໂດຍວາງໄມ ື້ແບບໃຫື້ທາງລຸູ່ມລງົເທິງພືື້ນດນິ, ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງນາໍກື້ອນເຫັດມາລຽງໃນໄມ ື້ແບບ

ໃນລກັສະນະໃຫື້ປາກຖງົປີື້ນກບັດື້ານຂື້າງໄມ ື້ແບບສູ່ວນດື້ານກື້ວາງລຽງຈນົເຕັມ. 
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3) ໃຊື້ມດີອີູ່ ໂຕື້ສບັຖງົກື້ອນເຫັດໃຫື້ຂາດພໍປະມານທກຸກື້ອນແລື້ວນາໍເຟືອງທີູ່ ແຊູ່ໄວູ່ມາວາງ

ທບັລງົເທິງຖງົເຫັດໃຫື້ໜາປະມານ 1 ຊງັຕີແມດັໂດຍວາງໃຫື້ຕິດຂອບໄມ ື້ແບບ. 

4) ນາໍອາຫານເສີມ (ໄສື້ຍີື້ວຫ ືຜກັຕບົສບັຕາກແຫື້ງ) ມາແຊູ່ນ ໍື້າໃຫື້ຊຸ ູ່ມແລື້ວນາໍມາໂຮຍເທິງ

ກອງປູກຈາກຂອບໄມ ື້ແບບເຂົື້າໄປປະມານ 5 ຊງັຕີແມັດໂດຍຮອບແລື້ວພມົນ ໍື້າລງົເທິງກອງປກູ

ປະມານເຄິູ່ ງກະປ໋ອງບວົຫດົນ ໍື້າ. 

5) ນາໍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມາບີບໃຫື້ເປັນຕູ່ອນນື້ອຍໆແລື້ວໄປໂຮຍບໍລິເວນກອງປກູໂດຍຮອບ

ເປັນອນັສາໍເລັດຊ ັື້ນທີູ່  1. 

6) ເຮັດແບບດຽວກນັກບັຊ ັື້ນທີູ່  1 ຈນົຄບົ 3 ຊ ັື້ນຈຶູ່ງຖອດໄມ ື້ແບບອອກໄປເລີູ່ ມເຮັດກອງຕໍູ່

ໄປໂດຍເວັື້ນໄລຍະຫູ່າງກນັ 15 ຊງັຕີແມັດແຕູ່ຖ ື້າປກູໃນຊູ່ວງລະດຮູື້ອນແລະລະດຝູນົຄວນເວັື້ນ

ໄລຍະຫູ່າງປະມານ 25-30 ຊງັຕີແມັດແລະເຮັດກອງປູກຕໍູ່ ໄປຈນົໄດື້ປະມານ 8 ກອງຫ ືຕາມ

ຄວາມເໝາະສມົ. 

7) ພືື້ນທີູ່ ລະຫວູ່າງກອງປູກໃຫື້ໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງດື້ວຍສູ່ວນປະລິມານການໃຊື້ເຊືື້ອເຫັດ

ເຟືອງຄືໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈາໍນວນ 3 ຖງົຕໍູ່ ກອງປກູເຫັດ 2 ກອງ. 

8) ເມ ືູ່ອສາໍເລັດ 1 ໜານຫ ື 8 ກອງໃຫື້ພມົນ ໍື້າອີກຄ ັື້ງແລື້ວນາໍຜື້າພດັສຕີກຄຸມໜານປູກ

ແລະໃຊື້ເຟືອງຫ ືເສດຫຍື້າຄມຸທບັອີກຊ ັື້ນໜຶູ່ ງເພືູ່ ອປື້ອງກນັແສງແດດ. 

 

2. ການດແູລຮກັສາກອງປູກແລະການເກັບດອກເຫັດ 

ໃນໄລຍະ 3 ມືື້ທາໍອິດຫ ງັຈາກປູກບໍູ່ ຕື້ອງເຮັດຫຍງັກບັກອງປູກເຫັດເລີຍພຽງແຕູ່ຄອຍ

ລະມດັລະວງັບໍູ່ ໃຫື້ໄກູ່ຫ ືສດັອືູ່ ນເຂົື້າໄປທາໍລາຍກອງປູກເຫັດພໍຮອດວນັທີູ່  4 ຕອນເຊົື້າໃຫື້ເປີດ

ດື້ານຂື້າງຂອງກອງປູກເຫັດເຟືອງທງັສອງຂື້າງຂືື້ນແລະປະໄວື້ປະມານ 10-15 ນາທີເພືູ່ ອ

ລະບາຍຄວາມຮື້ອນແລະອາກາດເສຍອອກແລື້ວຈຶູ່ງປິດຫ ງັນ ັື້ນໃຫື້ເປີດຜື້າພດັສຕິກເຄິູ່ ງກາງອອກ

ກື້ວາງປະມານ 5 ຊງັຕີແມັດ, ດນົປະມານ 10 ນາທີແລື້ວຈຶູ່ງຄມຸຜື້າພດັສຕີກໄວື້ຄືເກົູ່ າເພືູ່ ອເປັນ

ການລະບາຍຄວາມຮື້ອນສາໍລບັໃນວນັທີ 5,6 ແລະ 7 ຊູ່ວງເຊົື້າແລະຊູ່ວງແລງຄວນເປີດຜື້າ

ພດັສຕີກອອກເພືູ່ ອລະບາຍຄວາມຮື້ອນແຕູ່ຖ ື້າດິນແຫື້ງຄວນໃຊື້ນ ໍື້າຫດົບໍລິເວນທີູ່ ແຫື້ງໂດຍຢູ່າໃຫື້

ກະທບົກະເທືອນດອກເຫັດ. 

 

ຫ ງັຈາກປກູເຫັດໄປໄດື້ 7 ມືື້ດອກເຫັດໃຫູ່ຍພໍຈະເກບັກູ່ຽວໄດື້ແຕູ່ທງັນີື້ຂຶື້ນຢູູ່ກບັຄວາມຮື້ອນ

ແລະລະດກູານຄືໃນລະດຮູື້ອນແລະລະດຝູນົຈະເກບັກູ່ຽວເຫັດໄດື້ໄວແຕູ່ຖ ື້າເປັນລະດໜູາວຈະເກບັ
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ດອກເຫັດໄດື້ຊື້າດອກເຫັດຈະອອກດໃີນຊູ່ວງເດອືນມນີາ-ກລໍະກດົໂດຍເລືອກເກບັສະເພາະດອກ

ຈມູສາໍລບັວທີິການເກບັດອກເຫັດໂດຍໃຊື້ນິື້ວໂປື້ມກືບັນິື້ວຊີື້ກດົດອກເຫັດແລື້ວໝນູເລັກນື້ອຍແລະ

ຍກົຂຶື້ນເບົາໆດອກເຫັດຈະຫ ຸດອອກມາໄດື້ງ ູ່າຍຖື້າດອກເຫັດຢູູ່ກອງເປັນກຸູ່ມໃຫື້ສງັເກດເບິູ່ ງວູ່າໃນ

ກຸູ່ມນ ັື້ນມດີອກເຫັດໃຫູ່ຍພໍທີູ່ ຈະເກບັໄດື້ຫ າຍກູ່ວາດອກຂະໜາດນື້ອຍກໍູ່ຄວນເກບັທງັກຸູ່ມເລີຍສິູ່ ງທີູ່

ຄວນລະວງັກໍຄືເວລາເກັບດອກເຫັດບໍູ່ ຄວນໃຫື້ກະທບົກະເທືອນເຖິງດອກເຫັດທີູ່ ຍງັເກັບບໍູ່ ໄດື້

ເພາະອາດຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດອືູ່ນຊ ໍື້າໄດື້. 

12.3ການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມ 

ເປັນຮບູແບບທີູ່ ເໝາະສມົສາໍລບັການປູກເຫັດເຟືອງເປັນອາຊີບຫ ືເພືູ່ ອການຄື້າເນືູ່ ອງຈາກ

ຕື້ອງລງົທືນຂະໜາດສງູແຕູ່ຈະໃຫື້ຜນົຜະລິດສງູມຄີນຸນະພາບແລະສະໝ ໍູ່າສະເໝີແນູ່ນອນຕາມ

ເວລາທີູ່ ຕື້ອງການໃຊື້ໄລຍະເວລາໃນການປູກສ ັື້ນມບີນັຫາເລືູ່ ອງແມງໄມ ື້ສດັຕເູຫັດໜື້ອຍແລະ

ສາມາດຜະລິດເຫັດໄດື້ຕະຫ ອດທງັປີເພາະວູ່າການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມນ ັື້ນຜູື້ສາມາດປບັ

ອນຸຫະພມູແລະຄວບຄມຸຄວາມຊຸູ່ມໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໃຫື້ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເສັື້ນໄຍ

ແລະການພດັທະນາໄປເປັນດອກເຫັດໄດື້ຕາມຕື້ອງການເຮັດໃຫື້ໃນປດັຈບຸນັນຍິມົມກີານປກູເຫັດ

ເຟືອງໃນລກັສະນະນີື້ກນັຫ າຍຂຶື້ນ. 

 

1. ເຮອືນຮ ົູ່ມປູກເຫັດເຟືອງ 

ເປັນເຮືອນຮ ົູ່ມແບບຖາວອນຂະໜາດຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມຄວນສື້າງໃຫື້ມຂີະໜາດທີູ່ ເໝາະສມົ

ກບັຈາໍນວນຂອງຫື້ອງເຮືອນຮ ົູ່ມ 1 ຫ ງັມຫີ າຍຫື້ອງຫ ືຫື້ອງດຽວກໍໄດື້ລກັສະນະຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມ

ຄວນເປັນເຮືອນຮ ົູ່ມທີູ່ ປິດສະນດິທີູ່ ສາມາດອບົອາຍນ ໍື້າຂື້າເຊືື້ອເກັບອນຸຫະພມູແລະຄວາມຊຸູ່ມໄດື້

ວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ກໍູ່ສື້າງອາດຈະເປັນຄອນກຣດີ, ດິນບອ໋ກ, ກະເບືື້ອງລຽບຫ ືໃຊື້ໂຄງໄມ ື້ໃຜູ່ດື້ວຍຜື້າ

ພດັສຕີກໜາໃຫື້ສາມາດເກັບຄວາມຊຸູ່ມໄດື້ແຕູ່ທາງທີູ່ ດີຄວນເປັນລກັສະນະກື້ອນດິນບອ໋ກເພາະ

ສາມາດເກບັອນຸຫະພມູແລະຄວາມຊຸູ່ມໄດື້ດກີ ູ່ວາແລະອາຍກຸານໃຊື້ງານດນົກູ່ວາອີກ. 

 

ການກໍູ່ສື້າງເຮືອນຮ ົູ່ມປກູເຫັດຈະສື້າງໃຫື້ມຂີະໜາດເທົູ່ າໃດນ ັື້ນຕື້ອງຄາໍນງຶເຖງິຄວາມເໝ

າະສມົກບັເຄືູ່ ອງກາໍເນດີອາຍນ ໍື້າອີກເຊິູ່ ງຈະຕື້ອງອບົອາຍນ ໍື້າໃຫື້ພາຍໃນເຮອືນຮ ົູ່ມປກູມອີນຸຫະພູມ

ເຖິງ 70 ອງົສາໃຫື້ໄດື້ຖ ື້າເຄືູ່ ອງກາໍເນີດມປີະສິທິພາບສູງຂະໜາດຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມທີູ່ ເໝາະ

ສມົຄວນມຂີະໜາດຄວາມກື້ວາງ 5 ແມດັ, ຍາວ 8 ແມດັ ແລະ ສງູ 2.5-3 ແມດັແຕູ່ຖ ື້າເຄືູ່ ອງ

ກາໍເນດີອາຍນ ໍື້າໃຊື້ເຖງິ 200 ລິດເປັນເຄືູ່ ອງໃຫື້ອາຍນ ໍື້າເຮືອນຮ ົູ່ມຄວນມຂີະໜາດຄວາມກື້ວາງ
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ປະມານ 4 ແມັດ, ຍາວ 4-5 ແມັດແລະ 2-2.5 ແມັດຫ ືມຂີະໜາດພືື້ນທີູ່ ບໍູ່ ເກີນ40-50ແມັດ

ກື້ອນ. 

 

ຫ ງັຄາເປັນຮບູຊງົໜື້າຈວຍມງຸຫ ງັຄາດື້ວຍໄພຫຍື້າຫ ືຫຍື້າຄາ…ດື້ວຍພດັສຕີກພືື້ນເຮືອນຮ ົູ່ມ

ຖື້າເປັນພືື້ນດິນກໍູ່ຄວນອດັດິນໃຫື້ແໜື້ນຫ ືເປັນພືື້ນຄອນກຣີດຈະດີກ ູ່ວາເພາະສະດວກຕໍູ່ ການ

ເຮັດທາໍຄວາມສະອາດມປີະຕໜູື້ານ-ຫ ງັດື້ານລະ 2 ບານມປີະຕປູູ່ອງຢື້ຽມເປີດ-ປິດໄດື້ສາໍລບັ

ອາກາດແລະຄວາມຮື້ອນສງູເກນີໄປຢູູ່ບໍລິເວນໜື້າຈວຍຊູ່ອງປະຕປູູ່ອງຢື້ຽມປະມານ 40ຊງັຕີແມດັ 

, ຍາວ 60ຊງັຕີແມັດແລະມຊີູ່ອງສາໍລບັສ ົູ່ງອາຍນ ໍື້າຜູ່ານເຂົື້າໄປໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໄດື້ພາຍໃນເຮືອນ

ຮ ົູ່ມ…ດື້ວຍຜື້າພດັສຕີກທງັໝດົເຊິູ່ ງຜື້າພດັສຕີກຈອດໃຫື້ຕິດກບັຝາຫື້ອງດື້ວຍກາວຫ ືຍີບໃຫື້ຕິດກນັ

ດື້ວຍເຄືູ່ ອງລີດພດັສຕີກເພືູ່ ອເກັບຄວາມຮື້ອນໄວື້ສາໍລບັອບົປຍຸໝກັແລະເກບັຄວາມຊຸູ່ມໃນຂະນະ

ປູກເຖິງຢູ່າງໃດກໍູ່ດີຮູບແບບແລະຂະໜາດຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມຕະຫ ອດຈນົວດັສະດຸທີູ່ ໃຊື້ອາດຈະ

ປະຍກຸໃຊື້ໄດື້ຕາມຄວາມເໝາະສມົ. 

 

2. ອປຸະກອນທີູ່ ສາໍຄນັ 

ຫ ງັຈາກການປກຸຊານເຮອືນຮ ົູ່ມສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ງເປັນຂ ັື້ນຕອນການກຽມອປຸະກອນຕູ່າງໆທີູ່

ຈະໃຊື້ໃນການປູກເຫັດ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ເພືູ່ ອການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມສາມາດດາໍເນນີງານໄດື້

ປະສບົຜນົສາໍເລັດຕາມເປົື້າໝາຍຄວນມອີປຸະກອນສາໍຄນັດ ັູ່ງນີື້: 

 

1)  ຊ ັື້ນສາໍລບັປກູເຫັດ. 

ເປັນຊ ັື້ນທີູ່ ໃຊື້ສາໍລບັປກູເຫັດເຟືອງເຊິູ່ ງຢູູ່ພາຍໃນເຮອືນຮ ົູ່ມທີູ່ ເຮັດຈາກເຫ ັງຫືໄມ ື້ໃຜູ່ກໍູ່ ໄດື້

ແຕູ່ທີູ່ ໄດື້ຜນົດຄີືການເຮັດຈາກເຫ ັກເພາະຈະມີຜີນົດຕໍີູ່ ການບໍູ່ສະສມົເຊືື້ອພະຍາດທີູ່ ເປັນອນັຕະລາຍ

ຕໍູ່ ເຫັດຫ ືອາດຈະໃຊື້ປະສມົປະສານກນັເຊັູ່ ນ: ສູ່ວນທີູ່ ເປັນໂຄງສື້າງ (ເສົາແລະຄານ) ອາດຈະໃຊື້

ເຫ ັກສູ່ວນຂອງຊ ັື້ນອາດຈະໃຊື້ລວດຕາໜູ່າງເຫ ັກຫ ືພດັສຕີກຕາໜູ່າງຂະໜາດ 1 ນິື້ວຫ ືໃຊື້ໄມ ື້ໃຜູ່

ເຮັດເປັນໄມ ື້ດິື້ວກໍູ່ໄດື້ຫາກໃຊື້ໄມ ື້ໃຜູ່ຫ ືເຮັດເປັນໄມ ື້ດິື້ວນ ັື້ນຈະໃຊື້ຂະໜາດເສັື້ນຜູ່າສນູກາງປະມານ 

2-3 ຊງັຕີແມດັແຕູ່ກ ູ່ອນນາໍມາໃຊື້ຄວນແຊູ່ນ ໍື້າໄວື້ປະມານ 1 ເດອືນເພາະຈະເຮັດໃຫື້ໄມ ື້ທນົແລະ

ບໍູ່ ເກດີມອດ. 

 

ໂດຍປກົກະຕິຊ ັື້ນສາໍລບັປູກເຫັດນີື້ມຄີວາມກື້ວາງປະມານ 1-1.2 ແມັດ, ສູງ 1.80 

ແມດັແລະຍາວ 4 ແມດັຫ ືຂຶື້ນຢູູ່ກບັຄວາມຍາວຂອງເຮອືນຮ ົູ່ມໂດຍສື້າງໃຫື້ມສີາຍຄາຍືູ່ນອອກມາ
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ຂື້າງລະ 50 ຊງັຕີແມດັແລະແບູ່ງຊ ັື້ນປກູເຫັດອອກເປັນ 2 ແຖວໆລະ 4 ຊ ັື້ນໃຫື້ແຕູ່ລະຊ ັື້ນຫູ່າງ

ກນັ 50 ຊງັຕີແມັດຍກົເວັື້ນຊ ັື້ນທາໍອິດຄວນໃຫື້ສງູຈາກພືື້ນ 30 ຊງັຕີແມັດຊ ັື້ນທີ 4 ສງູຈາກພືື້ນ 

1.80 ແມດັຕ ັື້ງໃຫື້ຫູ່າງຈາກຝາເຮອືນຮ ົູ່ມໂດຍຮອບປະມານ 80-90 ຊງັຕີແມດັ. 

 

2) ພດັລມົເປັູ່ າແລະດດູອາກາດ 

ໃຊື້ເພືູ່ ອລະບາຍອາກາດພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຄວນໃຊື້ພດັລມົຊະນດິທີູ່ ສາມາດດູດແລະ

ເປັູ່ ນອາກາດໄດື້ຕິດຕ ັື້ງດື້ານໜື້າຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມຕາໍແໜູ່ງໃດຕາໍແໜູ່ງໜຶູ່ ງເປັນພດັລມົຊງົ

ກະບອກທາໍມະດາຂະໜາດໃບພດັລມົ 16-20 ຊງັຕີແມັດແຕູ່ດດັແປງເຮັດກູ່ອງສງັກະສີຊຸບໃສູ່

ປາຍທາງອອກລມົໂດຍໃຫື້ມລີມົອອກມາ 2 ທາງໜຶູ່ ງຕໍູ່ ເຂົື້າພາຍໃນເຮອືນຮ ົູ່ມອີກທາງໜຶູ່ ງຕໍູ່ ອອກ

ພາຍນອກທງັສອງທາງຈະມລີີື້ນເປີດ-ປິດໄດື້ສູ່ວນທາງດດູລມົກໍູ່ ເຊັູ່ ນດຽວກນັຄື: ເຮັດທາງດດູ 2 

ທາງຕໍູ່ ເຂົື້າພາຍໃນດື້ານໜຶູ່ ງອີກຂື້າງໜຶູ່ ງແມ ູ່ນຢູູ່ດື້ານນອກແລະມລີີື້ນເປີດ-ປິດເຊັູ່ ນດຽວກນັສາໍລບັ

ທາງລມົອອກກຕໍື້ອງເຂົື້າພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໂດຍຕໍູ່ ຂຶື້ນໄປທາງເທິງຂະໜານກບັຈວຍອາດຈະເຮັດ

ດື້ວຍທີູ່ ເອສລອນຫ ືໃຊື້ຜື້ານພດັສຕີກເຮັດການເຈາະຮຂູະໜາດເທົູ່ າດື້າມບີກໂດຍຮອບຫູ່າງພໍ

ສມົຄວນເພືູ່ ອໃຫື້ອາກາດອອກ. 

 

3) ເຄືູ່ ອງກາໍເນດີອາຍນ ໍື້າ. 

ຈະຕື້ອງມຂີະໜາດໃຫູ່ຍພໍທີູ່ ຈະໃຫື້ອາຍນ ໍື້າສາໍລບັເຮັດຄວາມຮື້ອນພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມ

ໃຫື້ມອີນຸຫະພມູສງູເຖງິ 70 ອງົສາດນົ 2 ຊ ົູ່ວໂມງຕິດຕໍູ່ ກນັແລະ 50 ອງົສາອີກຢູ່າງໜື້ອຍ 8 

ຊ ົູ່ວໂມງຕິດຕໍູ່ ກນັທໍູ່ ສ ົູ່ງອາຍນ ໍື້າຈາກເຄືູ່ ອງກາໍເນດີອາຍນ ໍື້າຈະຕື້ອງຕໍູ່ ຊືູ່ ໄປເຖງິເຮືອນຮ ົູ່ມປູກແລະ

ຕື້ອງມວີິທີການທີູ່ ດີພໍທີູ່ ຈະເຮັດໃຫື້ອາຍນ ໍື້າຈາກທໍູ່ ກະຈາຍໄປທົູ່ວເຮືອນຮ ົູ່ມເຮັດໃຫື້ທກຸພາກສູ່ວນ

ຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມມອີນຸຫະພມູທີູ່ ໃກື້ຄຽງກບັລະດບັທີູ່ ຕື້ອງການທງັນີື້ເພາະອນຸຫະພມູຄວາມຊຸູ່ມແລະ

ອາກາດເປັນປັດັໄຈທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ຜນົຜະລິດຂອງເຫັດ.ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຈຶູ່ ງຕື້ອງມວີິທີການທີູ່ ສາມາດຄວບ

ຄມຸປັດັໄຈເຫ ົູ່ ານີື້ໄວື້ໃຫື້ໄດື້ຕາມຄວາມຕື້ອງການຂອງເຫັດ. 

 

ສາໍລບັຮບູແບບຂອງເຄືູ່ ອງກາໍເນີດອາຍນ ໍື້າມທີງັຊະນິດໄຟຟື້າເຊິູ່ ງມລີາຄາສູງແລະ

ຊະນິດທີູ່ ປະກອບດື້ວຍ…ກບັໝໍື້ ຕ ົື້ມນ ໍື້າທີູ່ ປະດິດຂືື້ນຈາກແຜູ່ນເຫ ັກຫ ືຈະໃຊື້ຖງັນ ໍື້າມນັ200ກໍູ່ໄດື້

ຈາກເຄືູ່ ອງກາໍເນດີອາຍນ ໍື້າຈະຕື້ອງຕໍູ່ ທໍູ່ ໄປຫາເຮືອນຮ ົູ່ມປູເຫັດເຟືອງໂດຍເຮັດການການວາງທໍູ່ ທີູ່

ພືື້ນບໍລິເວນເຄິູ່ ງກາງຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມໂດຍໃຊື້ທໍູ່ ຂະໜາດເສັື້ນຜູ່າສນູກາງ 2-4 ຊງັຕີແມັດທໍູ່ ສູ່ວນ
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ທີູ່ ຢູູ່ເຮືອນຮ ົູ່ມຈະຕື້ອງເຈາະຮໃູຫື້ອາຍນ ໍື້າອອກຂະໜາດປະມານ 1-4 ຫຸນຮທີູູ່ ເຈາະຕອນຕ ົື້ນໆ

ຄວນຈະເຈາະໃຫື້ຫູ່າງແລະຄູ່ອຍໆຖີູ່ ເຂົື້າເລືື້ອຍໆໃນຕອນປາຍຂອງທໍູ່ . 

 

ເຖງິຢູ່າງໃດກໍູ່ຕາມຖື້າມທືີນບໍູ່ ຫ າຍອາດຈະໃຊື້ຖງັນ ໍື້າມນັຂະໜາດ 200ລິດເປັນເຄືູ່ ອງ

ກາໍເນດີອາຍນ ໍື້າກໄໍດື້ໂດຍວາງແນວນອນເທິງ….ຫ ືເຕົາພືື້ນກໍູ່ໄດື້ໂດຍປກົກະຕິແລື້ວຖງັນ ໍື້າມນັຈະມີ

ຮສູາໍລບັດດູນ ໍື້າມນັອອກ 2 ຮໃູຫື້ວາງເອົາດື້ານທີູ່ ມຮີຂູະໜາດໃຫູ່ຍກູ່ວາຢູູ່ດື້ານເທິງເຈາະຮເູທິງສນັ

ຖງັເພືູ່ ອໃຫື້ອາຍນ ໍື້າອອກແລື້ວເຊືູ່ ອມຕໍູ່ ດື້ວຍທໍູ່ ນ ໍ ື້າປະປາຂະໜາດ 2-3 ຊງັຕີແມັດເພືູ່ ອຕໍູ່ ອາຍນ ໍື້າ

ເຂົື້າໄປໃນເຮອືນຮ ົູ່ມອາຍນ ໍື້າຈະອອກຈາກຖງັຕ ົື້ມຜູ່ານທໍູ່ ເຂົື້າໄປໃນເຮອືນຮ ົູ່ມເພືູ່ ອຂື້າເຊືື້ອຕູ່າງໆທີູ່

ເປັນອນັຕະລາຍຕໍູ່ ການເກດີດອກເຫັດສາໍລບັເຮືອນຮ ົູ່ມຂະໜາດກື້ວາງ 4 ແມັດ, ຍາວ 6 ແມດັ, 

ສູງ 2.5 ແມັດຄວນໃຊື້ຖງັນ ໍື້າຂະໜາດ200ລິດຈາໍນວນ 2 ໜູ່ວຍຕໍູ່ ທໍູ່ ອາຍນ ໍື້າເຂົື້າຫາກນັການ

ໃສູ່ນ ໍື້າໃຫື້ໃສູ່ນ ໍື້າເຄິູ່ ງຮສູາໍລບັດດູນ ໍື້າມນັຮໃູຫູ່ຍປະມານເຄິູ່ ງຖງັຢູ່າໃສູ່ໃຫື້ຫ າຍກູ່ວານ ັື້ນສູ່ວນເຊືື້ອ

ເພີງອາດຈະໃສູ່ຟືນ, ແກັດ, ນ ໍື້າມນັຫ ືເຊືື້ອເພີງອືູ່ ນໆແລື້ວແຕູ່ທີູ່ ຫາໄດື້ແຕູ່ຕື້ອງເປັນເຊືື້ອເພີງທີູ່ ໃຫື້

ຄວາມຮື້ອນສງູ 

 

4) ເທີໂມນເີຕີື້ 

ເປັນເຄືູ່ ອງມທີືູ່ ໃຊື້ວດັແທກອນຸຫະພມູພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຄວນໃຊື້ເທີໂມນເີຕີື້ຊະນດິ

ທີູ່….ວດັເປັນອງົສາແລະຄວນໃຊື້ຂະໜາດທີູ່ ສາມາດວດັແທກໄດື້ແຕູ່ອນຸຫະພູມ 0-001ອງົສາ

ໂດຍຕິດພາຍໃນຝາທາງໃນຂອງເຮືອນຮ ົູ່ມໃຫື້ສງູຈາກພືື້ນປະມານ 1.50ແມັດຢູູ່ບູ່ອນໃດຂອງໃນ

ເຮືອນຮ ົູ່ມກໍູ່ໄດື້ຊູ່ອງທີູ່ ຈະໃສູ່ເທີໂມນີເຕີື້ນ ັ ື້ນຈະຕື້ອງກື້ວາງເພືູ່ ອໃຫື້ເທີໂມນເິຕີື້ສາໍພດັກບັອາກາດ

ພາຍໃນສູ່ວນດື້ານນອກຂອງເຮອືນຮ ົູ່ມປິດດື້ວຍແກື້ວໃສເພືູ່ ອສະດວກໃນການອູ່ານ. 

 

5) ຫ ືໄມ ື້ແບບສາໍລບັໝກັວດັສະດສຸະເພາະ. 

ເຮັດເປັນ…..ໄມ ື້ຮູບສີູ່ ຫ ູ່ຽມຈດັຕຸລດັຂະໜາດຄວາມກື້ວາງແລະຍາວເທົູ່ າກນັ

ປະມານ 1-5 ແມດັຄວາມສງູ50ຊງັຕີແມດັປິດທາງເທິງແລະທາງລຸູ່ມ. 

 

6) ເຄືູ່ ອງຕປີຍຸໝກັ 

ໃຊື້ສາໍລບັຕີປຸຍຫ ງຈາກໝກັໄດື້ທີູ່ ແລື້ວເຄືູ່ ອງຕີປຸຍໝກັຈະມກີາໍລງັແຮງສງູຢູ່າງໜື້

ອຍບໍູ່ ຕ ໍູ່າກ ູ່ວາ 5 ແຮງມ ື້າເຊິູ່ ງເຄືູ່ ອງຕີປຸຍໝກັນີື້ສາມາດດດັແປງຈາກເຄືູ່ ອງຕີນ ໍື້າກ ື້ອນຫ ືເຄືູ່ ອງຕີ

ຫີນກໄໍດື້ເຄືູ່ ອງຕີປຍຸໝກັຈະຕີປຍຸໝກັໃຫື້ມຄີວາມລະອຽດແລະຄວາມຟ.ູ 
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7) ອປຸະກອນອືູ່ ນໆ 

ອປຸະກອນອືູ່ນໆທີູ່ ຈາໍເປັນພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໄດື້ແກູ່ຫ ອດໄຟ…….ຈາໍນວນ 2 ຫ ອດຕໍູ່

ເຮອືນຮ ົູ່ມເຄືູ່ ອງຜ ົູ່ນອາຍນ ໍື້າຝອຍເຄືູ່ອງວດັຄວາມຊຸູ່ມ, ຈກົ, ຄາດແລະກະຕູ່າເກບັເຫັດ. 

 

3. ຂ ັື້ນຕອນການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມ 

ໃນການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມວດັສະດູຸທີູ່ ນຍິມົໃຊື້ແລະໄດື້ຜນົດີທີູ່ ສດຸຄື: ຂີື້ຝື້າຍ 

(ອາດຈະປະສມົໄສື້ຍິື້ວອີກກໄໍດື້) ໂດຍໃຊື້ເຟືອງເປັນວດັສະດຮຸອງພືື້ນສາໍລບັວດັສະດອຸືູ່ ນໆທີູ່ ສາ

ມານາໍມາໃຊື້ເປັນວດັສະດຸປຸກໃນການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໄດື້ເຊັູ່ ນກນັໄດື້ແກູ່ໄສື້ຍິື້ວ, 

ເປືອກຖ ົູ່ວເຫ ືອງ, ຜກັຕບົ, ຕ ົື້ນກື້ວຍແຫື້ງ, ເຟືອງ, ເສດຫຍື້າແຫື້ງ, ຂີື້ອື້ອຍແລະຕ ົື້ນສາລີແຫື້ງສາໍ

ລບັວທີິການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມມຂີ ັ ື້ນຕອນດ ັູ່ງນີື້: 

 

1) ການໝກັວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ປກູ. 

ການໝກັວດັສະດທີຸູ່ ໃຊື້ໃນການປກູເຫັດເຟືອງນບັວູ່າມຄີວາມສາໍຄນັຫ າຍທງັນີື້ເນືູ່ອງ

ຈາກເຫັດເຟືອງບໍູ່ສາມາດຍູ່ອຍພວກເຊວລໂູລສແລະເຮມເິຊລໂູລສໄດື້ໂດຍກງົຈຶູ່ງຈາໍເປັນຕື້ອງອາ

ໃສເຊືື້ອຈລຸິນຊຊີະນດິອືູ່ນມາຊູ່ວຍໃນການຍູ່ອຍກູ່ອນ. ຫ ງັຈາກນ ັື້ນ, ເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງສາມາດນາໍໄປ

ໃຊື້ໃນການຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ເພາະສະນ ັື້ນວດັສະດຸທີູ່ ໃຊື້ປູກເຫັດເຟືອງຈະຕື້ອງຜູ່ານຂະບວນ

ການໝກັກູ່ອນ. 

 

ວດັສະດຸທີູ່ ນິຍມົໃຊື້ມ ີ2 ຊະນິດຄືຂີື້ຝື້າຍແລະໄສື້ຍິື້ວເນືູ່ ອງຈາກວດັສະດຸທງັ 2 

ຊະນິດນີື້ສາມາດຍູ່ອຍສະຫ າຍໄດື້ໄວມທີາດອາຫານເຫັດເຟືອງທີູ່ ສາມາດນາໍໄປໃຊື້ໄດື້ສງູແລະ

ສະດວກຕໍູ່ ການກຽມຂີື້ຝື້າຍຄືແກູ່ນຝື້າຍ, ເສດຂີື້ຝຸູ່ນຜງົຫ ືຂອງເຫ ືອທງັໝດົຈາກໂຮງງານອດຸສາຫະ

ກາໍປັູ່ນຝື້າຍສູ່ວນໄສື້ຍິື້ວຄືທຸກສູ່ວນຂອງໝາກຍິື້ວທີູ່ ໄດື້ປ ັູ່ນເອົາເສັື້ນໄຍອອກແລື້ວເຊິູ່ ງປະກອບ

ດື້ວຍແກນກາງ, ແກູ່ນແລະເປືອກ.  

 

ວິທີການໝກັຂີື້ຝື້າຍແລະໄສື້ຍິື້ວເລີູ່ ມຈາກຂີື້ຝື້າຍເລີູ່ ມຂາກນາໍຂີື້ຝື້າຍແລະໄສື້ຍິື້ວລງົ

ແຊູ່ນ ໍື້າໃນຖງັແລະຂືື້ນຫຍຽບໃຫເແໜື້ນເຊິູ່ ງເຮອືນຮ ົູ່ມຂະໜາດ 4 x 6 x 2.5 ຈະໃຊື້ຂີື້ຝື້າຍແລະ

ໄສື້ຍິື້ວ 200 ກໂິລກ າມຫ ກັຈາກໝກັປະໄວື້ 1 ຄືນຈຶູ່ງເອົາຂືື້ນມາຈາກຖງັໝກັເພືູ່ ອໃຫື້ສະເດັດນ ໍື້າ

ແລື້ວເຕີມອາຫານເສີດື້ວຍປຸຍຢູເຣຍ 0.1-0.2 ເປີເຊັນຂອງນ ໍື້າໝກັວດັສະດປຸູກແລະປະສມົໃຫື້

ເຂົື້າກນັຈາກນ ັື້ນຕກັຂຶື້ນມາເທິງພືື້ນໃຫື້ເປັນຮບູສາມຫ ູ່ຽມ (ປີຣາມດິ) ສງູປະມານ 50-70 ຊງັຕີ
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ແມັດຄວາມຍາວບໍູ່ ຈາໍກດັກອງໝກັຖີື້ມໄວື້ປະມານ 1 ມືື້ແລື້ວຈຶູ່ງພີກກອງແລື້ວເຕີມຮາໍລະອຽດ 5 

ເປີເຊັນຂອງນ ໍື້າໝກັວດັສະດປຸູກແລະເຕີມປູນຂາວ 1 ເປີເຊັນຂອງນ ໍື້າໝກັວດັສະດປຸູກແລື້ວໃຫື້

ຕ ັື້ງເປັນກອງສາມຫ ູ່ຽມຄືເກົູ່ າແລະໝກັຖີື້ມໄວື້ 1 ຄືນເຊິູ່ ງການໝກັໃນໄລຍານີື້ຈະມເີຊືື້ອາຫານເຫັດ

ເກດີຂຶື້ນເປັນຕ ົື້ນກໍູ່ຖວືູ່າເປັນການລື້ຽງເຊືື້ອຣາເຫັດໄປໃນໂຕ. 

 

2) ການຕີວດັສະດໝຸກັແລະເຕີມທາດອາຫານເສີມ. 

ຫ ງັຈາກໝກັຂີື້ຝື້າຍຈນົໄດື້ກາໍນດົແລື້ວກູ່ອນຈະນາໍຂີື້ຝື້າຍຂືື້ນຊ ັື້ນປູກເຫັດຈະຕື້ອງຕີ

ປະສມົຂີື້ຝື້າຍກູ່ອນພື້ອມກບັເຕີມຢີບຊາໍລງົໄປປະມານ 1-2 ເປີເຊັນຂອງນ ໍື້າໜກັວດັສະດຸທີູ່ ໃຊື້

ປກູແລະເຕີມຮາໍລະອຽດລງົໄປອີກປະມານ 3-5 ເປີເຊັນຂອງນ ໍື້າໜກັວດັສະດປຸກູເຊິູ່ ງຮາໍລະອຽດ

ຈະເປັນໂຕຊູ່ວຍກະຕຸື້ນໃຫື້ເກດີເຊືື້ອຣາທີູ່ ເປັນອາຫານເຫັດໄດື້ເປັນຢູ່າງດ.ີ 

 

ໃນການຕີມຸ ູ່ນຂີື້ຝື້າຍນ ັື້ນຈະຕື້ອງຕີໃຫື້ລະອຽດແລະເປັນປຸຍຟູຫ າຍທງັນີື້ເພືູ່ ອໃຫື້

ປະສມົກບັອາຫານເສີມເຂົື້າກນັດີແລະເພືູ່ ອໃຫື້ອາກາດຖູ່າຍເທເຂົື້າໄປໃນວດັສະດຸທ ົູ່ວເຖິງທກຸ

ສູ່ວນຫ ງັຈາກຕີປນົຂີື້ຝື້າຍຈນົໄດື້ທີູ່ ແລື້ວສາມາດນາໍຂີື້ຝື້າຍນ ັື້ນຂຶື້ນຊ ັື້ນປກູເຫັດໄດື້ທນັທີ. 

 

3) ການນາໍວດັສະດໝຸກັຂືື້ນຊ ັື້ນປກູເຫັດ. 

ກູ່ອນຈະນາໍຂີື້ຝື້າຍທີູ່ໝກັແລື້ວຂຶື້ນຊ ັື້ນປູກຈະຕື້ອງປູຮອງຊ ັື້ນປູກກູ່ອນໂດຍໃຊື້ເຟືອງ

ເປັນວດັສະດຮຸອງພືື້ນຫ ືໃຊື້ຜື້າພດັສຕີກທີູ່ ເຈາະຮຮູອງພືື້ນກໍູ່ໄດື້ຖ ື້າຂີື້ຝື້າຍໝກັບໍູ່ ຊຸ ູ່ມນ ໍື້າຈນົເກນີໄປ

ແຕູ່ໃນກລໍະນທີີູ່ ໃຊື້ເຟືອງເປັນວດັສະດຮຸອງພືື້ນຈະຕື້ອງນາໍເອົາເຟືອງໄປແຊູ່ນ ໍື້າໄວື້ປະມານ 1 ຄືນ

ຫ ືຈະໃຊື້ເຟືອງໝກັແທນກໄໍດື້. 

 

ວິທີການໝກັເພືູ່ ອໃຊື້ຮອງພືື້ນຊ ັື້ນປູກເຫັດໂດຍໃຊື້ເຟືອງແຫື້ທີູ່ ນວດຈາກເຄືູ່ ອງຫ ືຕໍ

ເຟືອງເຂົື້າຕດັຍາວປະມານ 6-7 ນີື້ວຫ ືນາໍມາຕີປນົກໍູ່ໄດື້ຈາກນ ັື້ນນາໍເຟືອງທີູ່ ໄດື້ມາແຊູ່ນ ໍື້າໃຫື້ອີູ່ ໂຕ

ແລື້ວຈຶູ່ງນາໍຂືື້ນມາໃຫື້ສະເດັດນ ໍື້ານາໍອາຫານເສີມມາປະສມົເຂົື້າກນັໂດຍໃຊື້ປຸຍຢເູຣຍ 1 ເປີເຊັນ, 

ຮາໍລະອຽດ 1 ເປີເຊັນ, ຢີບຊາໍ 1 ເປີເຊັນແລະປູນຂາວ 1 ເປີເຊັນຕໍເຟືອງ 100 ກິໂລກ າມ

ເມືູ່ອປະສມົເຂົື້າກບັອາຫານເສີມສາໍເລັດແລື້ວກໍູ່ໃຫື້ນາໍເຟືອງນ ັື້ນມາອດັລງົໃນຖງັໝກັຢຽບໃຫື້ແໜື້ນ

ແລື້ວນາໍຜື້າພດັສຕີກປິດຄມຸຖງັໝກັໄວື້ 2-3 ມືື້ແລື້ວນາໍອອກມາກອງໄວື້ຫ ມົໆເພືູ່ ອໃຫື້ແກດັສແອມ

ໂມເນຍລະເຫີຍອອກໄປໝດົກູ່ອນຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງນາໍໄປໃຊື້ໄດື້. 
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ຂ ັື້ນຕອນການນາໍວດັສະດໝຸກັຂືື້ນຊ ັື້ນປູກເຫັດເລີູ່ ມຈາກໃຊື້ເຟືອງແຊູ່ນ ໍື້າຫ ືເຟືອງໝກັທີູ່ ກຽມ

ໄວື້ປກູຮອງພືື້ນຊ ັື້ນປກູເຫັດໃຫື້ສງູປະມານ 4-5 ນີື້ວຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ງນາໍຂີື້ຝື້າຍໝກັທີູ່ ຕີມຸ ູ່ນແລະປະສມົ

ອາຫານເສີມແລື້ວປູທບັເທີງໃຫື້ໜາປະມານ 4 ນີື້ວໃນຊູ່ວງອາກາດຮື້ອນຫ ືປະມານ 6 ນີື້ວໃນ

ຊູ່ວງອາກາດເຢັນໂດຍເຂູ່ຍຂີື້ຝື້າຍໃຫື້ກະຈາຍໄປທົູ່ວຊ ັື້ນແຕູ່ໃຫື້ຫູ່າງຈາກແຄມເຟືອງທີູ່ ລຽງດື້ານ

ລະ 1 ຝາມເືພືູ່ ອປື້ອງກນັບໍູ່ ໃຫື້ຕກົຫ ົູ່ນເວລາຜ ົູ່ນນ ໍື້າແລະໃຊື້ມກືດົໃຫື້ແໜື້ນພໍປະມານເພືູ່ ອເວລາ

ເກັບດອກເຫັດເສດອາຫານຈະບໍູ່ ໄດື້ຕິດຂຶື້ນມາແລະເສັື້ນໄຍເຫັດຈະລາມໄປໄດື້ດີອີກແຕູ່ຢູ່າກດົ

ໃຫື້ແໜື້ນຈນົເກນີໄປເພາະຈະເຮັດໃຫື້ການລະບາຍອາກາດໃນໜານປກູບໍູ່ ໄດື້ດແີລະເສັື້ນໄຍເຫັດ

ຈະລາມໄປບໍູ່ສະດວກ. 

4) ການລື້ຽງເຊືື້ອຣາອາຫານເຫັດ. 

ເມ ືູ່ອນາໍວດັສະດໝຸກັຂຶື້ນຊ ັື້ນປູກສາໍເລັດແລື້ວໃຫື້ເຮັດການກວດສອບຄວາມຊຸູ່ມຂອງ

ວດັສະດນຸ ັື້ນອີກຄ ັື້ງຖື້າວດັສະດໝຸກັມຄີວາມຊຸູ່ມບໍູ່ ພຽງພໍກໃໍຫື້ຫດົນ ໍື້າເທິງຂີື້ຝື້າຍໄດື້ແຕູ່ຢູ່າໃຫື້ຊຸ ູ່ມ

ຈນົເກນີໄປຫ ືອາດຈະໃຊື້ສະເປຜ ົູ່ນນ ໍື້າຫ ືໃຊື້ບວົຫດົນ ໍື້າແບບຝອຍຫດົຜູ່ານໄວໆກໍູ່ໄດື້ແລື້ວຈຶູ່ງປິດ

ຫື້ອງປະໄວື້ຫ ງັຈາກນ ັື້ນຄວາມຮື້ອນໃນຫື້ອງຈະຄູ່ອຍໆເກດີຂືື້ນມາເອງອນັເນືູ່ອງມາຈາຈລຸີນຊຍີູ່ອຍ

ອາຫານແລະປູ່ອຍພະລງັງານອອກມາໃນຮບູແບບຂອງຄວາມຮື້ອນແຕູ່ຖ ື້າຈະໃຫື້ດີຫ ງັຈາກປິດ

ຫື້ອງຄວນອບົອາຍນ ໍື້າເຂົື້າໄປໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໃຫື້ໄດື້ອນຸຫະພມູປະມານ 42-50 ອງົສາກູ່ອນແລື້ວ

ຈຶູ່ງຮກັສາອນຸຫະພມູລະດບັນີື້ໄວື້ປະມານ 1-2 ກໍູ່ຈະເຮັດໃຫື້ເກດີເຊືື້ອຣາໄດື້ໄວຍິູ່ ງຂຶື້ນ. 

 

ໄລຍະຫ ງັຈາກປິດຫື້ອງປະໄວື້ກຈໍະມຈີລຸິນຊີເຊືື້ອຣາຊະນດິໜຶູ່ ງເຕີບໂຕຂືື້ນເທິງວດັ

ສະດໝຸກັພື້ອມກບັປູ່ຽນທາດອາຫານທີູ່ ເຫັດເຟືອງເອົາໄປໃຊື້ບໍູ່ ໄດື້ໃຫື້ຢູູ່ໃນຮບູທີູ່ ເຫັດເຟືອງນາໍໄປ

ໃຊື້ໄດື້ເຊິູ່ ງການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຊືື້ອຣາແລະປູ່ຽນທາດອາຫານນີື້ຈະໄວຫ ືຊື້າຂືື້ນຢູູ່ກບັ

ອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງ, ອາຫານ, ຄວາມຊຸູ່ມແລະສະພາບອາກາດໂດຍອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງ

ຈະຕື້ອງສູງປະມານ42-50 ອງົສາເຊືື້ອຣາຊະນດິນີື້ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ດີແລະຫ າຍຂືື້ນແລະຖື້າ

ເຊືື້ອລາຈະເລີນຂືື້ນຫ າຍກໍູ່ຈະໄດື້ຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງສູງເຊັູ່ ນກນັການໝກັໃນໄລຍະນີື້ຈະໃຊື້

ເວລາປະມານ 1-2 ມືື້ຈນົສງັເກດເຫັນວູ່າເທິງວດັສະດຸໝກັມເີຊືື້ອຣາຈະເລີນເຕີບໂຕເຫັນເປັນ

ເສັື້ນໄຍຫ ືເປັນເຝືື້ອບາງໆຕາມຜິວວດັສະດໝຸກັຫ ືເປັນຂນົນຸື້ມໆຄື້າຍສາໍລີຖືວູ່າດີແລື້ວຈຶູ່ ງໃຫື້ດາໍ

ເນີນການອບົອາຍນ ໍື້າຂື້າເຊືື້ອຣານີື້ໄດື້ເຊິູ່ ງຄວາມຮື້ອນຈາກການອບົອາຍນ ໍື້າຈະເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອຣາ

ຕາຍແລະສະຫ າຍໂຕເປັນອາຫານຂອງເຫັດເຟືອງຕໍູ່ ໄປ. 
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5) ການອບົອາຍນ ໍື້າຂື້າເຊືື້ອຣາແລະສດັຕເູຫັດ. 

ເມ ືູ່ອເຮັດການລື້ຽງເຊືື້ອຣາຄບົຕາກາໍນດົແລື້ວຈຶູ່ ງເຮັດການອບົອາຍນ ໍື້າຂື້າເຊືື້ອຣາ

ດື້ວຍອາຍນ ໍື້າຮື້ອນການອບົອາຍນ ໍື້າເລີູ່ ມຈາກການໃສູ່ນ ໍື້າລງົໃນໝໍື້ຕ ົື້ມອາຍນ ໍື້າແລື້ວດາໍເນີນການ

ຕ ົື້ມນ ໍື້າໃຫື້ຟດົຈນົກາຍເປັນອາຍນ ໍື້າຢູ່າງເຕັມທີູ່ ແລື້ວຈຶູ່ ງອດັອາຍນ ໍື້າເຂົື້າສູູ່ຫື້ອງປູກເຫັດຫາກອບົ

ອາຍນ ໍື້າເພືູ່ ອໃຊື້ພຽງຫື້ອງດຽວໃຫື້ໃສູ່ນ ໍື້າປະມານເຄິູ່ ງຖງັໃນກໍລະນີທີູ່ ຈະອບົອາຍນ ໍື້າເຮືອນປູກ

ເຫັດຈາໍນວນ 2 ຫື້ອງໃຫື້ໃສູ່ນ ໍື້າປະມານ 3 ໃນ 4 ສູ່ວນຂອງຖງັແລະຖື້າຕື້ອງການອບົອາຍນ ໍື້າ

ເພືູ່ ອໃຊື້ 3 ຫື້ອງກໍູ່ໃຫື້ໃສູ່ນ ໍື້າ 3.5 ໃນ 4 ສູ່ວນຂອງຖງັໃນຂະນະທີູ່ ຕ ົື້ມນ ໍື້າບໍູ່ ຄວນປິດວາວຈນົແໜື້

ນຄວນເປີດໃຫື້ອາຍນ ໍື້າສາມາດລະບາຍອອກໄດື້ແນູ່ເພາະບໍູ່ ດ ັູ່ງນ ັື້ນແລື້ວຈະເຮັດໃຫື້ຖງັຕ ົື້ມເກດີ

ລະເບີດຂຶື້ນໄດື້. 

 

ກູ່ອນການອດັອາຍນ ໍື້າເຂົື້າຖງັປກູຈະຕື້ອງປິດຫື້ອງໃຫື້ສະນດິທກຸດື້ານໂດຍສະເພາະ

ທາງດື້ານລຸູ່ມທີູ່ ຕິດກບັພືື້ນຄວນໃຊື້ໄມ ື້ຫ ືຂີື້ຊາຍໂຮຍທບັໄວື້ແລື້ວຕໍູ່ ທໍູ່ ສາຍຢາງເຂົື້າຫື້ອງສູ່ວນປາຍ

ທໍູ່ ໃຫື້ສຽບດື້ວຍໄມ ື້ໃຜູ່ເພືູ່ ອໃຫື້ຂະໜາດຮຜູ ົູ່ນນື້ອຍລງົແລື້ວນາໍປາຍທໍູ່ ໄປມດັໄວື້ກບັເສົາໃຫື້ແໜື້ນ

ເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫື້ປາຍສາຍຢາງແກູ່ວງຫ ຸດໄປມາຂະນະທີູ່ ຜ ົູ່ນອາຍນ ໍື້າຈາກນ ັື້ນອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງກໍ

ຈະຄູ່ອຍໆສງູຂຶື້ນເລືື້ອຍໆຈນົກູ່ວາອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງຈະສງູເຖງິ 60-70 ອງົສາແລື້ວຈຶູ່ງເລີູ່ ມ

ຈບັເວລາໃຫື້ອາຍນ ໍື້າເຂົື້າໄປໃນຫື້ອງຢູ່າງຕໍູ່ ເນືູ່ ອງອີກດນົປະມານ 2-3 ຊ ົູ່ວໂມງຈະຢຸດຜ ົູ່ນ

ອາຍນ ໍື້າທງັນີື້ເພືູ່ ອເຮັດການຂື້າເຊືື້ອພະຍາດຫ ືຢບັຢ ັື້ງການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຊືື້ອຣາແລະເປັນ

ການປູ່ອຍໃຫື້ເຊືື້ອຈຸລິນຊີ (ແອນຕິໂມເນຍສິທ) ທີູ່ ຍງັຄງົຈະເລີນເຕີບໂຕຢູູ່ໄດື້ໃນສະພາບທີູ່

ອາກາດຮື້ອນຈດັເຮັດການຍູ່ອຍອາຫານໃຫື້ຢູູ່ໃນຮູບແບບທີູ່ ເຫັດນາໍໄປໃຊື້ໄດື້ນອກຈາກນີື້

ອນຸຫະພມູລະດບັນີື້ຈະຍງັຊູ່ວຍທາໍລາຍໄຂູ່ຂອງແມງໄມ ື້, ໜອນແລະໄຮທີູ່ ເປັນສດັຕຂູອງເຫັດໄດື້

ອີກດື້ວຍ. 

 

ຫ ງັຈາກ, ຢຸດຜ ົູ່ນອາຍນ ໍື້າແລື້ວໃຫື້ເຮັດການປິດຫື້ອງປູກເຫັດປະໄວື້ຈນົອນຸຫະພມູ

ຫ ຸດລງົເຫ ືອປະມານ 35 ອງົສາໂດຍປກົກະຕິຈະໃຊື້ເວລາຂື້ອາມຄືນແລື້ວຈຶູ່ງເຮັດການໂຮຍເຊືື້ອ

ເຫັດສາໍເລັດແລື້ວຈຶູ່ງຍື້າຍສາຍຢາງໄປຫາຫື້ອງອືູ່ ນແລະເຮັດການຜ ົູ່ນອາຍນ ໍື້າໃນລກັສະນະດຽວ

ກນັຈນົຄບົທກຸຫື້ອງແລະໃຫື້ຄາໍນງຶຢູູ່ສະເໝີວູ່າການອບົອາຍນ ໍື້າຢູູ່ເຮອືນຮ ົູ່ມປກູໃຫື້ມອີນຸຫະພູມສງູ

ເຖງິ 70 ອງົສາເປັນເວລາບໍູ່ໜື້ອຍກູ່ວາ 2 ຊ ົູ່ງໂມງຕິດຕໍູ່ ກນັນ ັື້ນຂະຂື້າເຊືື້ອຂີື້ມ ື້າທີູ່ ປະປນົມາໄດື້

ເປັນຢູ່າງດີແຕູ່ຖ ື້າອນຸຫະພມູຕ ໍູ່າກູ່ວາ 60 ອງົສາແລື້ວເຖງິຈະໃຊື້ເວລາດນົເທົູ່ າໃດກບໍໍູ່ ສາມາດຂື້າ

ເຊືື້ອເຫັດຂີື້ມາໄດື້ໝດົ. 
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6) ການຈດັການກຽມເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ 

ເນືູ່ ອງຈາກເຊືື້ອເຫັດເຟືອງມບີດົບາດທີູ່ ສາໍຄນັຫ າຍທີູ່ ສດຸໃນຂະບວນການປູກເຫັດ

ເຟືອງດ ັູ່ງນ ັື້ນກູ່ອນທີູ່ ຈະເລີູ່ ມປູກເຫັດເຟືອງຄວນຈະໄດື້ເຮັດຄວາມຮູື້ຈກັກບັເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໃຫື້ດີ

ກ ູ່ອນເຖິງວູ່າໃນທື້ອງຕະຫ າດຈະມເີຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈາໍໜູ່າຍຢູູ່ຫ າຍຍີຫໍື້ແລະມຕີວົແທນຈາໍໜູ່າຍ

ຫ າຍກຕໍາມແຕູ່ມແີຫ ູ່ງຜະລິດບໍູ່ ເທົູ່ າໃດແຫູ່ງເທົູ່ ານ ັື້ນ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ເມ ືູ່ອເວລາຊືື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໄປປູກ

ຄວນຈະເບິູ່ ງທີູ່ ເຊືື້ອຫ ືລກັສະນະຂອງເຊືື້ອຫ າຍກູ່ວາເບິູ່ ງທີູ່ ກາຫ ືຍີູ່ ຫໍື້ຫາກກະສິກອນເບິູ່ ງເຊືື້ອເປັນ

ຈະໃຫື້ຮູື້ວູ່າເຊືື້ອທີູ່ ເຄີຍຊືື້ໄປແລື້ວນ ັື້ນປກູອອກດອກດຫີ ືບໍູ່ ແລະເຮັດໃຫື້ສາມາດຄດັເລືອກເຊືື້ອເຫັດ

ເຟືອງທີູ່ ມລີກັສະນະດໄີປປກູໄດື້. 

 

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ຈະໃຊື້ອາດຈະປກູລື້ຽງຢູູ່ໃນປຍຸໝກັຫ ືເມດັພນັພືດກໍູ່ໄດື້ແຕູ່ຕື້ອງເປັນ

ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ມລີກັສະນະດສີາໍລບັລກັສະນະຂອງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ດີຈະຕື້ອງບໍູ່ອູ່ອນແອຫ ືແກູ່

ເກນີໄປໂດຍສງັເກດໄດື້ຈາກລກັສະນະຂອງເສັື້ນໄຍດ ັູ່ງກູ່າວຄືເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ຍງັອູ່ອນເສັື້ນໄຍ

ຂອງເຫັດເຟືອງຈະເລີນເຕີບໂຕຈາກທາງເທິງລງົມາທາງລຸູ່ມຖື້າເສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕລງົໄປໄດື້

ເຄິູ່ ງຖງົສະແດງວູ່າເຊືື້ອເຫັດຍງັອູ່ອນຢູູ່ແຕູ່ຖ ື້າເສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕຢູ່າງຕໍູ່ ເນືູ່ອງກນັໄປຈນົເຖງິ

ກ ົື້ນຖງົຫ ືກ ົື້ນກະປ໋ອງສະແດງວູ່າເຊືື້ອເຫັດພໍດີເໝາະທີູ່ ຈະນາໍໄປປູກແລະເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ມເີສັື້ນໄຍ

ຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມຖງົແລື້ວກໍູ່ບໍູ່ ຄວນເກບັໄວື້ດນົເກນີໄປເພາະເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ມອີາຍຸຫ າຍຫ ືເສັື້ນໄຍ

ຈະເລີນເຕີບໂຕເຕັມຖງົແລື້ວນີື້ຕໍູ່ ມາເສັື້ນໄຍຈະຍບຸແລະມສີີເຫ ືອງສະແດງວູ່າວູ່າເຊືື້ອເຫັດແກູ່ຫ າຍ

ແລື້ວແຕູ່ເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ເລີູ່ ມແກູ່ເລັກນື້ອຍຈະຍງັມຄີນຸນະພາບດຢີູູ່ຈາກນ ັື້ນເສັື້ນໄຍຈະເລີູ່ ມລວມໂຕກນັ

ທາງດື້ານເທິງຂອງປາກຖງົແລະເສັື້ນໄຍຈະລວມໂຕກນັສື້າງສະປໍຊະນດິໜຶູ່ ງເຊິູ່ ງເບິູ່ ງເຫັນໄດື້ເປັນ

ແຜູ່ນໆສີນ ໍື້າຕານແດງເອີື້ນວູ່າ: ຄລາມໂິດສະປໍຫ ືລວມໂຕກນັເປັນຈດຸສີຂາວໃນບາງສາຍພນັ

ສະແດງວູ່າເປັນເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ດີແລະບໍູ່ ເປັນໝນັເຊິູ່ ງເຊືື້ອເຫັດເປັນໝນັເມືູ່ອນໍູ່ ໄປປູກຈະບໍູ່ ເກດີດອກ

ເຫັດ. 

ນອກຈາກນີື້, ລກັສະນະຂອງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ດຈີະຕື້ອງມກີິູ່ນຫອມຂອງເຫັດເຟືອງ

ຈາກກື້ອນເຊືື້ອຢູ່າງຊດັເຈນເມືູ່ອຖອກອອກມາຈາກຖງົເຊືື້ອຈະຈບັໂຕລວມກນັເປັນກື້ອນ, ບໍູ່ ຜຫຸ ື

ຊຸ ູ່ມແລະບໍູ່ ມນີ ໍ ື້າໜກັຫ າຍເມືູ່ອກວດເບິູ່ ງພາຍໃນຖງົຈະຕື້ອງບໍູ່ ມໂີຕໄຮນື້ອຍໆຫ ືມເີຊືື້ອຣາຊະນດິອືູ່ ນ

ເຊັູ່ ນ: ເຊືື້ອຣາດາໍ, ເຊືື້ອຣາຂາວ, ເຊືື້ອຣາຂຽວ, ເຊືື້ອຣາເຫ ືອງຫ ືເຊືື້ອຣາແດງຂຶື້ນປະປນົຢູູ່ແລະ

ຄວນເປັນເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ຜະລິດເພືູ່ ອໃຊື້ສາໍລບັການປກູໃນເຮອືນຮ ົູ່ມໂດຍສະເພາະ. 
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7) ການໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງ. 

ຫ ງັຈາກອບົອາຍນ ໍື້າຂື້າເຊືື້ອຣາແລະປູ່ອຍໃຫື້ວດັສະດຸມອີຸນຫະພູມຫ ຸ ດລງົເຫ ືອ

ປະມານ 35 ອງົສາແລື້ວຈຶູ່ງເຮັດການໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງລງົເທິງວດັສະດປຸກູໃນແຕູ່ລະຊ ັື້ນໂດຍ

ຜູື້ໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຄວນປູ່ຽນຊຸດເພືູ່ ອປະຕິບດັວຽກໃນເຮືອນຮ ົູ່ມໂດຍສະເພາະຄວນມຜີື້າປິດ

ປາກປິດດງັແລະໃສູ່ຖງົມເືພືູ່ ອປື້ອງກນັຈລຸິນຊອີືູ່ ນຈະເລີນເຕີບໂຕເຂົື້າໄປປະປນົວດັສະດປຸກູການ

ໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງເລີູ່ ມຈາກແກະຖງົເຊືື້ອທີູ່ ຄດັເລືອກແລື້ວວູ່າມຄີນຸນະພາບດີລງົໃສູ່ໃນຊາມທີູ່

ລື້າງສະອາດແລະຂື້າເຊືື້ອດື້ວຍແອວກຮໍໍສາໍເລັດແລື້ວແລະຄວນລື້າງມໃືຫື້ສະອາດກູ່ອນທີູ່ ຈະເຮັດ

ການບີບເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໃຫື້ລະອຽດເພືູ່ ອສະດວກໃນການໂຮຍສູ່ວນປະລິມານການໃສູ່ເຊືື້ອເຫັດ

ເຟືອງຄວນໃຊື້ໃນຈາໍນວນທີູ່ ພໍເໝາະຄືເຫັດເຟືອງບໍລິສດຸ 1 ຖງົ (ໜກັກ າມ) ໃຊື້ໂຮຍເຊືື້ອໃນພືື້ນ

ທີູ່  1-2 ຕາແມດັແຕູ່ຖ ື້າເປັນເຊືື້ອເຫັດເຟືອງແບບຕໍູ່ ເຊືື້ອທາໍມະດາຄວນໃຊື້ເຊືື້ອເຫັດ 3-5 ຖງົພືື້ນ

ທີູ່  1 ຕາແມດັ. 

 

ເມ ືູ່ອບີບເຊືື້ອເຫັດເຟືອງທີູ່ ກຽມພື້ອມໄວື້ແລື້ວກນໍາໍມາໂຮຍລງົເທິງຊ ັື້ນວດັສະດຸປູກໃນ

ຫື້ອງໃຫູ່ສະໝ ໍູ່າສະເໝີແລະທົູ່ວເຖງິທຸກຊ ັື້ນແລື້ວຕື້ອງຟື້າວປິດຫື້ອງໃຫື້ສະນິດທນັທີຢູ່າໃຫື້ແສງ

ເຂົື້າໄດື້ແລະຄວບຄມຸອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງໃຫື້ຢູູ່ໃນລະດບັ 35 ອງົສາດນົປະມານ 3 ມືື້ຫາກ

ອຸນຫະພູມຕ ໍູ່າກູ່ວານີື້ໃຫື້ອບົອາຍນ ໍື້າຊູ່ວຍໄລຍະນີື້ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕແທນເຊືື້ອຣາ. 

ດງັນ ັື້ນ, ຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອເຫັດປະມານ 6 ຊ ົູ່ວໂມງໃຫື້ສງັເກດວູ່າເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງເປັນສີຂາວ

ເທິງວດັສະດປຸູກແລື້ວຫ ືຍງັໂດຍປກົກະຕິແລື້ວເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຈະເລີູ່ ມແຕກໂຕຫ ງັຈາກໂຮຍ

ເຊືື້ອປະມານ 6-8 ຊ ົູ່ວໂມງຫາກຖິື້ມໄວື້ດນົຈນົກູ່ວາ 15-16 ຊ ົູ່ວໂມງແລື້ວເສັື້ນໄຍຍງັບໍູ່ ຈະເລີນ

ເຕີບໂຕກໍູ່ສະແດງວູ່າມບີນັຫາເຊິູ່ ງອາດຈະເນືູ່ອງມາຈາກສາເຫດຕູ່າງໆດ ັູ່ງນີື້: 

 

1. ວດັສະດປຸກູມແີກດັສແອມໂມເນຍເຫ ືອຢູູ່ຈຶູ່ງເປັນພິດຕໍູ່ ເສັື້ນໄຍເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດບໍູ່

ຈະເລີນ. 

2. ການໂຮຍເຊືື້ອເຫັດໃນຂະນະທີູ່ ວດັສະດປຸູກຍງັມອີນຸຫະພູມສງູຢູູ່ຫ າຍເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອ

ເຫັດຕາຍຫ ືເຊືູ່ ອມລງົ. 

3. ເຊືື້ອເຫັດມຄີນຸນະພາບທີູ່ ບໍູ່ ດອີາດເປັນຫວົເຊືື້ອບໍູ່ ບໍລິສດຸ. 

4. ສະພາບອາກາດແລະອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງປກູບໍູ່ ເໝາະສມົຕໍູ່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕ

ຂອງເສັື້ນໄຍເຫັດ. 
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8) ການດແູລຮກັສາຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອ. 

ຫ ງັຈາກທີູ່ ໄດື້ໂຮຍເຊືື້ຶອເຫັດເຟືອງປິດຫື້ອງແລະຄວບຄຸມອນຸຫະພູມໃຫື້ຢູູ່ໃນລະດບັ

ປະລິມານ 32-38 ອງົສາປະໄວື້ 2-3 ມືື້ແລື້ວເຊືື້ອເຫັດເຟືອງຈະເລີນເຕີບໂຕເປັນເສັື້ນໄຍເຫັດມີ

ສຂີາວຟເູປັນຂນົນຸື້ມແລະຈະເລີນເຕີບໂຕແຜູ່ກະຈາຍເຕັມໜື້າວດັສະດ.ຸ 

 

ໃນລະຫວູ່າງວນັທີ 3-4 ເສັື້ນໄຍເຫັດກໍູ່ຈະເລີູ່ ມຍຸບໂຕລງົຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕເຊິູ່ ງ

ເປັນໄລຍະສະສມົອາຫານເພືູ່ ອທີູ່ ຈະນາໍໄປໃຊື້ໃນການສື້າງດອກເຫັດປູ່ຽນຈາກສີຂາວເປັນສີນ ໍື້າ

ຕານແລະຈບັໂຕກນັເປັນດອກເຫັດນື້ອຍໆມລີກັສະນະເປັນເມັດຄື້າຍຄືຜງົແຟັບ, ຫ ງັຈາກນ ັື້ນກໍູ່

ຈະເລີນເຕີບໂຕພດັທະນາເປັນດອກເຫັດທີູ່ ສມົບູນຕໍູ່ ໄປ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ນບັຈາກໄລຍະວນັທີ 3-4 

ເປັນຕ ົື້ນໄປຈະຕື້ອງຖື້າປະຕິບດັດແູລຮກັສາປບັອນຸຫະພມູແລະສະພາບອາກາດພາຍໃນຫື້ອງໃຫື້ເ

ໝາະສມົເພືູ່ ອໃຫື້ຕຸູ່ມດອກເຫັດນື້ອຍໆມກີານຈະເລີນເຕີບໂຕພດັທະນາດອກເຫັດທີູ່ ສມົບູນຕໍູ່ ໄປ

ດ ັູ່ງນີື້. 

 

1. ຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອເຫັດເຟືອງໄດື້ປະມານ 3-4 ມືື້ກໍູ່ໃຫື້ເປີດປະຕ…ູ.ເບິູ່ ງພາຍໃນຖື້າ

ເສັື້ນໄຍມລີກັສະນະສີຂາວຢູູ່ຕາມຜວົໜື້າຂີື້ຝື້າຍເປັນຈາໍນວນຫ າຍສະແດງວູ່າອນຸຫະພມູພາຍໃນ

ຫື້ອງສງູຈນົເກນີໄປເຊິູ່ ງລກັສະນະເຊັູ່ ນນີື້ເຖງິວູ່າເສັື້ນໄຍຈະຍບົໂຕເກດີດອກເຫັດນື້ອຍໆເຕັມຜິວ

ໜື້າຂີື້ຝື້າຍກາໍຕາມແຕູ່ດອກເຫັດນື້ອຍໆເຫ ົູ່ ານີື້ຈະບໍູ່ ສາມາດພດັທະນາໄປເປັນດອກເຫັດທີູ່ ສມົບນູ

ໄດື້ເພາະເສັື້ນໄຍເຫັດບໍູ່ ສາມາດຟກັໂຕແລະສະສມົອາຫານໄດື້ຢູ່າງເຕັມທີູ່ ຈຶູ່ ງຄວນເປີດຊູ່ອງ

ລະບາຍອາກາດໃຫື້ອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງໃຫື້ຫ ຸດລງົພື້ອມກບັເປັນການລະບາຍຖູ່າຍເທອາກາດ

ໄປໃນໂຕອີກດື້ວຍໂດຍຄວບຄມຸອນຸຫະພມູຢູູ່ປະມານ 28-32 ອງົສາໂດຍການເປີດຊູ່ອງອາກາດ

ປະໄວື້. 

 

ແຕູ່ເມ ືູ່ ອຖື້າເປີດປະຕູ….ເບິູ່ ງແລື້ວພ ົບວູ່າເສັື້ນໄຍເຫັດເລີູ່ ມຍຸບໂຕແລະມີດອກ

ເຫັດນື້ອຍໆເກດີຂຶື້ນມາແລື້ວກຕໍາມກໍູ່ໃຫື້ປບັອນຸຫະພມູພາຍໃນຫື້ອງໃຫື້ຢູູ່ໃນລະດບັທີູ່ ເໝາະສມົຄື

ລະຫວູ່າງ 28-32 ອງົສາໂດຍເປີດຊູ່ອງອາກາດປະໄວື້ເພາະຖື້າຫາກອນຸຫະພມູຕ ໍູ່າຈນົເກີນໄປ

ຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ຊື້າແຕູ່ຖ ື້າດອກເຫັດທີູ່ ໄດື້ນ ັື້ນຈະມຂີະໜາດໃຫູ່ຍແລະໜກັ

ໃນທາງກງົກນັຂື້າມຖື້າຫາກອນຸຫະພມູສງູຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດໃຫູ່ຍໄວເປືອກຫຸື້ມບາງແລະບານ

ງ ູ່າຍແຕູ່ຖ ື້າອນຸຫະພມູສງູເກນີໄປກໍູ່ອາດຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດບໍູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້. 
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2. ຫ ງັຈາກເສັື້ນໄຍເຫັດໄດື້ເລີູ່ ມຍຸບໂຕລງົແລື້ວປະມານ 1-2 ມືື້ (ມືື້ທີ 4-5) ກໍູ່ ໃຫື້

ສງັເກດວູ່າດອກເຫັດນື້ອຍໆເກດີຂືື້ນທົູ່ວຜວົໜື້າຂີື້ຝື້າຍທກຸຊ ັື້ນແລື້ວຫ ືບໍູ່ ຖ ື້າມດີອກເຫັດນື້ອຍໆເກດີ

ຂືື້ນທົູ່ວທຸກຊ ັື້ນດີແລື້ວກໍູ່ໃຫື້ກ ື້ວາງປະມານ 20 ຊງັຕີແມັດເພືູ່ ອໃຫື້ອາກາດພາຍໃນຫື້ອງມກີານ

ລະບາຍຖູ່າຍເທຫ າຍຂຶື້ນຄວບຄມຸອນຸຫະພມູໄວື້ປະມານ 28-32 ອງົສາແລະຄວນຄວບຄມຸແສງ

ໃຫື້ຜູ່ານເຂົື້າໄປພຽງເລັກນື້ອຍເພືູ່ ອໃຫື້ດອກມສີີຈາງລງົແລະຂື້ອນຂື້າງຍາວເພາະຖື້າຫາກປູ່ອຍໃຫື້

ແສງຜູ່ານເຂົື້າໄປຫ າຍຈະເຮັດໃຫື້ສີຂອງດອກເຫັດປູ່ຽນໄປເປັນສີຄ ໍື້າເຊິູ່ ງບໍູ່ ເປັນທີູ່ ນິຍມົຂອງຜູື້

ບໍລິໂພກ. 

 

ໃນໄລຍະນີື້ຖ ື້າສະພາບອາກາດແລະຂີື້ຝື້າຍມຄີວາມຊຸູ່ມໜື້ອຍລງົໄປຫ າຍ (ຕ ໍູ່າກູ່ວາ 

80%) ກໍູ່ໃຫື້ຫດົນ ໍື້າໂດຍໃຊື້ເຄືູ່ ອງຜ ົູ່ນຝອຍສີດຜ ົູ່ນເພາະຖື້າຄວາມຊຸູ່ມບໍູ່ ເໝາະສມົຈະເຮັດໃຫື້ດອກ

ເຫັດເຟືອງແຫື້ແລະອາດຈະໄດື້ແຕູ່ຕື້ອງລະວງັຢູ່າໃຫື້ລະອອງນ ໍື້າຈບັກນັເປັນຢອດນ ໍື້າແລະຢູ່າໃຫື້

ຢອດນ ໍື້າໄປຖກືດອກເຫັດໂດຍຕງົເພາະອາດຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດເນົູ່ າເສຍຫາຍໄດື້. 

 

3. ໃນຊູ່ວງວນັທີ 6-7 ຈະສງັເກດເຫັນດອກເຫັດມຂີະໜາດໃຫູ່ຍປະມານເທົູ່ າຫວົໂປື້ມ ື

ແລື້ວຖື້າຕື້ອງການໃຫື້ດອກເຫັດມຂີະໜາດໃຫູ່ຍເປືອກຫຸື້ມໜາ, ເນືື້ອແໜື້ນ, ນ ໍື້າໜກັດີແລະດອກ

ຂາວກໍູ່ ໃຫື້ເຮັດການອບົອາຍນ ໍື້າເວລາກາງຄືນໃນຊູ່ວງເວລາທີູ່ ອຸນຫະພູມຕ ໍູ່າສຸດຄືລະຫວູ່າງ 

02.00-04.00ໂມງເນືູ່ອງຈາກໃນເວລາດ ັູ່ງກູ່າວເປັນຊູ່ວງທີູ່ ອນຸຫະພມູໃນບນັຍາກາດຕ ໍູ່າທີູ່ ສດຸເຮັດ

ໃຫື້ດອກເຫັດຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕໂດຍເຮັດການອບົອາຍນ ໍື້າໃຫື້ໄດື້ອນຸຫະພູມສູງປະມານ 

32-34 ອງົສາຈະຊູ່ວຍໃຫື້ດອກເຫັດຈະເລີນພດັທະນາໄດື້ຢູ່າງເຕັມທີູ່ ແລະໄດື້ດອກເຫັດຕາທີູ່

ຕື້ອງການ. 

 

9) ການເກບັດອກເຫັດ. 

ການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຖື້າຫາກສະພາບແວດລື້ອມເໝາະສມົແລະມກີານ

ປະຕິບດັເບິູ່ ງແຍງຮກັສາດ,ີ ຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອເຫັດປະມານ 2-3 ມືື້ເສັື້ນໄຍເຫັດກຈໍະເລີນເຕີບໂຕ

ເຕັມຊ ັື້ນປູກປະມານມືື້ທີ 3-4 ເສັື້ນໄຍຈະຈບັໂຕກນັເປັນດອກເຫັດນື້ອຍໆແລະປະມານມືື້ທີ 6-7 

ກຈໍະເລີູ່ ມເກັບດອກເຫັດໄດື້ການເກັບດອກເຫັດເຟືອງຄວນເກບັເມ ືູ່ອດອກເຫັດໃຫູ່ຍເຕັມທີູ່ ກລໍະນີ

ທີູ່ ດອກເຫັດມລີກັສະນະເປັນຫວົແປື້ນຢູູ່ກໍູ່ ຄວນຖື້າໄວື້ອີກ 1 ຄືນຫ ືເຄິູ່ ງມ ືື້ແຕູ່ຖ ື້າດອກເຫັດມີ

ລກັສະນະຫວົຍືດຂຶື້ນແບບຫວົ…ຈະຕື້ອງເກັບທນັທີຖື້າບໍູ່ ເຊັູ່ ນນ ັື້ນແລື້ວດອກເຫັດຈະບານເຮັດໃຫື້

ຂາຍບໍູ່ ໄດື້ລາຄາ. 
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ເວລາເກັບດອກເຫັດທີູ່ ເໝາະສມົຄວນເປັນເວລາຊູ່ວງບູ່າຍໃກື້ຄ ໍູ່າເພາະອນຸກະພມູພາຍ

ນອກກບັໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຈະໃກື້ຄຽງກນັຄນົເກັບດອກເຫັດຈະເກັບໄດື້ຢູ່າງສະບາຍເພາະອາກດບໍູ່

ຮ ື້ອນຈດັແຕູ່ຖ ື້າທື້ອງຖິູ່ນໃດມຄີວາມຈາໍເປັນຈະຕື້ອງເກັບໃນຊູ່ວງເວລາອືູ່ ນກສໍາມາດເຮັດໄດື້ສາໍ

ລບັວິທີການເກັບດອກເຫັດໂດຍໃຫື້ໃຊື້ນີື້ວຊີື້ກບັຫວົໂປື້ມຈືບັບໍລິເວນກກົດອກເຫັດແລື້ວໝນູເລັກ

ນື້ອຍພື້ອມກບັຍກົຂືື້ນເບົາໆດອກເຫັດກໍຈະຫ ຸດອອກມາໂດຍງ ູ່າຍໂດຍຢູ່າໃຫື້ກະທບົກະເທືອນ

ດອກເຫັດທີູ່ ຢູູ່ໃກ ື້ຄຽງເພາະຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດທີູ່ ຢູູ່ໃກ ື້ຄຽງຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕຫ ືບາງຄ ັື້ງ

ດອກເຫັດຈະ…ແລະເນົູ່ າໄດື້ຫ ງັຈາກເກັບດອກເຫັດມາແລື້ວໃຫື້ໃຊື້ມດີຄມົໆຕດັແຕູ່ງກກົດອກທີູ່ ມ ີ

ເສດຂີື້ຝື້າຍທີູ່ ຕິດມາອອກແລະຕດັແຕູ່ງສິູ່ ງເປິເປືື້ອນອອກໃຫື້ໝດົຢູ່າວາງໃຫື້ທບັກນັຫ າຍເພາະຈະ

ເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດບານໄວຂືື້ນແລະເນົູ່ າງ ູ່າຍແລະບໍູ່ຄວນນາໍດອກເຫັດທີູ່ ເກບັມານາໍໄປລື້າງນ ໍື້າໂດຍ

ເດັດຂາດຈາກນ ັື້ນນາໍດອກເຫັດໄປເກບັໄວື້ໃນບູ່ອນເຢັນໆເພາະຖື້າເກບັໄວື້ໃນບູ່ອນທີູ່ ອບົເອົື້າອາດ

ຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດບານໄວ. 

 

10) ການເຮັດຄວາມສະອາດເຮອືນຮ ົູ່ມ. 

ຫ ງັຈາກທີູ່ ເກບັກູ່ຽວຜນົຜະລິດເຫັດໝດົແລື້ວໃຫື້ເອົາວດັສະດປຸກູອອກໄປຖີື້ມຫ ືນາໍໄປ

ໃຊື້ປະໂຫຍດຢູ່າງອືື້ນຕໍູ່ ໄປເຊັູ່ ນ: ນາໍໄປເຮັດປຸຍປູກໄມ ື້ໃຫື້ໝາກ, ພືດຜກັ, ໄມ ື້ດອກໄມ ື້ປະດບັ

ແລະບໍູ່ຄວນກອງໄວື້ໄກື້ເຮອືນຮ ົູ່ມເພາະອາດຈະເປັນບູ່ອນສະສມົເຊືື້ອພະຍາດຂືື້ນໄດື້, ຫ ງັຈາກນ ັື້ນ

ຈຶູ່ງເຮັດການລື້າງຊ ັື້ນປູກແລະຫື້ອງດື້ວຍແຟັບຫ ືນ ໍ ື້າຢາ……ຫ ືນ ໍ ື້າຢາຟໍມະລີນອີກກໍໄດື້ແລື້ວລື້າງ

ດື້ວຍນ ໍື້າຈນົສະອາດໂດຍສະເພາະຕາມຊອກມມູຕູ່າງໆແລື້ວປູ່ອຍປະໃຫື້ແຫື້ງປະມານ 2-3 ມືື້ຈຶູ່ງ

ເຮັດການອບົອາຍນ ໍື້າທີອນຸຫະພມູ60-70ອງົສາຂືື້ນໄປດນົປະມານ 1-2 ຊ ົູ່ວໂມງເພືູ່ ອຂື້າເຊືື້ອຣາ

ແລະສດັຕພືູດທີູ່ ອາດຈະຫ ງົເຫ ືອຢູູ່ຈາກນ ັື້ນຈຶູ່ ງສາມາເຮັດການປູກເຫັດເຟືອງຄ ັື້ງຕໍູ່ ໄປໄດື້ແຕູ່ຖ ື້າ

ປູ່ອນເຮືອນຮ ົູ່ມໄວື້ດນົຫ າຍມືື້ເມ ືູ່ອຕື້ອງການຈະເຮັດການປູກກໃໍຫື້ອບົອາຍນ ໍື້າອນຸຫະພມູປະມານ 

60-70ອງົສາຂຶື້ນໄປດນົປະມານ 1-2 ຊ ົູ່ວໂມງກູ່ອນແລື້ວຈຶູ່ງດາໍເນນີການປກູຄ ັື້ງຕໍູ່ ໄປໄດື້. 

12.4ການປະຕິບດັກບັດອກເຫັດຫ ງັເກັບກ ູ່ຽວ 

 

ເນືູ່ ອງຈາກດອກເຫັດເຟືອງທີູ່ ເກັບກູ່ຽວແລື້ວຈະບານໄວຫ າຍຫາກເກັບກູ່ຽວໃນບູ່ອນທີູ່ ມ ີ

ອນຸຫະພມູສງູປະກອບກບັດອກເຫັດມຄີວາມບອບບາງຫ າຍເຫັດໃຫື້ເກດີການຊ ໍື້າໄດື້ງ ູ່າຍອີກທງັ

ດອກເຫັດເຟືອງມຄີວາມຊຸູ່ມແລະປະລິມານນ ໍື້າສງູຫ າຍເຖງິ 85-90% ເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດເຟືອງ
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ສນູເສຍຍຄວາມຊຸູ່ມຢູ່າງໄວໂດຍການລະເຫີຍແລະການຫາຍໃຈຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດແຫູ່ວງ ູ່າຍ

ແລະບໍູ່ໜື້າຮບັປະທານເພາະສະນ ັື້ນຫ ງັຈາກເກບັດອກເຫັດແລື້ວຈະຕື້ອງດາໍເນນີການໃນຂ ັື້ນຕູ່າງໆ

ໃຫື້ໄວແລະນາໍດອກເຫັດອອກຈາໍໜູ່າຍໃຫື້ເຖງິມຜືູື້ບໍລິໂພກໂດຍໄວທີູ່ ສດຸໂດຍປະຕິບດັດ ັູ່ງນີື້: 

 

1. ການດແູລຮກັສາດອກເຫັດໃນຊູ່ວງເກບັກ ູ່ຽວ. 

ຄວນເກັບດອກເຫັດໃນຊູ່ວງເວລາທີູ່ ອາກາດບໍູ່ ຮ ື້ອນຈດັເກັບດອກເຫັດໃສູ່ໃນກະຕູ່າຫ ື

ພາຊະນະທີູ່ ສະອາດແລະບໍູ່ຄວນໃສູ່ດອກເຫັດລວມກນັໃນປະລິມານທີູ່ ຫ າຍໆເກບັດອກເຫັດໄວື້ໃນ

ບູ່ອນຮ ົູ່ມ, ເຢັນຫ ືບູ່ອນທີູ່ ມຄີວາມຊຸູ່ມສງູເຊັູ່ ນ:ພາຍໃນເຮອືນຮ ົູ່ມໂດຍວາງໄວື້ກບັພືື້ນ. ນອກຈາກນີື້, 

ດອກເຫັດທີູ່ ເກັບກູ່ຽວແລື້ວບໍູ່ ຄວນນາໍໄປລື້າງນ ໍື້າໂດຍເດັດຂາດແລະຄວນນາໍເອົາໄປຕດັແຕູ່ງ

ທນັທີ. 

 

2. ການຕດັແຕູ່ງດອກເຫັດ. 

ເນືູ່ອງຈາກດອກເຫັດທີູ່ ເກບັມາຈາກໜານປກູນ ັື້ນມກັຈະມຄີາບເສດວດັສະດປຸກູຫ ືວດັສະ

ດລຸື້ຽງເຊືື້ອເຫັດຕິດມາກບັກກົດອກເຫັດແລະອາດມສີິູ່ ງເປິເປືື້ອນຫ ືຄາບເສດດິນຕິດດອກເຫັດມາ

ເຮັດໃຫື້ເບິູ່ ງບໍູ່ ສວຍງາມແລະບໍູ່ໜື້າຮບັປະທານ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ກູ່ອນນາໍເຫັດອອກຈາໍໜູ່າຍຈະຕື້ອງ

ເຮັດທາໍຄວາມສະອາດດື້ວຍການຕດັແຕູ່ງດອກເຫັດກູ່ອນ. 

 

ວິທີການຕດັແຕູ່ງດອກເຫັດເລີູ່ ມຈາກລື້າງມດືື້ວຍສະບູຫ ືແຟັບໃຫື້ສະອາດແລື້ວໃຊື້ມດີ

ບາງຂະໜາດນື້ອຍທີູ່ ຄມົແລະສະອາດຕດັແຕູ່ງສິູ່ ງເຫ ົູ່ ານີື້ອອກໃຫື້ໝດົທກຸດອກໂດຍໃຫື້ຕດັເນືື້ອ

ເຍືູ່ ອຂອງດອກເຫັດອອກເທົູ່ າທີູ່ ຈາໍເປັນບໍູ່ຄວນຕດັອອກຫ າຍເກນີໄປຈນົເຖງິກບັເຮັດໃຫື້ເສຍສູ່ວນ

ເນືື້ອເຫັດຫ າຍຈນົເສຍນ ໍື້າໜກັໄປຫ າຍຫ ງັຈາກຕດັແຕູ່ງຈະເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດເບິູ່ ງສວຍງາມ, 

ສະອາດ, ເປັນຕາເອົານາໍໄປປງຸອາຫານຮບັປະທານ, ເມ ືູ່ອນາໍໄປຈາໍໜູ່າຍກໜໍື້າຊືື້ຂາຍແລະຈາໍໜູ່

າຍໄດື້ລາຄາດອີີກດື້ວນ. 

 

3. ການຄດັຂະໜາດ. 

ປກົກະຕິແລື້ວດອກເຫັດທີູ່ ເກບັມາຈະມຂີະໜາດແຕກຕູ່າງກນັໄປໂດຍຈະມທີງັດອກເຫັດ

ຂະໜາດນື້ອຍ, ຂະໜາດກາງແລະຂະໜາດໃຫູ່ຍລວມທງັເຫັດບານຫາກຈາໍໜູ່າຍແບບຄນົລະຂະ

ໜາດກບໍໍູ່ ຈາໍເປັນຕື້ອງຂດັແຍກຂະໜາດແຕູ່ການຈາໍໜູ່າຍດອກເຫັດແບບຄດັຂະໜາດຈາໍໜູ່າຍໄດື້
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ລາຄາດີແລະຍຸດຕິທາໍຕໍູ່ ຜູື້ຊືື້ແລະຜູື້ຂາຍເຊິູ່ ງໂດຍທົູ່ວໄປຕະຫ າດຕື້ອງການເຫັດເຟືອງທີູ່ ຄດັແຍກ

ຂະໜາດແລື້ວການຄດັແຍກຂະ 

ໜາດເຫັດເຟືອງແຍກອອກເປນັ 4 ກຸູ່ມດ ັູ່ງນີື້: 

 

1) ເຫັດຂະໜາດໃຫູ່ຍ: ເປັນເຫັດດອກຈູມມຂີະໜາດໃຫູ່ຍທີູ່ ສຸດຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາ

ດກີານຄດັແຍກຈດັກຸູ່ມສູ່ວນໃຫູ່ຍໃຊື້ສາຍຕາຕດັສິນ. 

2) ເຫັດຂະໜາດປານກາງ: ເປັນເຫັດດອກຈມູທີູ່ ມຂີະໜາດຮອງລງົມາຈາກຂະໜາດ

ໃຫູ່ຍແລະຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາຮອງຈາກເຫັດຂະໜາດໃຫູ່ຍຄກັແຍກຂະໜາດໂດຍໃຊື້ສາຍຕາເຊັູ່ ນ

ກນັບາງຄ ັື້ງສາມາດປນົໄປກບັຂະໜາດໃຫູ່ຍໄດື້ເຊິູ່ ງດອກເຫັດຂະໜາດປານກາງນີື້ນຍິມົນາໍໄປແປ

ຮບູເປັນເຫັດເຟືອງບນັຈກຸະປ໋ອງ. 

3) ເຫັດຂະໜາດນື້ອຍ: ເປັນເຫັດຈມູເຊິູ່ ງມຂີະໜາດນື້ອຍທີູ່ ແຕກຕູ່າງກນັໄປຈາກເຫັດ

ຂະໜາດໃຫູ່ຍແລະຂະໜາດກາງຢູ່າງເຫັນໄດື້ຊດັເຈນເປັນເຫັດທີູ່ ຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາຕ ໍູ່າ. 

4) ເຫັດບານ: ເປັນດອກເຫັດທີູ່ ບານອອກຈາກເປືອກຫຸື້ມແລື້ວບໍູ່ ວູ່າດອກເຫັດຈະມຂີະໜ

າດໃດກໍຈດັຢູູ່ໃນກຸູ່ມນີື້ທງັໝດົເປັນເຫັດທີູ່ ຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາຕ ໍູ່າກູ່ວາເຫັດຂະໜາດອືູ່ ນທງັໝດົ

ເພາະບໍູ່ ເປັນທີູ່ ນຍິມົຂອງຜູື້ບໍລິໂພກ. 

 

4. ການບນັຈຫີຸບຫໍູ່ຫ ືພາຊະນະ 

ພາຊະນະທີູ່ ໃຊື້ບນັຈດຸອກເຫັດນ ັື້ນຕື້ອງເປັນພາຊະນະທີູ່ ອາກາດຖູ່າຍເທໄດື້ດເີຊັູ່ ນ: ເຂັື້ງ

ຫ ືກະຕູ່າເປັນຕ ົື້ນກະຕູ່າພດັສຕີກຄວນເປັນກະຕູ່າເປັນຮບູສີູ່ ຫ ູ່ຽມທີູ່ ມຮີອູ ື້ອມຮອບເຊິູ່ ງກະຕູ່າຮບູ

ສີູ່ ຫ ູ່ຽມເມ ືູ່ອວາງເທິງພືື້ນຂະໜາດຂນົສ ົູ່ງຈາໍນວນຫ າຍໆຈະບໍູ່ ເປືອງພືື້ນທີູ່ ຫ າຍເມືູ່ອທຽບກບັກະຕູ່າ

ຊງົກມົນອກຈາກນີື້ພາຊະນະທີູ່ ໃຊື້ບນັຈດຸອກເຫັດເຟືອງບໍູ່ ຄວນມດີອກທີູ່ ໃຫູ່ຍຈນົເກນີໄປແຕູ່ຖ ື້າ

ຫາກຈາໍເປັນຕື້ອງໃຊື້ບນັຈຸພາຊະນນະຂະໜາດໃຫູ່ຍຄວນໃຊື້……….ມ ື້ວນເປັນວງົກມົຊງົ

ກະບອກຂະໜາດເສັື້ນຜູ່າສນູກາງ 10 ຊງັຕີແມດັແລື້ວໃສູ່ໃຫື້ເປັນຮໄູວື້ເຄິູ່ ງກາງພາຊະນະ. 

ຂະນະທີູ່ ເກັບດອກເຫັດຈາກໜານປູກຄວນນາໍດອກເຫັດວາງລງົພາຊະນະຄື້ວຍ

ຄວາມນຸື້ມນວນບໍູ່ຄວນວາງດອກເຫັດຊື້ອນກນັສງູຫ ືໜາຈນົເກນີໄປເຊິູ່ ງໂດຍທົູ່ງໄບໍູ່ຄວນວາງຊື້ອນ

ກນັໜາຈນົເກີນ 6 ນີື້ວແລະເມືູ່ງວາງພາຊະນະບນັຈດຸອກເຫັດທບັຊື້ອນກນັຄວນມໄີມ ື້ວາງຂ ັື້ນ

ລະຫວູ່າງຊ ັື້ນຂອງພາຊະນະດື້ວຍເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫື້ເຫັດທບັກນັໂດຍກງົ. ນອກຈາກນີື້, ບໍູ່ ຄວນບນັຈດຸອກ

ເຫັດລງົໃນຖງົພດັສຕີກແລື້ວມດັປາກຖງົເພືູ່ ອການຂນົສ ົູ່ງຫ ືວາງຈາໍໜູ່າຍດນົຈນົເກີນໄປເພາະ

ດອກເຫັດຈະເກດີຄວາມຮື້ອນແລະເນົູ່ າເສຍໄດື້ງ ູ່າຍໃນການບນັຈດຸອກເຫັດລງົໃນຖງົພດັສຕີກນ ັື້ນ
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ຄວນໃຊື້ເພືູ່ ອການຈາໍໜູ່າຍໃຫື້ຜູື້ຊືື້ນາໍກບັບື້ານເຊິູ່ ງໃຊື້ໄລຍະເວລາບໍູ່ດນົກໍູ່ນາໍໄປປງຸອາຫານຫ ືເກັບ

ໄວື້ໃນຕູື້ເຢັນເພືູ່ ອຖື້ານາໍໄປປງຸເປັນອາຫານເທົູ່ ານ ັື້ນ. 

 

5. ການຂນົສ ົູ່ງ 

ຫ ງັຈາກຕດັແຕູ່ງ, ຄດັຂະໜາດແລະບນັຈພຸາຊະນະສາໍເລັດແລື້ວຈະຕື້ອງຮບີນາໍສ ົູ່ງເຫັດ

ເຟືອງສ ົູ່ງສູູ່ຕະຫ າດເຊົື້າແຕູ່ເນືືູ່ ອງຈາກເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ເນົູ່ າເສຍໄດື້ງ ູ່າຍແລະເນົູ່ າໄວກູ່ວາ

ເຫັດຊະນດິອືູ່ ນໆເພາະເຫັດເຟືອງມນີ ໍື້າຍູ່ອຍໃນໂຕມນັເອງການຍູ່ອຍໂຕຂອງເຫັດເຟືອງນີື້ເອີື້ນ

ວູ່າ:ອໍໂຕື້ລີຊີສ (Autolysis) ຈະເຮັດໃຫື້ເຫັດຍຸບໂຕລງົແລະມລີດົຊາດຂມົດ ັູ່ງນ ັື້ນການຂນົສ ົູ່ງບໍູ່

ຕື້ອງໃຊື້ເວລາດນົຈນົເກນີໄປຕື້ອງເຮັດດື້ວຍຄວາມໄວແລະຕື້ອງໃຊື້ພາຫະຂນົສ ົູ່ງທີູ່ ເໝາະສມົຫາກ

ໃຊື້ລດົຂນົສ ົູ່ງຈະຕື້ອງບໍູ່ ໃສູ່ລມົຢາງແຂງຈນົເກນີໄປຫ ືແລູ່ນບູ່ອນທາງທີູ່ ເປັນຂມຸຫ າຍຈນົເກດີການ

ກະທບົກະເທືອນເຮັດໃຫື້ເຫັດຊ ໍື້າຫ ືເສຍຫາຍໄດື້ໃຂນະນະທີູ່ ຂນົສ ົູ່ງຕື້ອງບໍູ່ ໃຫື້ເຫັດຖກືລມົ… ຫ ືຖກື

ຝນົນອກຈາກນີື້ຄວນຂນົສ ົູ່ງໃນເວລາທີູ່ ອາກາດເຢັນທີູ່ ສດຸເຊັູ່ ນ: ໃນເວລາກາງຄືນຫ ື ໃຊື້ລດົຕູື້ທີູ່

ສາມາດຄວບຄມຸອນຸຫະພມູໄດື້ແລະການຂນົຍື້າຍທກຸຄ ັື້ງຄວນເຮັດດື້ວຍຄວາມນຸື້ມນວນບໍູ່ ໃຊື້ວທີິ

ໂຍນເພືູ່ ອເປັນການປື້ອງກນັດອກເຫັດຊ ໍື້າແລະຈາໍໜູ່າຍໄດື້ລາຄາຕ ໍູ່າລງົ. 

 

6. ການເກບັຮກັສາ 

ເນືູ່ອງຈາກຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງທີູ່ ເກບັມາຈາກແຫ ູ່ງຜະລິດກູ່ອນຈະເຖງິມຜືູື້ບໍລິໂພກໄດື້

ຕື້ອງໄດື້ຜູ່ານຂ ັື້ນຕອນຕູ່າງໆທີູ່ ໃຊື້ເວລາດນົຕູ່າງກນັນບັຕ ັື້ງແຕູ່ຕດັແຕູ່ງດອກເຫັດ, ຄດັແຍກຂະໜ

າດດອກເຫັດ, ບນັຈດຸອກເຫັດລງົພາຍໃນພາຊະນະ, ການຂນົສ ົູ່ງແລະການຕະຫ າດອີກທງັບາງ

ຄນົເມ ືູ່ອຊືື້ເຫັດໄປແລື້ວແຕູ່ຍງັບໍູ່ທນັນາໍມາໄປຮບັປະທານໄປປງຸເປັນອາຫານຫ ືຜູື້ຂາຍເຫັດຂາຍບໍູ່

ໝດົຈຶູ່ ງຈາໍເປັນຕື້ອງເກັບຮກັສາເຫັດໄວື້ບໍູ່ ໃຫື້ເກີດຄວາມເສຍຫາຍແລະບໍູ່ ໃຫື້ເຊືູ່ ອມຄນຸນະພາບ

ໂດຍເຮັດການເກັບຮກັສາເຫັດໄວື້ໃນທີູ່ ອນຸຫະພູມຕ ໍູ່າເນືູ່ ອງຈາກລະດບັອນຸຫະພູມຕ ໍູ່າຈະໄປຢຸດ

ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຊືື້ອຈລຸິນຊີແລະຊູ່ວຍລດົການຫາຍໃຈຂອງເນືື້ອເຍືູ່ ອເຫັດອີກທງັຍງັ

ຊູ່ວຍຫ ຸດປະລິມານເຄມພີາຍໃນເຫັດໂດຍສະເພາະປະຕິກລິິຍາການຍູ່ອຍໂຕເອງ (Autolysis) 

ອີກດື້ວຍການເກັບຮກັສາເຫັດເຟືອງໄວື້ໃນທີູ່ ອນຸຫະພູມສງູນ ັື້ນ, ນອກຈາກຈະເພີູ່ ມອດັຕາການ

ຫາຍໃຈຂອງເຫັດເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດບານໄວແລື້ວຍງັເພີູ່ ມການທາໍລາຍຂອງເຊືື້ອຈລຸິນຊອີີກດື້ວຍ. 

ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການເກບັຮກັສາເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງນຍິມົເກບັຮກັສາໄວື້ໃນອນຸຫະພມູຕ ໍູ່າພາຍໃຕື້ຄວາມຊຸູ່ມສງູ

ຈຶູ່ງສາມາດຊູ່ວຍໃຫື້ເຫັດມຄີວາມສດົແລະຊູ່ວຍຫ ຸດຄວາມເສຍຫາຍໄດື້ເປັນຢູ່າງດ.ີ 
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ສາໍລບັວິທີການເກັບຮກັສາເຫັດເຟືອງທີູ່ ນຍິມົປະຕິບດັຄືນາໍເຫັດເຟືອງໃນປະລິມານບໍູ່ ເກນີ 

2 ກໂິລກ າມຫໍູ່ ດື້ວຍເຈ ື້ຍໜງັສືເພີມແລື້ວບນັຈໃຸນຖງົພດັສຕີກແລະມດັປາກຖງົໃຫື້ດຈີາກນ ັື້ນນາໍໄປ

ເກັບໃນຊູ່ອງແຊູ່ຜກັຂອງຕູື້ເຢັນຈະສາມາດເກັບຮກັສາເຫັດເຟືອງໄວື້ໄດື້ດນົ 1-2 ມືື້ຫາກມເີຫັດ

ເຟືອງຈາໍນວນຫ າຍກໍຕື້ອງແບູ່ງເຫັດເປັນຫໍູ່ ໆໃຫື້ແຕູ່ລະຫໍູ່ ມນີ ໍ ື້າໜກັບໍູ່ ເກີນ 2 ກິໂລກ າມແລະ

ປະຕິບດັເຊັູ່ ນດຽວກນັ. 

12.5 ການຕະຫ າດເຫັດເຟືອງ 

 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ຕະຫ າດມຄີວາມຕື້ອງການໃນປະລິມານສງູຫ າຍແລະຕໍູ່ ເນືູ່ ອງເພາະ

ເຫັດເຟືອງເປັນທີູ່ ນຍິມົກນັຫ າຍທງັຄນົໄທແລະຄນົຕູ່າງຊາດເນືູ່ ອງຈາກເຫັດເຟືອງມຄີນຸນະພາບ

ແຊບ,  ມຄີນຸຄູ່າທາງອາຫານສງູ, ສາມາດນາໍໄປປຸງອານຫານໄດື້ຫ າກຫ າຍແລະປອດໄພຈາກ

ສານເຄມໂີດຍສະເພາະຄນົໄທຈະນິຍມົບໍລິໂພກເຫັດເຟືອງຫ າຍທີູ່ ສຸດເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດເຫັດ

ເຟືອງປະລິມານຮື້ອຍລະ 90 ໃຊື້ບໍລິໂພກພາຍໃນປະເທດແລະສູ່ວນໃຫູ່ຍນຍິມົບໍລິໂພກເຫັດສດົ

ເຮັດໃຫື້ປະລິມານຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງຍງັບໍູ່ ພຽງພໍກບັຄວາມຕື້ອງການຂອງຕະຫ າດແລະແນວ

ໂນື້ມຄວາມຕື້ອງການເຫັດເຟືອງຂອງຕະຫ າດຍງັມເີພີູ່ ມຂຶື້ນຫ າຍຕາມຈາໍນວນປະຊາກອນທີູ່ ເພີູ່ ມ

ຂຶື້ນແຫ ູ່ງຜະລິດເຫັດເຟືອງທີູ່ ສາໍຄນັແລະແນວໂນື້ມຄວາມຕື້ອງການເຫັດເຟືອງຂອງຕະຫ າດຍງັມີ

ເພີູ່ ມຫ າຍຂຶື້ນຕາມຈາໍນວນປະຊາກອນເພີູ່ ມຂຶື້ນອີກແຫ ູ່ງຜະລິດເຫັດເຟືອງທີູ່ ສາໍຄນັໄດື້ແກູ່ແຂວງ

ພະນະຄອນສີອາຍຸທະຍາ, ນະຄອນນາຍຍກົ, ອູ່າງທອງ, ສະຣະບູຣີ, ໜອງຄາຍ, ຂອນແກູ່ນ, 

ສະເຊີງເຊົາ, ປາຈນີບູຣີ, ປະທມຸທານ,ີ ໄຊນາດ, ສໂຸຂໄທ, ກາລະສິນ, ນະຄອນຣາດສະສີມາ, 

ຊຽງຣາຍແລະລາໍພນູສາໍລບັຊູ່ວງທີູ່ ຜນົຜະລິດດອກເຫັດສູູ່ຕະຫ າດຫ າຍທີູ່ ສດຸຄືເດືອນເມສາ-ພືດ

ສະພາ, ສູ່ວນທີູ່ ຜນົຜະລິດມໜີື້ອຍຄືຊູ່ວງປາຍເດືອນທນັວາ-ຕ ົື້ນເດອືນມນີາເຊິູ່ ງເປັນຊູ່ວງທີູ່ ເຫັດ

ທກຸຊະນດິມລີາຄາສງູຂຶື້ນ. 

 

ປດັຈບຸນັເຖິງວູ່າຈະມກີານຜະລິດເຫັດເຟືອງກນັຫ າຍກໍູ່ຕາມແຕູ່ກໍຍງັບໍູ່ ພຽງພໍກບັຄວາມ

ຕື້ອງການຂອງຕະຫ າດຈຶູ່ງສາມາດເພີູ່ ມການຜະລິດເຫັດເຟືອງຂຶື້ນໄດື້ອີກໃນພືື້ນທີູ່ ຫ າຍແຂວງເຊິູ່ ງ

ຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງທີູ່ ຜະລິດໄດື້ທງັໝດົຈະຖກືສ ົູ່ງເຂົື້າມາຈາກບໍລິເວນຮອບໆຊານເມອືງໂດຍ

ກະສິກອນຈະເກບັເຫັດເຟືອງຕ ັື້ງແຕູ່ທູ່ຽງຄືນຫ ືຢູ່າງຊື້າ 4 ໂມງເຊົື້າ, ຈາກນ ັື້ນຈະສ ົູ່ງເຫັດໃຫື້ພໍູ່ ຄື້າ

ຂາປະຈາໍທີູ່ ໄປຮບັຫ ືສ ົູ່ງໃຫື້ພໍູ່ ຄື້າທື້ອງຖິູ່ນແລະພໍູ່ ຄື້າຄນົກາງກຈໍະໄປສ ົູ່ງເຫັດເຟືອງຕໍູ່ ໄປຍງັຕະຫ າດ

ສີູ່ ມມູເມອືງຕະຫ າດໄທຫ ືຕະຫ າດປາກຄອງຕະຫ າດສູ່ວນໂຮງງານຜະລິດອດຸສາຫະກາໍເຫັດເຟືອງ
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ກະປ໋ອງຈະຮບັຊືື້ເຫັດເຟືອງສດົເພືູ່ ອບນັຈກຸະປ໋ອງແຕູ່ຈະຄດັສະເພາະເອົາເຫັດທີູ່ ມຄີນຸນະພາບດີ

ເທົູ່ ານ ັື້ນສາໍລບັລກັສະນະການຈາໍໜູ່າຍເຫັດເຟືອງໃນຕະຫ າດມ ີ3 ຮບູແບບດື້ວຍກນັຄື: 

 

1. ຈາໍໜູ່າຍເປັນເຫັດສດົ. 

ເຫັດເຟືອງເປັນເຫັດທີູ່ ນຍິມົບໍລິໂພກຂອງຄນົໄທຫ າຍສູ່ວນຈາໍໜູ່າຍກະສິກອນຈາໍໜູ່າຍ

ເຫັດໃຫື້ພໍູ່ ຄື້າຄນົຄນົໃນທື້ອງຖິູ່ນຫ ືພໍູ່ ຄື້າຄນົກາງແລະໃນບາງຄ ັື້ງກະສິກອນອາດຈະນາໍຜນົຜະລິດ

ມາຈາໍໜູ່າຍເອງທງັໃນຕະຫ າດທື້ອງຖິູ່ນແລະຕະຫ າດກງຸເທບສູ່ວນການຈາໍໜູ່າຍເຫັດເຟືອງເພືູ່ ອ

ຈະເຂົື້າໂຮງງານບນັຈກຸະປ໋ອງກມໍແີຕູ່ກະສິກອນສູ່ວນໃຫູ່ຍບໍູ່ ຄູ່ອຍຢາກຈາໍໜູ່າຍໃຫື້ກບັໂຮງງານ

ແປຮບູເຫັດເຟືອງເນືູ່ ອງຈາກໂຮງງານມຂີໍື້ກາໍນດົລກັສະນະ, ປະລິມານແລະຄຸນນະພາບເຫັດ

ເຟືອງໄວື້ຫ າຍ. 

 

ການຈາໍໜູ່າຍເຫັດເຟືອງສດົມກັຈະພບົກບັບນັຫາເລືູ່ ອງການຂນົສ ົູ່ງທີູ່ ຈະຕື້ອງຮກັສາໃຫື້

ເຫັດເຟືອງຍງັຢູູ່ໃນສະພາບສດົແລະຢູູ່ໃນລກັສະນະດອກຈມູ, ເມ ືືູ່ອນາໍອອກຈາໍໜູ່າຍຈຶູ່ງຈະຈາໍໜູ່

າຍໄດື້ລາຄາດ.ີ ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການເກບັດອກເຫັດເພືູ່ ອຈາໍໜູ່າຍສດົນີື້ກະສິກອນຕື້ອງເກບັເຫັດໃນຕອນ

ກາງຄືນຫ ືຕອນເຊົື້າມດືແລະສ ົູ່ງໃຫື້ເຖງິຕະຫ າຍໃນເມອືງຕອນເຊົື້າເພືູ່ ອຈາໍໜູ່າຍຕໍູ່ ໄປສູ່ວນພໍູ່ ຄື້າ

ເຫັດເຟືອງສດົນຍິມົເກັບຮກັສາເຫັດໄວື້ໃນຫື້ອງເຢັນອນຸຫະພມູ 10-15 ອງົສາເຊິູ່ ງຈະສາມາດ

ເຮັດໃຫື້ເຫັດຢດຸການຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ພາຍໃນ 6-8 ຊ ົູ່ວໂມງສາໍລບັຕະຫ າດຂາຍສ ົູ່ງເຫັດເຟືອງ

ພາຍໃນປະເທດແຫູ່ງໃຫູ່ຍໄດື້ແກູ່ຕະຫ າດໄທແລະຕະຫ າດສີູ່ ມມູເມອືງ, ຮອງລງົມາເປັນຕະຫ າດ

ຊືື້ຂາຍສ ົູ່ງແລະຍູ່ອຍໃນທື້ອງຖິູ່ນໄດື້ແກູ່ຕະຫ າດກາງພາຍໃນແຂວງ, ເມອືງແລະຕະຫ າດທື້ອງຖິູ່ນ

ທົູ່ວປະເທດ. 

 

2. ການຈາໍໜູ່າຍເຫັດແຫື້ງ. 

ການແປຮບູເຫັດເຟືອງສດົເປັນເຫັດເຟືອງແຫື້ງສາມາດເຮັດໄດື້ໂດຍນາໍເຫັດເຟືອງສດົ

ມາອບົໃນຕູື້ອບົຫ ືຕາກແດດໃຫື້ແຫື້ງຈນົມຄີວາມຊຸູ່ມປະມານ 6-7 ເປີເຊັນ ແລະ ຕາມທື້ອງ

ຕະຫ າດເຫັດເຟືອງແຫື້ງຍງັບໍູ່ ແຜູ່ຫ າຍເພາະຜູື້ບໍລິໂພກຍງັສາມາດຫາຊືື້ເຫັດເຟືອງສດົມາຮບັ

ປະທານໄດື້ງ ູ່າຍແລະທກຸມືື້ແຕູ່ສາໍລບັຕະຫ າດຕູ່າງປະເທດໃຫື້ຄວາມສນົໃຈເຫັດເຟືອງແຫື້ງຫ າຍ

ເພາະເຫັດເຟືອງແຫື້ງມກີິູ່ນດກີ ູ່ວາແລະເມືູ່ອນາໍເຫັດເຟືອງແຫື້ງໄປປງຸອາຫານໃຫື້ມຄີວາມນຸື້ມແລະ

ກອບສາໍລບັປະເທດຄູູ່ຄື້າເຫັດເຟືອງແຫື້ງທີູ່ ສາໍຄນັໄດື້ແກູ່: ຝຣ ັູ່ງ, ເຢຍລະມນັ, ສິງກະໂປແລະສະ
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ຫາລດັອາເມລິກາ, ສູ່ວນປະເທດທີູ່ ມຄີູູ່ຄື້າທີູ່ ສາໍຄນັຮອງລງົມາໄດື້ແກູ່: ຊາອດຸິອາຣາເບຍ, ຍີປຸູ່ນ 

ແລະ ເນເທີແລນເປັນຕ ົື້ນ. 

 

ເຫັດເຟືອງທີູ່ ນາໍມາເຮັດແຫື້ງຄວນເປັນເຫັດເຟືອງທີູ່ ຫາກບໍານໃໝູ່ໆເພາະຈະໃຫື້ສີແລະ

ລດົຊາດດີກ ູ່ວາດອກຈູມຫ ືດອກແກູ່ຈນົກີບກື້ອງດອກປູ່ຽນເປັນສີນ ໍື້າຕານແລື້ວໂດຍປກົກະຕິ

ປະລິມານເຫັດເຟືອງສດົ 10-13 ກໂິລກ າມເມືູ່ອເຮັດໃຫື້ແຫື້ງໄດື້ນ ໍື້າໜກັເຫັດເຟືອງ 1 ກໂິລກ າມ

,ນອກຈາກຈະເຮັດໃຫື້ເຫັດເຟືອງແຫື້ງແບບທງັດອກແລື້ວ, ຍງັສາມາດເຮັດເຫັດເຟືອງແຫື້ງແບບ

ຕດັຂວາງເປັນຕູ່ອນບາງໆຫ ືຊອຍຜູ່າສີູ່ ກໍູ່ໄດື້ສູ່ວນເວລາທີູ່ ໃຊື້ໃນການອບົຈະໜື້ອຍກູ່ວາການອບົໝົ

ດດອກເຊິູ່ ງຜະລິດຕະພນັເຫັດແຫື້ງນີື້ໄດື້ມກີານນາໍໄປເປັນວດັຖຸດີບໃສູ່ນ ໍື້າຊຸບສາໍເລັດຮບູແລະ

ບນັຈໃຸນຜະລິດຕະພນັໝີູ່ ສາໍເລັດຮບູສາໍລບັຕະຫ າດໃນປະເທດແລະຕູ່າງປະເທດສາໍລບັວທີິການ

ເຮັດເຫັດເຟືອງອບົແຫື້ງມຂີ ັ ື້ນຕອນດ ັູ່ງນີື້: 

1. ຕດັແຕູ່ງເຫັດເຟືອງທີູ່ ຈະນາໍມາອບົແຫື້ງໂດຍຕດັສູ່ວນທີູ່ ເປືື້ອນເປີະແລະຊ ໍື້າອອກ

ແລື້ວນາໍໄປລື້າງດື້ວຍນ ໍື້າສະອາດ. 

2. ແຊູ່ເຫັດເຟືອງໃນສານລະລາຍໂຊດຽມເມຕາໄບຊດັໄຟ 0.02 % ປະມານ 5 ນາທີ

ແລື້ວເອົາຂືື້ນໃສູ່ຕາໜູ່າງຕາກໃນຮ ົູ່ມໃຫື້ສະເດັດນ ໍື້າ. 

3. ນາໍເຫັດເຟືອງທີູ່ ອບົໃນຕູື້ອບົທີູ່ ອນຸຫະພມູປະມານ 40-50 ອງົສາດນົປະມານ 18-

24 ຊ ົູ່ວໂມງສາໍລບັເຫັດທງັດອກສູ່ວນເຫັດເປັນຕູ່ອນແລະເຫັດຜູ່າເປັນສີູ່ ລູ່ຽມຈະໃຊື້ເວລາໜື້ອຍ

ລງົໃຫື້ເຫັດເຟືອງແຫື້ງມຄີວາມຊຸູ່ມປະມານ 6-7 ເປີເຊັນ. 

4. ບນັຈໃຸນຖງົພດັສຕກີແລະປິດຝາບໍູ່ ໃຫື້ອາກາດເຂົື້າຈະເກບັໄວື້ໄດື້ດນົ. 

5. ກູ່ອນນາໍໄປປງຸອາຫານຄວນແຊູ່ນ ໍື້າໄວື້ປະມານ 10-20ນາທີ. 

 

3. ຈາໍໜູ່າຍເປັນເຫັດເຟືອງກະປ໋ອງຫ ືພາຊະນະຕູ່າງໆ 

ລກັສະນະເຫັດເຟືອງທີູ່ ຈາໍໜູ່າຍນາໍສ ົູ່ງເຂົື້າໂຮງງານເພືູ່ ອບນັຈກຸະປ໋ອງນ ັື້ນຈະມກີານຄດັ

ຄຸນນະພາບ , ຂະໜາດ , ຮູບຮູ່າງ , ສີສນັແລະຕາໍນິຢູ່າງລະອຽດ, ທັງນີື້ເ ພືູ່ ອໃຫື້ກງົກບັ

ມາດຕະຖານສາກນົທີູ່ ໃຊື້ເປັນບນັທດັຖານໃນການຮບັຊືື້ແລະການຕີລາຄາຂອງໂຮງງານອດຸ

ສາຫະກາໍ. ນອກຈາກນີື້, ເຫັດເຟືອງຍງັມກີານແປຮບູເປັນຜະລິດຕະພນັຊະນດິຕູ່າງໆຫ າກຫ າຍ

ເຊັູ່ ນ: ນ ໍື້າພີກເຜົາ, ເຂົື້າຂຽບເຫັດ, ນ ໍື້າປາເຫັດ, ກະປິເຫັດ, ເຫັດດອງນ ໍື້າປາແລະຊອດສເຫັດ

ເປັນຕ ົື້ນ. 
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ສາໍລບັສດັສູ່ວນຂອງການໃຊື້ເຫັດເຟືອງສດົບນັຈກຸະປ໋ອງຄື: ເຫັດເຟືອງ 1 ກໂິລກ າມ

ຈະຜະລິດໄດື້ປະມານ 2.7-3 ກະປ໋ອງຈາໍນວນດອກຢູູ່ລະຫວູ່າງ 15-65 ດອກຂຶື້ນຢູູ່ກບັຂະໜ

າດຂອງດອກກະປ໋ອງທີູ່ ໃຊື້ບນັຈຂຸະໜາດ 16 ອອນ, ເມືູ່ອບນັຈເຸຫັດລງົແລື້ວຈະມນີ ໍື້າໜກັ 400 

ກ າມໂດຍຈະເປັນເນືື້ອເຫັດເຟືອງປະມານ 230 ກ າມ, ນອກຈາກການບນັຈກຸະປ໋ອງເຫັດເຟືອງ

ດອກຈມູແລະດອກບານແລື້ວຍງັມກີານບນັຈກຸະປ໋ອງເຫັດເຟືອງແບບສະໄລເປັນແຜູ່ນບາງໆຜູ່າ

ສອງຫ ືຜູ່າສີູ່ ດອງເຫັດໃນນ ໍື້າເກອືບນັຈກຸະປ໋ອງອີກດື້ວຍ. 

 

ຄວາມຕື້ອງການເຫັດເຟືອງບນັຈກຸະປ໋ອງຂອງຕະຫ າດພາຍໃນປະເທດຍງັມໜີື້ອຍຫ າຍ

ເພາະເຫັດເຟືອງສດົສາມາດຊືື້ໄດື້ງ ູ່າຍ, ລາຄາບໍູ່ ແພງແລະຊືື້ໄດື້ທກຸລະດກູານສູ່ວນໃຫູ່ຍຈະຜະລດິ

ເພືູ່ ອສ ົູ່ງຈາໍໜູ່າຍໃນຕະຫ າດຕູ່າງປະເທດສາໍລບັຕະຫ າດຕູ່າງປະເທດຂອງເຫັດເຟືອງກະປ໋ອງນ ັື້ນ

ແຕູ່ກ ູ່ອນການສ ົູ່ງອອກມສີະເພາະປະເທດຊາອດຸອິາຣາເບຍແລະສະຫາລດັອາເມລິກາເທົູ່ ານ ັື້ນແຕູ່

ໃນບດັຈະບນັຕະຫ າດໄດື້ຂະຫຍາຍອອກໄປກື້ວາງຫ າຍຂືື້ນໂດຍສະເພາະໃນຕະຫ າດຢໂູຣບແລະ

ເອເຊຍເພາະເປັນຕະຫ າດທີູ່ ຕື້ອງການເຫັດໃນປະລິມານຫ າຍປະເທດທີູ່ ຄາດຈະເປັນລກູຄື້າຂາປະ

ຈາໍໄດື້ແກູ່: ບາເຣນ, ອອສເຕຣເລຍ, ແຄນນາດາ, ສະວສີເຊແີລນແລະເນເທີແລນ. ນອກຈາກນີື້

, ຄາດວູ່າຈະຂະຫຍາຍຕະຫ າດໄປໃນບາງປະເທດທີູ່ ການນາໍເຂົື້າຍງັບໍູ່ ສະໝ ໍູ່າສະເໝີສາໍລບັ

ບນັຫາທີູ່ ສາໍຄນັໃນການຜະລິດເຫັດເຟືອງກະປ໋ອງຄືວດັຖຸດິບບໍູ່ ພຽງພໍແລະຄຸນນະພາບບໍູ່ ໄດື້

ມາດຕະຖານຕາມທີູ່ ຕະຫ າດຕື້ອງການ 

 

12.5 ພະຍາດແລະສດັຕເູຫັດທີູ່ ສາໍຄນັຂອງການປູກເຫັດເຟືອງ 

 

ພະຍາດແລະສດັຕເູຫັດເຟືອງນບັວູ່າເປັນບນັຫາໃນການປູກເຫັດເຟືອງຫ າຍເຖງິວູ່າການ

ປູກເຫັດເຟືອງຈະໃຊື້ໄລຍະເວລາພຽງບໍູ່ ທໍໃດມືື້ກໍຕາມແຕູ່ກໍຍງັມພີະຍາດແລະສດັຕູເຫັດຫ າຍ

ຊະນດິທີູ່ ມກັເກດີຂືື້ນຄອຍທາໍລາຍແລະລບົກວນຜນົຜະລິດເຫັດຢູູ່ສະເໝີເຊິູ່ ງພະຍາດແລະ ສດັຕູ

ເຫັດບາງຊະນດິຈະທາໍລາຍເຫັດຈນົບໍູ່ ສາມາດເກບັຜນົຜະລິດໄດື້ໂດຍສາເຫັດທີູ່ ສາໍຄນັສູ່ວນໃຫູ່ຍ

ເກດີຈາກການປະຕິບດັດແູລຮກັສາທີູ່ ບໍູ່ ຖກືສຂຸະອານາໄມໃນເລືູ່ ອງຄວາມສະອາດໃນຟາມເຫັດ. 

ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ຜູື້ປູກເຫັດເຟືອງຄວນຈະໄດື້ເຮັດຄວາມຮູື້ຈກັແລະຫາທາງປື້ອງກນັຮກັສາໄວື້ໄວື້ສາໍລບັ

ພະຍາດແລະສດັຕະຂອງເຫັດເຟືອງທີູ່ ສາໍຄນັມດີ ັູ່ງນີື້: 
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1. ພະຍາດເຊືື້ອຣາເມດັຜກັກາດ 

ສາເຫດເກດີຈາກເຊືື້ອຣາສະເຄີໂຣທຽມຣອບຊີໄອ (Sclerotium rolfsii) ມກັເກດີກບັ

ກອງປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍທີູ່ ໃຊື້ເຟືອງເຂົື້າເກົູ່ າເກັບຄື້າງໄວື້ເປັນປີແລະເຟືອງທີູ່ ຖກືຝນົມາ

ກູ່ອນສາມາດເກດີຂືື້ນໄດື້ໝດົຫ ງັແລະຂື້າງກອງປກູ. 

ລກັສະນະອາການເກດີຂຶື້ນໄດື້ໃນມືື້ທີ 3 ຫ  ື4 ຂອງການປກູແລະຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ໄວ

ເສັື້ນໄຍຂອງເຊືື້ອຣາຈະມລີກັສະນະໜາກູ່ວາເສັື້ນໄຍຂອງເຫັດເຟືອງຕໍູ່ ມາຈະເກີດເສັື້ນໄຍແຜູ່

ຂະຫຍາຍອອກໄປມລີກັສະນະເປັນວງົມນົໂດຍສະເພາະທີູ່ ຫ ງັກອງເມືູ່ອເສັື້ນໄຍມອີາຍຫຸ າຍຂືື້ນກໍູ່

ຈະສື້າງສູ່ວນຂະຫຍາຍພນັຮບູຮູ່າງມນົເມ ືູ່ອອູ່ອນມສີີຂາວແລະເມືູ່ອແກູ່ຈະປູ່ຽນໄປເປັນສີນ ໍື້າຕານ

ເຮັດໃຫື້ມລີກັສະນະຄື້າຍກບັເມັດຜກັກາດຈຶູ່ງໄດື້ໃສູ່ຊືູ່ ວູ່າ: ເຊືື້ອຣາເມັດຜກັກາດເມືູ່ອເນົູ່ າຈະເກດີ

ເສັື້ນໄຍລວມໂຕກນັອດັແໜື້ນບາງຄ ັື້ງຈະມລີກັສະນະເປັນຊ ັື້ນໆຫ ືວງົມນົ. 

ເຊືື້ອຣາມກັເກດີເປັນຍູ່ອມເທົູ່ ານ ັື້ນບໍູ່ ກະຈາຍໄປໝດົໜານປູກແຕູ່ເສັື້ນໄຍຂອງເຊືື້ອຣາ

ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ໄວຫ າຍແລະຍາດອາຫານຂອງເຊືື້ອເຫັດເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕບໍູ່

ທນັແລະຢດຸໄປເຮັດໃຫື້ບໍລິເວນີທີູ່ ເກດີເຊືື້ອລາເມດັຜກັກາດຈະບໍູ່ ມດີອກເຫັດຈະເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດ

ຫ ຸດລງົ. ນອກຈາກນ ັື້ນ, ເສັື້ນໄຍຂອງເຊືື້ອຣາຍງັທາໍລາຍດອກອູ່ອນແລະດອກຈມູໄດື້ອີກເຮັດໃຫື້

ດອກເຫັດມລີກັສະນະຊ ໍື້າຫ ືນຸ ື້ມເປັນບາງຈດຸຫ ືເຮັດໃຫື້ດອກອູ່ອນບໍູ່ພດັທະນາສາໍລບັດອກເຫັດບາງ

ດອກທີູ່ ມລີກັສະນະແຂງແຮງເຊິູ່ ງຫ ຸດພ ົື້ນຈາກການເຂົື້າທາໍລາຍຂອງເຊືື້ອຣາໃນໄລຍະທີູ່ ເປັນດອກ

ຈມູແຕູ່ອາດຈະຖກືເສັື້ນໄຍເຊືື້ອຣາຂືື້ນຈະເລີນເຕີບໂຕຂະຫຍາຍມາຄມຸດອກເຫັດໄດື້ເຮັດໃຫື້ດອກ

ເຫັດມລີກົສະນະຜິດປກົກະຕິແລະດອກເຫັດບາງດອກລກັສະນະພາຍນອກເບິູ່ ງປກົກະຕິດແີຕູ່ເມ ືູ່ອ

ບີບເບິູ່ ງຈະຮູື້ສືກວູ່າພາຍໃນມລີກັສະນະນຸື້ມເຊິູ່ ງເກີດຈາກການທາໍລາຍຂອງເຊືື້ອຣາສະເຄີໂຣ

ທຽມຣອບຊໄີອສາມາດປື້ອງກນັເຊືື້ອຣາດ ັູ່ງກູ່າວໄດື້ໂດຍຄວນໃຊື້ເຟືອງເຂົື້າໃໝູ່ທີູ່ ບໍູ່ ເຄີຍຖກືຝນົມາ

ກູ່ອນມາເປັນວດັສະດປຸກູ. 
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ຮບູທີ 12.1 ພະຍາດຣາເມດັຜກັກາດ (Sclerotium rolfsii) 

 

2. ເຊືື້ອຣາຂຽວ 

ເຊືື້ອຣາຂຽວທີູ່ ພບົຢູູ່ມ ີຢູູ່ 3 ຊະນິດເຊືື້ອຣາຂຽວທີູ່ ເກີດຈາກເຊືື້ອໄຕຣໂຄເດີມາ 

(Trichoderma spp) ແລະກລິໂອເຄດຽມ (Gliocladium spp) ຈະມີສີຂຽວຕູ່າງໆເຊັູ່ ນ: 

ສີຂຽວອູ່ອນແລະຂຽວເຂັື້ມເປັນຕ ົື້ນສູ່ວນເຊືື້ອຣາທີູ່ ເກດີຈາກເຊືື້ອເພັນນຊິິຣຽມ(Penicilium spp) 

ຈະມສີີຂຽວອມົເທົາໂດຍເຊືື້ອຣາຂຽວສາມາດເກີດຂຶື້ນໄດື້ທງັເທິງຂີື້ຝື້າຍ, ເຟືອງເຂົື້າ, ເທິງດິນ

ແລະດອກເຫັດທງັໃນການປກູເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍແລະການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມ. 

ເຊືື້ອຣາເປັນເຊືື້ອທີູ່ ອາໃສຢູູ່ໃນດິນຫ ືໃນອາກາດກໄໍດື້ເມ ືູ່ອດິນແລະວດັສະດປຸູກມຄີວາມ

ຊຸູ່ມກໍູ່ຈະເລີູ່ ມຈະເລີນເຕີບໂຕຂຶື້ນທີູ່ ດິນ, ຈະເລີນເຕີບໂຕໄປເຖິງຂີື້ຝື້າຍແລະເຟືອງເຂົື້າມບີາງ

ຊະນດິອາດຈະຕິດມາກບັຂີື້ຝື້າຍຫ ືໄສື້ຍິື້ວກູ່ອນແລື້ວກໍູ່ໄດື້ເຊືື້ອຣາຂຽວເປັນເຊືື້ອຣາປະເພດທີູ່ ສື້າງ

ສະປໍຫ າຍແລະສະປໍມຂີະໜາດນື້ອຍໂດຍສະປໍຈະປີວໄປນາໍອາກາດແລະຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ໄວ

ເມືູ່ອທີູ່ ຢູູ່ອາໃສເຊັູ່ ນກອງປູກເຫັດມອີນຸຫະພູມແລະຄວາມຊຸູ່ມເໝາະສມົຈຶູ່ ງຈະເລີນເຕີບໂຕແລະ

ຂະຫຍາຍພນັຕໍູ່ ໄປໂດຍເຊືື້ອຣາຂຽວຈະເກີດຫ າຍໃນຊູ່ວງທີູ່ ມຄີວາມຊຸູ່ມສູງແລະອາກາດຮື້ອນ

ອບົເອົື້າເຊິູ່ ງເຊືື້ອຣາເປັນເຊືື້ອຣາແຂູ່ງຂນັຫ ືເຊືື້ອຣາຄູູ່ແຂູ່ງຊອງເຊືື້ອເຫັດເຟືອງແລະຈະເລີນເຕີບ

ໂຕໄວເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງບໍລິເວນທີູ່ ມເີຊືື້ອຣາຂຽວຈະເລີນເຕີບໂຕສູື້ເຊືື້ອຣາຂຽວບໍູ່ ໄດື້ແລະຍງັ

ຍາດອາຫານຂອງເຫັດເຟືອງອີກເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອເຫັດເຟືອງບໍລິເວນນ ັື້ນເກີດຕຸູ່ມດອກນື້ອຍກູ່ວາ

ບໍລິເວນອືູ່ນທີູ່ ບໍູ່ ມເີຊືື້ອຣາຂຽວຫ ືບໍູ່ ເກດີຕຸູ່ມດອກເລີຍ. ນອກຈາກນີື້, ເຊືື້ອຣາຂຽວຍງັທາໍລາຍດອກ

ເຫັດອູ່ອນໆໄດື້ອີກເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດບໍູ່ພດັທະນາ. 
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ຮບູທີ 12.2 ເຊືື້ອຣາຂຽວ (Trichoderma spp) 

 

3. ເຊືື້ອຣາເຫັດໝືກຫ ືເຫັດຂີື້ມ ື້າ 

ນບັເປັນສດັຕທີູູ່ ສາໍຄນັຂອງເຫັດເຟືອງເພາະເປັນເຫັດທີູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕແຂູ່ງຂນັກບັເຫັດ

ເຟືອງແລະຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ໄວພຽງ 4-5 ມືື້ກໍູ່ອອກດອກແລື້ວເຫັດໝືກຫ ືເຫັດຂີື້ມາສາມາດເກດີ

ຂືື້ນໄດື້ທງັໃນການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍເຫັດໝືກເກີດມາຈາກການປູກເຫັດເຟືອງໃນ

ເຮືອນຮ ົູ່ມໃນການປູກເຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍເຫັດໝືກເກດີຈາກການໃຊື້ເຟືອງເກົູ່ າຫ ືວດັສະດຸ

ປກູທີູ່ ມເີຊືື້ອເຫັດໝືກຢູູ່ຫ ືອາດເກດີຈາກກອງປກູຮື້ອນຫ ືຊຸ ູ່ມເກນີໄປເມືູ່ອຄມຸພດັສຕີກໄວື້ຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້

ເກດີການໝກັແລະມແີກດັສແອມໂມເນຍເກດີຂຶື້ນອນັເປັນສາເຫດໃຫື້ເກດີເຫັດໝືກຂຶື້ນໄດື້. 

 

ສູ່ວນການປູກເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມນ ັື້ນຖື້າພບົເຫັນໝືກສີແດງໃຫື້ເຫັນເຖງິການໝກັ

ເຟືອງບໍູ່ ໄດື້ທີູ່ ມແີກດັສແອມໂມເນຍຫ ງົເຫ ືອຢູູ່ແລະການອບົອາຍນ ໍື້າອນຸຫະພມູບໍູ່ ໄດື້ທີູ່ ຄືອນຸຫະພມູ

ໃນຫື້ອງຕ ໍູ່າກູ່ວາອງົສາຈຶູ່ງເປັນການກະຕຸື້ນໃຫື້ເຊືື້ອຈລຸິນຊີຕູ່າງໆເລີູ່ ມເຮັດວຽກອີກຄ ັື້ງເຮັດໃຫື້ເກດີ

ແກດັສແອມໂມເນຍ. 
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ລກັສະນະທີູ່ ພບົຄືຈະເຮັດໃຫື້ເກດີດອກເຫັດດອກນື້ອຍໆເຊິູ່ ງເມ ືູ່ອແກູ່ຍບຸໂຕມສີີຄື້າຍນ ໍື້າ

ໝືກເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງຫ ຸດລງົຫ ືບໍູ່ ມຜີນົຜະລິດແຕູ່ເສັື້ນໄຍແລະສະປໍຂອງເຫັດຈະຖກືທາໍ

ລາຍໄດື້ງ ູ່າຍໂດຍການອບົອາຍນ ໍື້າ. 

 

 
 

ຮບູທີ 12.3 ເຊືື້ອຣາເຫັດໝືກຫ ືເຫັດຂີື້ມ ື້າ 

 

4. ພະຍາດເນົູ່ າເລະຂອງເຫັດເຟືອງ 

ສາເຫດເກດີຈາກເຊືື້ອແບັກທີເຣຍຊູໂດໂມແນສ (Pseudomonas sp.) ພະຍາດນີື້ຈະ

ເກດີສະເພາະເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມມກັເກດີໃນຊູ່ວງລະດຝູນົເຊິູ່ ງສູ່ວນໃຫູ່ຍເກດີຈາກສະພາບ

ກອງປກູເຫັດຊຸູ່ມຫ າຍເກນີໄປຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອແບັກທີເຣຍຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ດ.ີ 

ລກັສະນະອາການຄືດອກເຫັດຈະມຜິວບໍູ່ ລຽບແລະມຈີດຸສີຂາວຄື້າຍທາແປື້ງຕໍູ່ ມາພາຍ

ໃນເວລາບໍູ່ ເດີນ 1 ມືື້ຜິວດອກເຫັດຈະປູ່ຽນເປັນຜິວເປັນຕູດບໍູ່ ລຽບນຽນໝດົດອກດອກເຫັດມີ

ອາການຊ ໍື້າສີຂອງດອກເຫັດບໍລິເວນດ ັູ່ງກູ່າວປູ່ຽນຈາກສີຂາວເປັນສີນ ໍື້າຕານອູ່ອນອາການເປັນໄປ

ຢູ່າງໄວ, ຫ ງັຈາກນ ັື້ນຈະເລີູ່ ມເນົູ່ າແລະມນີ ໍື້າໄຫ ອອກມາສາໍລບັຄວາມເສຍຫາຍທີເກີດຈາກ

ພະຍາດນີື້ຄືເຮັດໃຫື້ເກບັຜນົຜະລິດບໍູ່ ໄດື້ເນືູ່ອງຈາກເມືູ່ອເກດີອາການດ ັູ່ງກູ່າວແລື້ວຈະລບາດຢູ່າງ

ໄວສື້າງຄວາມເສຍຫາຍຕໍູ່ ການປກູເຫັດໝດົເຮືອນຮ ົູ່ມຈາກການແຜູ່ກະຈາຍຂອງເຊືື້ອແບັກທີເຣຍ

ໂດຍນ ໍື້າທີູ່ ຟ ົື້ງມາຈາກການຫດົນ ໍື້າເຫັດທີູ່ ເປັນພະຍາດຫ ືແມງໄມ ື້ທີູ່ ເປັນພາຫະນະໃນເຮອືນຮ ົູ່ມຫາກ

ພບົວູ່າມພີະຍາດນີື້ລະບາດໃຫື້ເກບັສູ່ວນທີູ່ ເນົູ່ າອອກຖີື້ມແລະໃນການເກບັຜນົຜະລິດເຫັດເຟືອງບໍູ່

ຄວນມເີສດເຫ ືອຂອງເຫັດຕກົຄື້າງຢູູ່ໃນໜານເພາະສູ່ວນທີູ່ ເຫ ືອຕກົຄື້າງຈະເນົູ່ າເຮັດໃຫື້ເຊືື້ອແບັກ

ທີເຣຍແຜູ່ລະບາດໄດູ່ງ ູ່າຍ. 
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5. ໄຮເຟືອງເຂົື້າ 

ມຊີືື້ວິທະຍາສາດວູ່າ: Tyrophagus dimidiatus ນບັເປັນສດັຕທີູູ່ ສາໍຄນັໃນການປູກ

ເຫັດເຟືອງໄຮເກດີຈາກການນາໍວດັສະດບຸໍູ່ ສະອາດທີູ່ ມໄີຮຕິດມາພື້ອມເຊັູ່ ນ: ເຟືອງເຂົື້າເກົູ່ າປະໄວື້

ດນົ, ໄຮຕິດມາກບັກື້ອນເຊືື້ອເຫັດທີູ່ ຜູ່ານການປກູເຫັດຖງົແລື້ວ, ການປູກເຫັດຫ າຍໆລຸື້ນຊ ໍື້າບູ່ອນ

ເກົູ່ າ, ເມ ືູ່ອມໄີຮສະສມົກໍູ່ ຈະເພີູ່ ມປະລິມານຂຶື້ນເລືື້ອຍໆແລະເນືູ່ ອງຈາກການບໍູ່ ຮກັສາຄວາມ

ສະອາດ. 

ໄຮເຟືອງເຂົື້າຈດັເປັນໄຮທີູ່ ມຂີະໜາດນື້ອຍ, ມສີີຂາວເຫ ືອງແລະເບິູ່ ງເຫັນໄດື້ຍາກຖື້າໃຊື້

ກ ື້ອງຂະຫຍາຍສູ່ອງເບິູ່ ງພບົວູ່າມຂີນົຍາວໆສີນ ໍື້າຕານທີູ່ ສູ່ວນຫ ງັແລະສູ່ວນຂາຂອງໄຮຊະນິດນີື້

ສາມສາດຈະເລີນເຕີບໂຕແລະແຜູ່ພນັໄດື້ດີໃນບໍລິເວນທີູ່ ເປັນຊຸູ່ມໆໂດບສະເພາະໃນກອງປູກເຫັດ

ເຟືອງໂດຍກາຍກນິເສັື້ນໄຍຂອງເຫັດແລະອິນຊີວດັຖຸເປັນອາຫານທາໍລາຍໂດຍການດດັກນິເສັື້ນ

ໄຍເຫັດເຟືອງຫ ືດອກເຫັດທີູ່ ມຂີະໜາດນື້ອຍເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດເຫັດຫ ຸດລງົແລະໄຮຈະໄຕູ່ຂຶື້ນໄປ

ເທິງໂຕຜູື້ເຂົື້າໄປປະຕິບດັງານໃນເຮອືນຮ ົູ່ມເຮັດໃຫື້ເກດີຄວາມລາໍຄານ. 

ວທີິການປື້ອງກນັຄວນເນັື້ນເລືູ່ ອງຄວາມສະອາດໄດື້ແກູ່ຢູ່າປະໃຫື້ມເີສດເຟືອງວດັສະດທີຸູ່

ໃຊື້ປູກຕກົເຮູ່ຍລງົພືື້ນເມ ືູ່ອປູກເຫັດສາໍເລັດແຕູ່ລະຄ ັື້ງຄວນເກັບເສດເຟືອງອອກໃຫື້ໝດົການປູກ

ເຫັດເຟືອງໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຄວນມກີານພກັລື້າງທາໍຄວາມສະອາດເຮືອນຮ ົູ່ມສູ່ວນການປກູເຫັດເຟືອງ

ແບບກອງເຕື້ຍບໍູ່ຄວນປກູຊ ໍື້າບູ່ອນເກົູ່ າໃນໄລຍະ 1-2 ເດອືນ. ນອກຈາກນີື້, ໃຫື້ໃຊື້ສານເຄມຂີື້າ

ໄຮທີູ່ ບໍູ່ ມພິີດຕກົຄື້າງສີດຜ ົູ່ນກູ່ອນເກດີດອກເຫັດເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫື້ສານເຄມຕີກົຄື້າງໃນດອກເຫັດແລື້ວໂຮ

ປູນຂາວຊ ໍື້າອີກຄ ັື້ງໜຶູ່ ງແລະບໍູ່ ຄວນລື້ຽງສດັປີກໄກື້ກບັກອງປູກເຫັດເຟືອງຫ ືຂ ັ ື້ນບໍລິເວນປູກເຫັດ

ເຟືອງບໍູ່ ໃຫື້ໄກູ່ມາເຂູ່ຍໄດື້. 

 

6. ມດົ, ປວກ ແລະ ແມງສາບ. 

ນບັເປັນສດັຕທີູູ່ ສາໍຄນັອີກຊະນດິໜຶູ່ ງເພາະແມງໄມ ື້ພວກນີື້ມກັອາໃສໃນໜານປູກເຫັດ

ເຟືອງແລະສື້າງຄວາມເສຍຫາຍຢູູ່ສະເໝີມດົຈະເຂົື້າໄປເຮັດຮງັແລະທາໍລາຍເຊືື້ອເຫັດສູ່ວນປວກ

ຈະເຂົື້າໄປກດັກນິເສັື້ນໄຍເຫັດ, ດອກເຫັດແລະວດັສະດປຸູກເຮັດໃຫື້ຜນົຜະລິດເຫັດຫ ຸດລງົແລະ

ເຮັດໃຫື້ດອກເຫັດບໍູ່ສມົບນູ. 

ວິທີປື້ອງກນັໂດຍເຮັດໃຫື້ນ ໍື້າຖ ື້ວມພືື້ນກູ່ອນເລີູ່ ມປູກເຫັດປະມານ 1 ອາທິດຫ ືໃຊື້ຂີື້ແກບ

ປະສມົກບັແຟັບໂຮຍເທິງພືື້ນໂດຍໂຮຮອບນອກກອງເຟືອງ, ມດົແລະປວກກໍູ່ຈະຍື້າຍໜີໄປແລະ

ຮກັສາຄວາມສະອາດບໍລິເວນກອງປກູ. 
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7. ລກັສະນະອາການຜິດປກົກະຕິຕູ່າງໆ. 

ລກັສະນະອາການຜດິປກົກະຕິຕູ່າງໆພາຍໃນກອງປກູເຫັດແລະການຕດິດອກຂອງເຫັດ

ເຟືອງນ ັື້ນມຫີ າຍລກັສະນະແລະເກດີຈາກສາເຫດຕູ່າງໆກນັໄປດ ັູ່ງຕໍູ່ ໄປນີື້: 

 

1)  ປກູແລື້ວເຫັດບໍູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕເລີຍ. 

ຫ ງັຈາກການປູກເຫັດເຟືອງແລື້ວເສັື້ນໄຍເຫັດບໍູ່ ຈະເລີນເຕີບໂຕເລີຍຫາກສະພາບ

ແວດລື້ອມອືູ່ນໆເປັນປກົກະຕິສາເຫດເກດີຈາກເຊືື້ອເຫັດເສຍ, ໝດົອາຍຸຫ ືບໍູ່ ແຂງແຮງແຕູ່ຖ ື້າເຊືື້ອ

ເຫັດເປັນປກົກະຕິດເີຮອືນຮ ົູ່ມທີູ່ ປກູອາດມເີຊືື້ອຣາລບົກວນຫ ືມສີານເຄມບີາງຢູ່າງຕກົຄື້າງຕາມພືື້ນ

ດິນຫ ືຕກົຄື້າງຕິດກບັເຟືອງມາກູ່ອນແລື້ວຫ ືອາດຈະເກດີຈາກນ ໍື້າທີູ່ ໃຊື້ແຊູ່ເຟືອງແລະໃຊື້ຫດົກອງ

ເຫັດມສີານຢດຸການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງເຊືື້ອເຫັດປະປນົຢູູ່. 

 

2) ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດື້ນ ື້ອຍຫ າຍ. 

ສາເຫດເກດີຈາກເຊືື້ອເຫັດບໍູ່ບໍລິສດຸເປັນເຊືື້ອທີູ່ ມກີານຕໍູ່ ເຊືື້ອມາຫ າຍຄ ັື້ງເຮັດໃຫື້ມຄີນຸ

ນະພາບຕ ໍູ່າຈຶູ່ງຄວນເລືອກຊືື້ເຊືື້ອເຫັດຈາກແຫ ູ່ງທີູ່ ເຊືື້ອຖໄືດື້ການປູກເຫັດຊ ໍື້າບູ່ອນເກົູ່ າຫ າຍໆຄ ັື້ງ

ຈະເຮັດໃຫື້ມກີານສະສມົຂອງພະຍາດແລະສດັຕູທາໍລາຍເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຄວນທາໍຄວາມ

ສະອາດເຮອືນຮ ົູ່ມໂດຍໃຊື້ນ ໍື້າລື້າງໃຫື້ສະອາດແລື້ວໂຮຍປນູຂາວຂື້າເຊືື້ອແລະອີກສາເຫດໜຶູ່ ງເກດີ

ຈາກການທີູ່ ອນຸຫະພມູພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມຕ ໍູ່າເກນີໄປ, ເນືູ່ ອງຈາກອາກາດໜາວຫ ືໃຊື້ເຟືອງເກົູ່ າທີູ່

ຖກືຝນົປຽກຊຸູ່ມມາກູ່ອນເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍເຫັດເຟືອງຢດຸການຈະເລີນເຕີບໂຕຈຶູ່ງຄວນໃຊື້ເຟືອງແຫື້ງ

ທີູ່ ບໍູ່ ເຄີຍປຽກຝນົມາໃຊື້ເປັນວດັສະດປຸກູແລະຫາກອາກາດໜາວຄວນໃຫື້ອາຍນ ໍື້າເພີູ່ ມອນຸຫະພມູ. 

 

3) ເສັື້ນໄຍເຫັດຈະເລີນເຕີບໂຕແຕູ່ບໍູ່ ອອກດອກ. 

ກລໍະນນີີື້ພບົວູ່າເສັື້ນໄຍຈະເລີນເຕີບໂຕຢູ່າງສະໝ ໍູ່າສະເໝີແຕູ່ບໍູ່ ເກດີດອກເຫັດສາເຫດ

ວດັສະດປຸູກມອີາຫານເຫັດບໍູ່ ພຽງພໍກອງປູກແໜື້ນແລະຊຸູ່ມເກນີໄປເຮັດໃຫື້ເສັື້ນໄຍບໍູ່ ສາມາດແຍູ່

ເຂົື້າໄປໄດື້ສູ່ວນຫ າຍມກັເກດີກບັຕໍເຟືອງຖອນຈຶູ່ງຕື້ອງໃສູ່ອາຫານເສີມໃຫື້ພຽງພໍທກຸຄ ັື້ງ, ນອກນີື້

ອາດຈະເກດີຈາກຊ ັື້ນປກູເຫັດບໍູ່ ໄດື້ຮບັແສງຫ ືອນຸຫະພມູໃນເຮືອນຮ ົູ່ມສງູຈນົເກນີໄປວິທີແກື້ໄຂໃຫື້

ຊ ັື້ນເຫັດໄດື້ຮບັແສງສະຫວູ່າງໃນບາງຊູ່ວງວນັທີ 5-6 ຖື້າອນຸຫະພມູສງູຫ າຍເກນີໄປໃຫື້ໃຊື້ວິທີ

ເປີດຊູ່ອງລະບາຍອາກາດ. 
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4) ເຫັດອອກເປັນດອກນື້ອຍໆແຕູ່ບໍູ່ ໃຫູ່ຍ. 

ມກັຈະເກີດຂຶື້ນສະເໝີກບັຜູື້ປູກເຫັດມໃືໝູ່ທີູ່ ໃຊື້ເຊືື້ອອູ່ອນແລະໃຊື້ວດັສະດຸປູກທີູ່ ມ ີ

ອາຫານບໍູ່ ພຽງພໍເພາະເຊືື້ອອູ່ອນເປັນເຊືື້ອທີູ່ ຜູ່ານການຕໍູ່ ເຊືື້ອຫ າຍຄ ັື້ງເຮັດໃຫື້ຄວາມແຂງແຮງຫ ຸດ

ລງົຈຶູ່ງຄວນໃຊື້ເຊືື້ອເຫັດຈາກບູ່ອນທີູ່ ເຊືູ່ ອຖໄືດື້ມາເຮັດການປູກວດັສະດປຸກູບາງຢູ່າງເຊັູ່ ນ: ເຟືອງ

ນວດເຊິູ່ ງມອີາຫານບໍູ່ພຽງພໍຫ ືມຄີວາມຊຸູ່ມໜື້ອຍໄປປກູດດູຊຶມຊບັນ ໍື້າບໍູ່ ໄດື້ດຫີ ືກດົທບັກອງປູກເຫັດ

ບໍູ່ ແໜື້ນພໍກໍູ່ຈະເຮັດໃຫື້ເຫັດເຟືອງອອກດອກນື້ອຍໆໄດື້ເຊັູ່ ນກນັ. ດ ັູ່ງນ ັື້ນ, ການໃຊື້ວດັສະດຸປູກ

ພວກນີື້ຄວນແຊູ່ນ ໍື້າໃຫື້ອີູ່ ມໂຕທກຸຄ ັື້ງແລະກດົທບັກອງປກູໃຫື້ແໜື້ນພໍແຕູ່ສາໍລບັເຟືອງເຂົື້າແລະຕໍ

ເຟືອງຖອນຫາກແຊູ່ນ ໍື້າດນົຈນົເກນີໄປແລະກດົກອງປູກແໜື້ນຈນົເກນີໄປເຮັດໃຫື້ເຟືອງເນົູ່ າເຊືື້ອ

ເຫັດບໍູ່ ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕເຂົື້າໄປໄດື້ເຊັູ່ ນກນັປະກອບກບັມອີາກາດບໍູ່ ພຽງພໍຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ດອກ

ເຫັດຢດຸຕາຍກູ່ອນທີູ່ ຈະໃຫູ່ຍດ ັູ່ງນ ັື້ນການປກູເຫັດເຟືອງຈຶູ່ງຄວນເລືອກໃຊື້ວດັສະດປຸກູທີູ່ ເໝາະສມົ

ແລະແຊູ່ເຟືອງໃຫື້ພໍດ.ີ 

 

5) ເສັື້ນໄຍເຫັດຂືື້ນຟຫູ າຍເກນີໄປ. 

ລກັສະນະອາການແບບນີື້ມກັຈະພບົເຫັນໃນຊູ່ວງຫ ງັຈາກໂຮຍເຊືື້ອເຫັດປະມານ 5-6 

ມືື້ເນືູ່ ອງຈາກຂະນະທີູ່ ເສັື້ນໄຍກາໍລງັລວມໂຕກນັເປັນດອກເຫັດນ ັື້ນອາກາດຢູູ່ໃນສະພາບທີູ່ ຮື້ອນ

ອບົເອົື້າເຮັດໃຫື້ອນຸຫະພູມພາຍໃນເຮືອນຮ ົູ່ມສູງຈນົເກີນໄປແກື້ໄຂໂດຍການຄວບຄຸມອນຸຫະພມູ

ໂດຍເປີດປະຕລູະບາຍຄວາມຮື້ອນອອກ. 

 

 

6) ດອກເຫັດເນົູ່ າມສີີນ ໍ ື້າຕານແລະມກີິູ່ ນເໝັນ. 

ໃນການປູກເຫັດເຟືອງບາງຄ ັື້ງອາດຈະມເີຊືື້ອຣາຫ ືເຊືື້ອແບັກທີເຣຍເຂົື້າທາໍລາຍເຫັດ

ໄດື້ອນັທີູ່ ເກດີຈາກຊ ັື້ນທີູ່ ປູກເຫັດມຄີວາມຊຸູ່ມຫ າຍຈນົເກນີໄປເຮັດໃຫື້ແບັກທີເຣຍຈະເລີນເຕີບໂຕ

ໄດື້ດີແລະອາດຈະມເີຊືື້ອຣາອືູ່ ນເຂົື້າທາໍລາຍແກື້ໄຂໂດຍຄວນມກີານລະບາຍອາກາດແລະຄວາມ

ຊຸູ່ມທາງໃນອອກ. 

ສູ່ວນໃນກລໍະນທີີູ່ ມເີຫັດເນົູ່ າແລະຕາຍໃນຊ ັື້ນປູກນ ັື້ນສາເຫັດເນືູ່ອງມາຈາກເຫັດໄດື້ຮບັ

ຄວາມກະທບົກະເທືອນຈາກການເກບັກູ່ຽວດອກເຫັດຫ ືຫດົນ ໍື້າໃນຂະນະທີູ່ ດອກເຫັດຍງັນື້ອຍຢູູ່ວິທີ

ແກື້ໄຂຕື້ອງລະມດັລະວງັຢູ່າໃຫື້ດອກເຫັດທີູ່ ຢູູ່ຂື້າງຄຽງໄດື້ຮບັຄວາມກະທບົກະເທືອນໃນຂະນະ

ເກັບກູ່ຽວດອກເຫັດແລະຕື້ອງງດົການໃຫື້ນ ໍື້າແກູ່ເຫັດເຫ ົູ່ ານີື້ໃນຂະນະທີູ່ ດອກເຫັດຍງັນື້ອຍຢູ່າງ



   
 

99 
 

ເດັດຂາດຫ ືອາດຈະເກດີຈາກເຮືອນຮ ົູ່ມບໍູ່ ສະອາດຈຶູ່ງເຮັດໃຫື້ເກດີບນັຫາກູ່ຽວກບັການສະສມົຂອງ

ເຊືື້ອຣາແລະສດັຕເູຫັດຂຶື້ນໄດື້. 

 

7) ດອກເຫັດຂືື້ນເປັນຍູ່ອມ. 

ໂດຍເຫັດມກັຂຶື້ນລວມໂຕກນັຕາມບໍລິເວນສູ່ວນຫວົແລະທື້າຍກອງປູກສາເຫດເກດີຈາກ

ກອງປູກມອີາຫານແລະອຸນຫະພູມທີູ່ ເໝາະສມົຢູູ່ບໍລິເວນຫວົແລະທື້າຍກອງປູກຫ າຍກູ່ວາ

ສູ່ວນອືູ່ນໆ. 

 

8) ດອກເຫັດບານໄວ. 

ກໍລະນີດອກເຫັດບານໄວເກີນໄປທງັໆທີູ່ ມຂີະໜາດນື້ອຍຢູູ່ສາເຫດເກີດຈາກເຊືື້ອເຫັດ

ອູ່ອນຫ ືໃສູ່ອາຫານເສີມຫ າຍຈນົເກນີໄປ. 

 

9) ດອກເຫັດມສີີຄ ໍ ື້າ. 

ລກັສະນະອາການເຊັູ່ ນນີື້ມກັເກດີຈາກສາຍພນັຫ ືເກດີຈາກດອກເຫັດຖກືລມົ… ແລະຖກື

ແສງແດດຫ າຍວທີິແກື້ໄຂຄື:ໃນຂະນະທີູ່ ດອກເຫັດມຂີະໜາດນື້ອຍຫ ືໃນລະຫວູ່າງເກບັກູ່ຽວບໍູ່ ຄວນ

ໃຫື້ດອກເຫັດຖກືລມົຫ ືຖກືແສງແດດ. 

 

10)  ດອກເຫັດມນີ ໍື້າໜກັເບົາ. 

ສາຍພນັເຫັດເຟືອງບາຍສາຍພນັເຊັູ່ ນ: ສາຍພນັສີຂາວມນີ ໍື້າໜກັເບົາກູ່ວາສາຍພນັ

ສີດາໍແລະສາຍພນັສີເທົາແຕູ່ຖ ື້າຫາກລກັສະນະເຊັູ່ ນນີື້ເກດີຂຶື້ນກບັສາຍພນັສີດາໍຫ ືສີເທົາສາເຫດ

ມກັເກີດຈາກຄວາມຊຸູ່ມພາຍໃນກອງປູກບໍູ່ ພຽງພໍຫ ືຂະນະທີູ່ ເກີດດອກເຫັດມອີາກາດຖູ່າຍເທບໍູ່

ສະດວກ. 
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ເອກະສານອື້າງອງີ 

 

1. ຊານຍດຸພານທຸດັ 2540 ເທັກນກີການປກູເຫັດເຟືອງກອງສ ົູ່ງເສີມພືດສວນກມົສ ົູ່ງເສີມການ

ກະເສດ. 

2. ຊາຍດຸພານທຸດັແລະຄະນະ 2543 ເທັກນກີການປກູເຫັດເຟືອງກອງສ ົູ່ງເສີມພືດສວນກມົ

ສ ົູ່ງເສີມການກະເສດ. 

3. ດພີື້ອມໄຊວງົກຽດແລະອາໍພອນນນັທີໂຣ 2547 ການປກູເຫັດເຟືອງກຸູ່ມສືູ່ ສ ົູ່ງເສີມພືດສວນ

ກມົສ ົູ່ງເສີມການກະເສດ. 

4. ອານນົເອືື້ອຕະກນູຄູູ່ມກືານປເູຫັດເຟືອງແບບກອງເຕື້ຍຄູູ່ມອືງົກອນສະຫະປະຊາຊາດພ.ສ

2524-2537. 

5. ບນຸເລີດສະອາດສິດທິສກັການປກູເຫັດເຟືອງໂດຍໃຊື້ເປືອກຖ ົູ່ວຂຽວສະຖາບນັວໃິຈພືດສວນ

ກມົວຊິາການກະເສດ. 

6. ຊານຍດຸພານທຸດັແລະຄະນະການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມຄູູ່ມວືຊິາການກອງສ ົູ່ງເສີມພືດ

ສູ່ວນກມົສ ົູ່ງເສີມການກະເສດ. 

7. ອານນົເອືື້ອຕະກນູການປກູເຫັດເຟືອງໃນເຮອືນຮ ົູ່ມຜູື້ຊູ່ຽວຊານເຫັດອງົກອນສະຫະປະຊາ

ຊາດພ.ສ 2524-2537. 

8. ອານນົເອືື້ອຕະກນູ 2531 ການປກູເຫັດເຟືອງແບບອດຸສາຫະກາໍຜູື້ຊູ່ຽວຊານດອກເຫັດອງົ

ກອນສະຫະປະຊາຊາດແລະທີູ່ ປືກສາທະນາຄານໂລກ. 

9. ອານນົເອືື້ອຕະກນູ 2531 ການປກູເຫັດເຟືອງ (ສະບບັສມົບນູ) ຜູື້ຊູ່ຽວຊານເຫັດອງົກອນ

ການອາຫານແລະກະສິກອນແຫູ່ງສະຫະປະຊາຊາດ. 

10. ຍພຸງົສລຸິທາໍ 2542 ການປກູເຫັດເຟືອງສາລະຄະດຊຸີດຄູູ່ມອີາຊບີຂອງຄນົໄທສໍນກັພີມ

ໂອດຽນສໂຕ. 

11. ສນູວໃິຈພືດສວນສີສະເກດ 2530 ເຫັດເຟືອງເອກະສານປະກອບການຝກືອບົຮມົສະຖາບນັ

ວໄິຈພືດສວນກມົວຊິາການກະເສດ. 

12. ວດັສນັເພັດສະຣດັ 2537 ການປກູເຫັດເຟືອງດື້ວຍຜກັຕບົຄະນະຊບັພະຍາກອນທາໍມະ

ຊາດມະຫາວທິະຍາໄລສງົຂານະຄະຣນິ. 

13. ກຸູ່ມງານຈລຸະຊວີະວທິະຍາປະຍກຸການປກູເຫັດເສດຖະກດິກອງພະຍາດພືດແລະຈລຸະ

ວທິະຍາກມົວຊິາການກະເສດ. 

14. ກຸູ່ມບນັດດິກະເສດກື້າວໜື້າ 2538 ການປກູເຫັດໃນປະເທດໄທ. 
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15. ຊາຍດຸພານທຸດັແລະນງົນດຸແຕງຊບັ 2538 ເທັກນກິການຜະລິດເຫັດກອງສ ົູ່ງເສີມພືດສວນ

ກມົສ ົູ່ງເສີມການກະເສດ. 

16. ປນັຍາໂພທິຣດັ 2537 ເທັກໂນໂລຢີການປກູເຫັດຄະນະເທັກໂນໂລຢີການກະເສດສະຖາ

ບນັເທັກໂນໂລຢີພະຈອມກື້າວເຈົື້າຄນຸທະຫານລາດກະບງັ. 

17. ຊາຍດຸພານທຸດັແລະຄະນະ 2546 ໂຄງການພດັທະນາຜະລິດເຫັດຄບົວງົຈອນລາຍງານ

ການວໄິຈສາໍນກັງານຄະນະກາໍມະການວໄິຈແຫູ່ງຊາດ. 

18. ສເຸທບຍາດ ີ2543 ການປກູເຫັດຄະນະວທິະຍາສາດມະຫາວທິະຍາໄລກະເສດສາດ. 

19. ສນູວໄິຈພືດສວນພິຈດິ 2532 ການປກູເຫັດເຟືອງເພືອອດຸສາຫະກາໍເອກະສານປະກອບ

ການຝືກອບົຮມົສະຖາບນັວໄິຈພືດສວນກມົວຊິາການກະເສດ. 

20. ວຣິະສກັສກັສຣີຣິກັ 2529 ການຜະລິດເຫັດຄະນະກະເສດສາດມະຫາວທິະຍາໄລຂອນ

ແກູ່ນ. 

21. ວທິນູພາວດຸ 2527 ການເຮັດເຊືື້ອແລະການປກູເຫັດຄະນະພືດສາດວທິະຍາເຂດການ

ກະເສດນະຄອນສີທາໍມະຣາດວທິະຍາໄລເທັກໂນໂລຢີແລະຊວີະສືກສາ. 

22. ກອບກຽນບນັສດິແລະຄະນະແມງໄມ ື້-ໄຮສດັຕເູຫັດໃນປະເທດໄທກອງກແີລະສດັຕະ

ວທິະຍາກມົວຊິາການກະເສດ. 
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